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Dehty a z nich pFipravené dehtové slouceniny se vyuzivaji p¥i lécbé
raznych koznich onemocnéni jiz mnoha desetileti, a to zejména pro
své protizanétlivé, mirné antiseptické a protisvédivé vlastnosti.
PFes Fadu nezdadoucich Géinkii a moznosti pouziti novych lééiv
zustavaji dehty stdle souédsti dermatologickych lécebnych
postupi a jsou obsazeny v hromadné vyrdabénych i individuélné
pFipravovanych lécich. Zapracovéni dehtii do topickych polotuhych
a kapalnych pFipravki nevede vzdy k vytvoFeni homogenniho,
stabilniho pFipravku. Proto jsme se v nasi praci zamérili na
zapracovani dehtu v bézné 1% koncentraci pomoci vhodné
dispergacni prisady do hydrofobnich a hydrofilnich zakladi.
Kliéova slova: kamenouhelny dehet, dispergacni pomocné

latky, kapalné a polotuhé topické pFipravy.

Tabulka 1. Hodnoty stupiu disperzity v mastech se zlutou a bilou vazelinou
dehet + dispergacni pfisada

stupen disperzity D [cm™]

Zluté vazelina bila vazelina
kamenouhelny  kamenouhelny dehet bez pfisady 3,11-10° 3,05-10°
dehet kamenouhelny dehet + polysorbat 80 6,31 - 103 1,46 - 104

kamenouhelny dehet + ricinovy olej 1,37 - 10* 5,76 - 10°
kamenouhelny dehet + sorbitan-oleat 5,60 -10° 9,27 - 10°
kamenouhelny dehet + makrogol 300 4,53-10° 1,11 10
bukovy dehet  bukovy dehet bez pfisady 3,55-10° 479 -10°
bukovy dehet + polysorbat 80 1,43 - 104 1,62 - 10*
bukovy dehet + ricinovy olej 5,62 -10° 5,61-10°
bukovy dehet + sorbitan-oleat 5,62 -10° 6,53 - 10°
bukovy dehet + makrogol 300 5,91 10° 4,23.10°

Graf 1. Porovnani procentualniho zastoupeni ¢astic kamenouhelného a bukového dehtu

v prvni velikostni tfidé u vzorkt pfipravenych se Zlutou a bilou vazelinou

100+

O kamenouhelny
dehet (Zlutd
vazelina)

[ kamenouhelny
dehet (bild vazelina)

@ bukovy dehet
(Zluta vazelina)

zastoupeni éastic (%)
N WP OO N O
e

O bukovy dehet
(bilé vazelina)

101

bez pfisady polysorbat ricinovy olej  sorbitan-
oledt
dispergacni prisada

makrogol

3 /2007

Uvod

Obecné jsou dehty tmavé hnédé nebo Cer-
né viskdzni kapaliny, které se ziskavaji pfi kar-
bonizaci dfeva a uhli, popf. zplyovanim uhli.
Drevné dehty jako bukovy, jalovcovy, biezovy
a smrkovy (Pix fagi, betulae, juniperi a pine)
se dnes pouzivaji omezené pfedevSim pro
niz$i Ucinnost a Eastéjsi vyskyt nezadoucich
U¢ink{ v porovnani s kamenouhelnym dehtem
(Pix lithantracis), ktery z(stava stale soucasti
dermatologickych receptur (2, 3).

Kamenouhelny dehet je znaéné komplex-
ni smés obsahujici kolem 10000 sloucenin,
z nichZ se jedna pfevazné o polycyklické aro-
matické uhlovodiky, dale v menS§im mnozstvi
latky kyslikaté, dusikaté, sirné a v malé mife
alifatické uhlovodiky. Chemické sloZeni dehtu
je zna&né variabilni a zavisi zejména na geolo-
gickém plvodu uhli a teploté karbonizace.

Topicky se kamenouhelny dehet samotny
nebo v riznych pfipravcich pouziva pfi symp-
tomatické 16¢bé fady koznich onemocnéni,
a to zejména u psoridzy, atopického ekzému,
seborrhoické dermatitidy, neurodermatitidy,
svrabu, benigniho lymfogranulomu, chronic-
kého svédéni kize a pfi tvorbé lupl (1, 4). Je
to dano tim, ze kamenouhelny dehet vykazuje
pfedevsim ucinky keratolytické, antiseptické,
antibakterialni, antimykotické, antiparazitarni,
adstringentni, protizanétlivé, vazokonstrikéni
a protisvédivé. DalSi ucinek - fotosenzitivni
- se vyuziva v tzv. fotochemoterapii pfi 16¢-
bé lupénky, kdy se klize oSetfend dehtovymi
pfipravky nasledné ozafi UVB. Fotosenzitivita
vSak m0Zze byt i nezadouci, nebot po aplikaci
dehtovych pfipravkd dochdzi k intenzivnimu
opéleni az spéleni kiize pacienta pobyvajiciho
na pfimém slunci. Proto je nutné Ié¢enou ob-
last chranit pfed slune¢nimi paprsky alespon
po dobu 72 hodin (7). Dal$i nezadouci ucin-
ky se mohou projevit moznymi interakcemi
pfi soucasném pouzivani kamenouhelného
dehtu s psoraleny, tetracykliny nebo retinoidy
(1). Pouziti dehtu je kontraindikovano v t&ho-
tenstvi a pfi kojeni (11). Kromé nepfijemného
pachu a vysoké schopnosti dehtu barvit kizi,
nehty, vlasy, odév a lozni pradlo se mlze pfi
této terapii projevit i fada dalSich nezadoucich
Ucinkd, mezi které patfi nejCastéji podrazdéni,
zarudnuti, atrofie k(ize, mirné bodani, zejména
po aplikaci roztok( a gelli s obsahem alkoho-
lu, vyrazka, pigmentace, alergicka kontaktni
dermatitida, keratoakantom, rozsifeni kapilar,
otoky a folikulitidy (1, 6, 8, 10).

Kamenouhelny dehet je v koncentracich
0,5-5% dostupny v mnoha Iékovych formach
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Obrazek 1. Mikroskopicky preparat masti
s kamenouhelnym dehtem ve zluté vazeliné
bez dispergacni pfisady

zahrnujici masti, krémy, gely, pasty, omyvadla,
Sampony, roztoky, koupelové oleje a mydla (1,
5,7,8,9).

Z dalSich dehtovych slougenin, kromé deh-
tu samotného se pouziva v 1-12% koncentra-
ci tinktura z kamenouhelného dehtu (Tinctura
carbonis detergens), coz je pfiblizné 20% liho-
vy roztok s pfisadou polysorbatu 80 (6).

V nadi préci jsme se zaméfili na zapracova-
ni dehtu v béZné 1% koncentraci do hydrofob-
nich zéklad( tvofenych Zlutou a bilou vazelinou
a déle do hydrofilnich zaklad( pfedstavova-
nych tekutym zasypem, Neoaquasorbovym
krémem a Ambidermanem.

Experiment
Hydrofobni zdklady
Pfiprava

Disperzi dehtu (kamenouhelného nebo
bukového) ve Zluté vazeling jsme pfipravili
klasickym lékarenskym zplisobem v tfence
s térkou bez a za pfitomnosti bézné pouziva-
nych dispergacnich latek, a to polysorbétu 80
(Tween®80), ricinového oleje, sorbitan-oleétu
(Span®80), makrogolu 300 nasledujicim zpl-
sobem: 1,09 dehtu jsme fadné smisili s 1,09
dispergaéni latky (pokud nebyla pouZita,
pfidaval se masfovy zéklad pfimo k dehtu)
a postupné piimichali zlutou (bilou) vazelinu.

Obrazek 2. Mikroskopicky preparat masti
s kamenouhelnym dehtem ve Zluté vazeliné
s polysorbatem 80 v poméru 1:1

Mast jsme fadné zhomogenizovali a preplnili
do kelimku.

Hodnoceni

Po mésiénim uchovavani pfi laboratorni
teploté, jsme za pouziti mikroskopické analy-
zy a pocitadového programu u kazdého vzor-
ku zméfili 300 Castic, rozdélili podle velikosti
do jednotlivych tfid a statisticky vyhodnotili.
Z vypocitanych stfednich pramérd (d, d,, d,)
jsme stanovili stupen disperzity (D), ktery nas
informoval o schopnosti dispergaéni pfisady
rozptylit Castice dehtu co nejrovnomérnéji a na
co nejmensi astice. Cim jsou dispergované
Castice mensi, tim je stupef disperzity vétsi
stupné disperzity jednotlivych vzorkl jsou
uvedeny v tabulce 1.

Diskuze

Cilem prvni ¢asti experimentu bylo urgit
vani dehtl do Zluté a bilé vazeliny. Experiment
ukdzal, ze Castice dehtu jsou vyrazné mensi
a rovnomeérnéji rozptylené pfi pouziti kterékoli
dispergacni latky, nez kdyz se tato nepouzije
(obrézek 1, 2). Poradi jednotlivych dispergac-
nich pfisad je uvedeno v tabulce 2, a to podle
nejvétsiho poctu ¢astic v prvni velikostni tfidé,
coz je tfida s rozmezim nejmensi velikosti ¢as-

Tabulka 2. Poradi dispergacnich prisad podle nejvétsiho poctu ¢astic v prvni velikostni

tridé
dehet
Zluta
kamenouhelny dehet ricinovy olej
polysorbat 80
sorbitan-oleat
makrogol 300
bukovy dehet polysorbat 80

makrogol 300
ricinovy olej

sorbitan-oleat
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vazelina
bila
polysorbat 80
makrogol 300
sorbitan-oleat
ricinovy olej
polysorbat 80
makrogol 300
sorbitan-oleat

ricinovy olej
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tic od 0,01 do 5,00um (graf 1). Jako nejvhod-
i stupen disperzity (nejnizsi stupen disperzity
byl u pfipravk( bez dispergaéni pfisady, nej-
vy$Si u pfipravkd s polysorbatem — s vyjimkou
masti pfipravené s kamenouhelnym dehtem
a Zlutou vazelinou). | ostatni nami vybrané

pipravk( nez bez jejich uZiti.

Hydrofilni zaklady
Pfiprava

Pfi pfipravé hydrofilnich zakladd, at uz teku-
tych zésypt nebo hydrofilnich krémd, byla po-
uzita disperze kamenouhelného dehtu a poly-
sorbatu 80 v deseti pomérech od 1:1 po 1: 0,1.

U tekutych zasypt jsme srovnavali
vzorky (oxid zineénaty 25,09, mastek 25,0,
glycerol 25,09, 5% disperze aerosilu 25,0)
zhotovené klasicky postupem danym pro pfi-
pravu suspenzi, do kterych jsme zapracovali
bud roztok dehtu v organickém rozpoustédle
(aceton nebo ether), nebo disperzi dehtu a po-
lysorbétu. Posledni zplisob jsme poutzili téZ pfi
zapracovani dehtu do komer¢né pfipraveného
tekutého zasypu.

Pfi zapracovani dehtu do hydrofilnich
krémd (Ambiderman, Neoaquasorbovy krém
pfipraveny z Neoaquasorbu a vody v poméru
1:1) jsme pfipravili vzorky tak, Ze k roztérim
z vy$e uvedenych pomér( dehtu a polysorba-
tu se pfidaval Ambiderman a Neoaquasorbo-
vy krém. Obdobné byly pfipraveny vzorky bez
dispergaéni pfisady.

Hodnoceni

V8echny vzorky byly hodnoceny organo-
lepticky ihned po pfipravé, po 24 hodinach
a dale v sedmidennich intervalech po dobu
1 mésice. Vzorky byly uchovavany pfi pokojo-
vé teploté a v chladniéce.

Diskuze

Cilem druhé ¢asti experimentu bylo pfipravit
a organolepticky vyhodnotit hydrofilni pfipravky
(tekuté zasypy a hydrofilni krémy) obsahujici
1% kamenouhelného dehtu a riizné koncentra-
ce dispergacni piisady — polysorbatu 80. Byly
pfipraveny téz vzorky bez dispergacni pfisady.

Tekuté zasypy pfipravené klasicky
a s polysorbdtem se béhem mési¢niho
uchovavani dobfe roztfepdvaly, tvofily velmi
jemnou, homogenni, $edé bézovou dehtovou
disperzi, na rozdil od vzorku neobsahujiciho




organické rozpoustédlo ani dispergacni pfi-
sadu, ktery byl tvofen bilym zakladem s roz-
sevem drobnych, okem viditelnych ¢&astic
dehtu. K vytvofeni homogenniho pfipravku
je zcela postadujici 0,1% dispergacni latky.
K zapracovéni dehtu do tekutych zasypu je
vhodnéj$i pouzit povrchové aktivni latku,
protoze nedochazi k odpafovani organického
rozpoustédla do okoli, a déle pouze s tenzi-
dem zapracujeme dehet do jiz hotové sus-
penze.

Hydrofilni krémy, jak Ambiderman, tak
Neoaquasorbovy krém, smisené s roztérem
dehtu a polysorbétu, poskytly homogenni po-
lotuhé piipravky ¢erné hnédé barvy riznych
odstind, a to podle koncentrace polysorbatu.
Vzorky krémd pfipravené bez dispergaéni pfi-
sady se jevily jako nehomogenni, s viditelnymi
Casticemi dehtu (obrazek 3). Zcela postadujici
k pfipravé kvalitniho pfipravku je 0,1 % disper-
gacni latky (obrazek 4).

Zavér
Pro pfipravu lé¢ivych pfipravk(i s dehty
mUzeme doporucit nasleduijici:
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