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Banisterie opojna -
neblahy pozdrav z Amazonie

prof. RNDr. Ludék Jahoddr, CSc.

Clének se zabyva fenoménem ,Ayahuasca” — halucinogennim

jihoamerickym tradiénim pFipravkem ziskanym z liaGny Banisteriopsis
caapi a nékterych dalsSich doplnujicich pFisad. Psychotropni efekt

je vysvétlovan na zékladé obsahu tryptamini a f-karbolinovych
idolovych alkaloidi a jejich inhibicniho efektu na MAO. Jsou

uvedeny symptomy intoxikace, kvantitativni analyza alkaloidi

vdroze i vztah psychotropniho Géinku k davce. Je uveden pfipad

fatalni akutni intoxikace zvefejnény v odborném tisku.
Klicova slova: banisterie, Banisteriopsis, harmin,
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Rod Banisteriopsis zahruije asi 100 druh(
lién tropické Stfedni a Jizni Ameriky. Z hlediska
etnobotanického, etnofarmakologického a to-
xikologického je nejvyznamnéj§im druhem
Banisteriopsis caapi. V' poslednich 50 letech
prilékal také antropology, fytochemiky i farma-
kology. Dostupné odborné publikace relativné
Siroce informuji o tomto fenoménu z oblasti
zdrojli psychotropnich drog, nicméné nezain-
teresovani Evropané zatim toto ,obohaceni”
palety ndvykovych latek pfili§ nevnimaji a in-
formace o ni zlstavaji nepovsimnuty. Tento
stav se miZe zménit a ,nadéje’, Ze banisterie
se stane drogou vySe vzdélanych vrstev, je
redlna.

Farmakognosticky
a farmakologicky prehled

Banisteriopsis caapi (Spr. Ex Griesb.) C. V.
Morton (syn. B. quitensis, B. inebrians), banis-
terie opojna z ¢eledi Malpighiaceae, je mohut-
nou lidnou s vejité kopinatymi listy a drobny-
mi rGzovymi kvéty v latach, s plody kFidlatymi
nazkami, rostouci v tropické Amazonii. Nese
nes¢isiné mistnich nazvl - ayahuasca, beju-
co de oro, ha-heé, mi-hi, pindé, natema, 06-fa,
yajé, yage, shillinto, nepi aj. Témito pojmy jsou
také oznacovany konecné produkty.

Halucinogenni népoj — kavové zbarveny
odvar, & macerat pfipraveny z klry lidny je
pouzivan hojné v amazonské Brazilii a Ko-
lumbii, v Ekvadoru, Peru, Bolivii i jinde v Jizni
Americe jako pfirodni pfipravek magicko-reli-
giéznich a Iécitelskych ceremonii. Narkotikum
je obvykle pfipravovano z tohoto druhu, né-
kdy jsou pouZity nebo pfidavany listy druhd
B. martiniana var. laevis nebo Tetrapterys
mucronata popf. T. methystica z téze Celedi.

V' nékterych oblastech ayahuasca obsa-
huje jesté extrakty z Psychotria viridis, Ci
P. carthagenensis (Rubiaceae), mohou byt
pfidavany také Datura, Cyperus, Piper a Di-
plopterys. VSechny tyto ,dopliikové” slozky
pak modifikuji vyslednou biologickou aktivitu
drogy. U domorodcd je ,caapi“ pfedevsim me-
dicinou; S$amani jsou ,doktofi“, ktefi pomoci ni
L,diagnostikuji“ a ,I6¢i“ (2, 8, 10).

Odpovédné latky za psychotropni efekt
,caapi‘ jsou beta-karbolinové alkaloidy: har-
min (banisterin), tetrahydroharmin (THH)
a harmalin (celkem jich bylo popsano v ba-
nisterii 20, ostatni vSak ve velmi nizkych kon-
centracich do 0,001 %), dale potentni haluci-
nogeny N,N-dimethyltryptamin (DMT) a jeho
5-methoxy derivat (spiSe produkty druhd
rodu Psychotria).

[B-Karboliny jsou vysoce aktivni reversibil-
ni inhibitory MAO a mohou chranit DMT pfed
deaminaci MAO a umoznit peroralni t¢innost
DMT. Tato latka je jinak neucinnd pfi peroral-
nim podani z diivodu degradace visceralni
(hepatalni a intenstindlni) monoaminooxida-
sou. B-Karboliny maji také sv{j vlastni halu-
cinogenni efekt. Byla provadéna fada testd,
které tuto skutegnost potvrzuiji (1, 3, 6).

Je patrné, Ze zcela stejné slozeni ayahuas-
ca je vzdy pouze u jednotlivych ,ayahuasque-
ros®, jinak se lisi podle mistnich tradic pfipravy
(extrakce varem, za studena, pfiprava z fe-
zané ¢i praskované drogy, ze staré ¢i mladsi
kary apod.) a klimatickych podminek, za kte-
rych rostou rostliny, nicméné hlavni u¢inné
alkaloidy uvedené vyse jsou zastoupeny vZzdy.
Rozdily jsou v kvantitativnim zastoupeni (10).
Nejvy$si celkovy obsah alkaloidd byl stanoven
80mg/g suchého odvaru, z ¢ehoz 75% tvofil
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harmin, 11% THH a 8% DMT. Davka (200 ml
napoje) obsahuje 65 mg alkaloid, ale také vice
nez desetinasobek. Pfi obvyklé konzumaci (50
az 100ml) davka pfijatych B-karbolini nedo-
sahuje hladiny halucinogenniho efektu a DMT
je na hranici u¢innosti; rozvoj halucinogenniho
symptomu je pak vysledkem aditivniho efektu
obou typ(i latek (1, 6).

Charakteristika hlavnich
ucinnych slozek

Harmin: C,H,,N,O; LD, 243 mg/kg”, s.c.,
myS. Alkaloid je silnym inhibitorem MAO
vedouci ke zvySeni hladiny biogennich ami-
ni (serotoninu) pfedevsim v mozku. Poda-
teCni pfiznaky intoxikace (1mg-kg' i.v. &i
4mg-kg' p.0.) jsou nauzea, zvraceni, bledost
klze, tfes a projevy agresivity, v dalsim prd-
béhu se dostavuje polospanek s halucinace-
mi pfevazné zrakovymi; stav trva 3—4 hodiny.
Zdrojem jsou druhy rodu Peganum, Tribulus,
Passiflora, Singickia, Strychnos, Symplocos,
Banisteriopsis, Tetrapterys a dalsi.

N, N-Dimethyltryptamin: C,,H, N,; latka je
kratkodobym halucinogenem (0,7-1,0mg- kg™
plsobicim na 5-HT2, . receptoru. Modelova
psychéza je charakterizovana emocionalnimi
a percepénimi poruchami, zrakovymi iluzemi
a vizemi, poruchy vnimani prostoru a ¢asu,
ztrdtou asociativni  schopnosti. Symptomy
intoxikace trvaji 50-70 minut, a to pouze pfi
parenterdlnim podani. Zdrojem jsou druhy
rodU. Prestonia, Arundo, Piptadenia, Mucuma,
Psychotria, Banisteriopsis aj. (4).

Toxikologické vyznamnost

Popisované subjektivni pozitky uZivatell
drogy zahrnuji nauzeu, barevné vizudlni
a sluchové zmény vnimani zavislé na dav-
ce, osobni psychologické sebepozorovani,
zvySenou ostrazitost a stimulaci az k agresi
zvlasté z pocatku plsobeni, zmény ve vni-
mani a odhadu ¢asu, propojovani obrazl
minulosti s budoucnosti — véStecké sklony.
Uginky ayahuasca se dostavuji béhem néko-
lika minut a pretrvavaji do 4 hodin. Obvykle
konéi spankem bohatym na sny. Vystfizlivéni
je spiSe individualni, od bezpfiznakového po
plné nepfijemnych pocitd. (3, 5, 7) V nedavné
dobé byl popsan pfipad akutni fataini intoxika-
ce pfi zjisténé hladiné v krvi: DMT 0,02 mg/l;
5-methoxy-DMT 1,88mg/l; THH 0,38 mg/;
harmalinu 0,07mg/l a harminu 0,17 mg/I. P¥i
trvalém abuzu drogy se mohou rozvinout ten-
dence k suicidiu (9, 12).




Ayahuasca je také studovana z hlediska
vyuziti v terapii. Pozitivni vysledky jsou uva-
dény u pacientd s Parkinsonickymi sympto-

my (11).
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