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Systém elektronickych zdravotnich knizek, které v Ceské republice

zavadi spoleénost IZIP, je v prvé Fadé uréen k vyméné informaci

mezi lékaFi. Nicméné informace obsazené v elektronickych
knizkach mohou byt v mnoha pfipadech uzitecné i pro lékarniky.

sex

Neni tedy divu, Ze se do IZIP jiz prihldsilo pres 280 Iékdaren a ze
podporu mé tento projekt i u vedeni Ceské lékdrnické komory.

Co je zdravotni knizka

Princip systému IZIP je jednoduchy - je to
souhrn zdravotnich informaci pacienta zpraco-
vany ve formé elektronické zdravotni knizky.
Nahlizet do této knizky nebo do ni zapisovat
zdravotnické udaje je mozné prostfednictvim
internetu. Cilem systému IZIP je zlepSeni
zdravotni péce, a to pfedevsim rychlym preda-
véanim informaci mezi pacientem a lékafem ¢i
Iékafi navzajem. Pravé vEasnym predavanim
informaci Ize pfedchdzet zbyte¢nému zaté-
Zovani pacienta nevhodnou kombinaci 1€kl
¢i opakovanym vySetfenim. Systém IZIP tak
omezuje plytvani finanénimi prostfedky v ce-
lém systému zdravotni péce.

Zdravotni knizku si zfizuje sam pacient, kte-
ry jediny rozhoduje, komu pfistup do ni umoz-
ni. Bezpe¢nost informaci ulozenych v knizce je
feSena podobné jako u bankovnich Gctl — ke
vstupu je nutné znét identifikacni ¢islo a pfistu-
pové heslo, pfipadné Ize pfidat osobni heslo
a pouzit elektronicky certifikat. Vyhody dostup-
nosti zdravotnich dat oceni i pacienti, ktefi sami
nemaji pfistup na internet. Podstatné je, ze do
jejich elektronické zdravotni knizky mize na-
hlédnout jejich oSetfujici Iékar.

Vyhody pro lékarniky

Vyuziti systému IZIP Iékarnikem ma nékolik
podob. Tim nejjednodussim je ovéfeni Udajd,
které pacient pfinese na papirovém receptu.
Pokud je recept zcela nebo ¢asteéné necitelny,
mize lékamik se svolenim pacienta nahlédnout
do elektronické zdravotni knizky a zkontrolovat,
jaké Iéky doty¢ny Iékaf pacientovi pfedepsal.

Lékarnik mize vyuzitinformace v IZIP také
v pfipadé, kdy nema pfedepsany lék k dispo-
zici a chce pacientovi nabidnout jiny €k se
stejnym ucinkem. V tomto pfipadé totiz vznika
riziko, ze nahradni Ik bude mit jiné vedlejsi

acinky nez 1ék pavodni. Lékarnik registrovany
v systému IZIP pak ma moznost nahlédnout
do pacientovy elektronické knizky a zjistit,
jaké dalSi Iéky pacient bere a zda je na nékte-
ré latky alergicky. Snizuje se tedy nebezpeci
pfipadné kontraindikace.

Elektronické knizky lékarnikovi umoziuji
i efektivné pinit jeden z jeho duleZitych kol
kterym je kontrola, zda byly 1éky pacientovi
pfedepsany spréavné. Vzhledem k tomu, ze
nikdy nelze vyloucit chybu na strané Iékafe, je
lékarnik vydavajici pfedepsany lék ve vétsiné
pfipadd jedinym a poslednim é&lankem, ktery
mUze chybu v medikaci nebo zdménu receptu
odhalit. Pokud totiz pacient neni zaregistrovan
v systému IZIP, Iékamik se mlze spolehnout
pouze na informace, které mu poskytne sam
pacient. Jejich vypovidajici hodnota vSak byva
Casto mald. V elektronické knizce jsou vSak in-
formace, které tam zanesli pfimo Iékafi. Navic
Iékafi, ktefi maji pfistup do systému IZIP, musi
byt rovnéz registrovani, a tak se Iékarnik mize
opravdu spolehnout, Ze byl recept pfedepsan
kvalifikovanou osobou.

Diky elektronické zdravotni knizce mize
lékarnik také zjistit, zda stejny 1€k neprede-
pisuje pacientovi vice lékafli souéasné. Tim
lékarnik nejen ochrani pacienta pfed zcela
jistymi negativnimi ucinky kumulace jednoho
léku, ale také pom(ize sniZit zbyte¢né naklady
zdravotnich pojiStoven na léky. Samoziejmé to
je podminéno tim, Ze vSichni lékafi, od kterych
se pacient snazi ziskat recept na stejné nebo
podobné Iéky, jsou registrovani v IZIP.

Proto je vice nez potéSujici, ze v souasné
dobé je do projektu internetového pfistupu ke
zdravotnim informacim pacienta zapojeno jiz
5322 zdravotnickych zafizeni v celé¢ Ceské
republice a registrovanych Iékafu je jiz pfes
8600.
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IZIP v soucasnosti

V poslednim roce se vyrazné projevil vliv
nemocnic, kterych je v souCasnosti do systé-
mu IZIP zapojeno 55. | diky nim pfesahl pocet
zapisU v elektronickych zdravotnich knizkéch
jiz 6 miliond. Zatimco prvni milion zazname-
navali zdravotnici do elektronickych zdravot-
nich knizek téméf tfi roky, Sesty milion zapisl
byl zapsan za pouhé tfi mésice. Navic pocet
lidli, ktefi si jiz elektronickou knizku zfidili, pfe-
séhl v lednu letoniho roku hranici jednoho
milionu.

Referencni projekt EU

Systém |ZIP ziskal fadu mezindrodnich
ocenéni astal se referenénim projektem
Evropské unie. Studie ekonomického pfino-
su vybranych projektl e-Health, kterou si
Evropska komise nechala zpracovat, vyhod-
notila IZIP jako jeden z nejlepSich piikladl
Uspésného zavedeni projektu elektronického
zdravotnictvi. Podle zpracovatell studie, ex-
pertl z némeckého institutu Empirica, pfinasi
IZIP vyhody nejen lékafim a pacientim, ale
také pomaha brzdit rlst nakladd uvnitf celého
zdravotniho systému. Kromé IZIP a obdobné-
ho systému v Déansku je vétSina evropskych
zemi v oblasti e-Health teprve ve fazi planova-
ni nebo zavadéni. Lékafi a nemocnice mohou
ocekavat, Ze z celkovych pfinos ziskaji 35 az
40 %, pfedevsim diky uSetfenému ¢asu a sni-
zeni zbyte€nych chyb, vyplyvajicich napfiklad
z neditelného rukopisu Iékafskych zprav a re-
ceptl. Vyznamné benefity pfinasi systém pod-
le studie také pojistovnam.

Podle odhadu by pfinosy systému IZIP
Ceskému zdravotnictvi mély v roce 2008 pfe-
vySit vlozené naklady o dvé miliardy korun,
tedy 0 1% objemu penéz, které jdou na zdra-
votni pédi v Ceské republice. Podle propoétil
spoleénosti IZIP by mél projekt éasem Setfitaz
7% z rozpoCtu na zdravotnictvi.

Diky uspéchu IZIP v Evropské unii je
o elektronické zdravotni knizky velky zajem
nejen v CR, ale i v zahraniéi. Jednim z evrop-
skych projektl, do kterého by se spoleénost
IZIP méla zapojit, je projekt Evropské komise
TEN4HEALTH, ktery bude financovan z pro-
gramu eTEN Evropské unie v letech 2007 az
2010. Cilem tohoto projektu je snadnéjsi do-
stupnost zdravotni péce pro pacienty v ramci
celé Evropské Unie v souvislosti se zvyse-
nou mobilitou ob&anl jednotlivych &lenskych




statd. ,Rozhodnuti o moZnosti zapojit IZIP do
procest pfinasejicich prospéch evropskému
zdravotnictvi je dalSim vyznamnym ocenénim
nasi préace,” fekl Tomas Miadek, vykonny fedi-
tel spole¢nosti IZIP.

Vyhlidky do budoucna

V letodnim roce spolecnost IZIP planuje
do systému zapojit dal$i nemocnice, véetné
fakultnich (napf. FN Olomouc), z&chranné
sluzby v Liberci a Plzni a pfedevsim dalsi zdra-
votni pojistovny, coz umozriuje dohoda s VZP
CR o ukonéeni jeji exkluzivity na systém IZIP
k prvnimu lednu tohoto roku. Zajem vstoupit
do systému IZIP ma vétSina zaméstnanec-

kych a oborovych zdravotnich pojistoven.
V sou¢asné dobé s nimi spoleénost IZIP jedna
o technickych a ekonomickych podminkach je-
jich zapojeni. ,To znamen4, ze by své zdravotni
Udaje na internetu mohl mit éasem kazdy, kdo
0 to bude mit zajem,” fika Tomas Miadek.
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