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Pevné lékové formy a galenické pripravky
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Ctvrta éast uvadi pevné Iékové formy a pFipravky k vnitéinimu
podani. Ty mély vétsinou specificky tvar, ktery usnadnoval pFijeti
Iéku. Mnohé z nich se pouzivaly jesté v prvni poloviné dvacatého
stoleti, nez je vytlacily tovarné vyrabéné tablety a drazé.

Protoze od dob arabské mediciny previddala snaha podévat lIéky

s pFijemnou chuti, byl ¢asto jejich souédasti med nebo cukr.
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Pevné lékové formy
a galenické pripravky
pro vnitini pouziti

Jiz starovéké civilizace feSily Ukoly jak
zajistit, aby potraviny a Iéky vydrzely co nej-
déle a mohly se co nejsnadnéji prendset.
Proto se zéhy na vice mistech objevily v ar-
zendlu tehdejsich Ié¢itelll pfedchldci dnes-
nich tablet. Ziejmé to plivodné byly ususené
kousky kaSovitych smési. Pozdéji jim byl pfed
suSenim dan jednoduchy tvar napf. kotou¢-
kd, ¢tvereckd nebo kulicek, ktery usnadnil
stejnorodost davek. NejvétSimi z nich byly
pastilky tvaru koleCek, nazyvané Feckymi
|ékafi ftoiskoi. O pastilkach (pod nazvem tro-
cisky) jsme se jiz zmifovali v pfede$lé ¢asti
u theriaku. Pfipravovaly se krajenim plastické
smési a sudenim (20) a proSly slozitym vyvo-
jem zejména z terminologického hlediska. Jiz
v Dioskoridovi je pfedpis na Rodites (Pastilli
rosei). DalSi pfedpisy uved! Scribonius Largus
ve spisu Compositiones medicamentorum:
...Balaustium (j. Flores granati) contunditur,
siccatur, sicco mortario teritur. Cetera pridie
macerata in aqua commiscentur et diligen-
ter pastilli finguntur. (Kvéty granatovniku se
rozdrti, usuSi a suché rozetfou v hmozdifi.
Pfimichaji se ostatni slozky, které se den pfed-
tim macerovaly ve vodé a peclivé se zformuiji
pastilky.) V antickém lékafstvi se i pozdgji
pouzivala lééiva hlinka, zformovana do tvaru
pastilek opatfenych peceti (Terra sigillata).

Dalsi pfedpisy na pastilky sepsali ve
4. stoleti n.I. vychodofimsky Iékaf Oribasius
a evropsky uéenec Marcellus Empiricus. Také
byzantsky lékaf Paulus de Aigina (7. stol.) ve
svém spise o léCeni vénoval pastilkdm jed-
nu kapitolu. O dal3i rozvoj této lékové formy

se téz zaslouzili Iékafi arabské éry (Mesue,
Rhazes), jejichz prostfednictvim se pak zéhy
rozsifilo jeji pouzivani. Arabskou éru nam pfi-
pominaji nazvy pastilek z projimavé kolokvinty
Trochisci alhandal nebo pastilek z mochyné
Trochisci alkekengi.

Ranéstfedovéky receptal Codex Sanga-
lensis (10) obsahuje jen jeden pfedpis na
pastilky: Betonica drag Illl, mellis decocta un-
ciam |, facis inde pastellos IlIl.... (Bukvice |ékaf-
ské 4 drachmy, pfevafeného medu 1 unci, po-
tom se udélaji 4 pastilky.) Z toho vyplyva, ze
jedna pastilka vazila tfi drachmy, tj. asi 12 gra-
m0. V Evropé se pouzivani pastilek rozsifilo az
pod vlivem spisi [ékaFské koly z jihoitalského
Salerna, zejména MikulaSova antidotaria (8).
Tento spis uvadi osm druh( pastilek, a to pod
nazvem Trochisci (z fec. trochos nebo trocha-
leion = kolo; ve staré &estiné trocisky, syrecky
nebo syrceky). Pripravovaly se z nejriznéjsich
smési a jejich hmotnost byla od pdl do jedné
drachmy (tj. asi 2 az 4 gramy). Mezi U¢inné
latky patfil napf. jantar, jeleni paroZi, koraly,
mosus, perly, palend slonovina, auripigment,
médénka, aloe, opium, kafr, r(izné pryskyfi-
ce a balzamy. Uginné latky &asto vyzadovaly
ur€itou Upravu (napf. promyti, povafeni, pra-
Zeni), a tim se pfiprava pastilek stala velice
pracnou. Z pomocnych latek se pouzivala
arabskd klovatina, tragant, med, mana, cukr
atp. Jako spojovaci tekutina slouzily tavy
z rostlin (jitrocel, lékofice, kdoule, pelynék,
Salvéj), bilé vino, ocet, julepy (viz 1. Cast) atp.
Protoze byly uréeny k rozpousténi v ustech,
byvalo pfedepsano peclivé (diligenter) rozetie-
ni ingredienci. Nékdy se do jesté plastickych
pastilek otiskla zvlastni pecet. Pseudo-Mesue
(23) takto oznaCené pastilky (jez navic mély
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ovalny tvar) nazyval Galia, zatimco ostatni se
jmenuiji Trochisci. Hotové pastilky se susily ve
stinu (in loco umbroso) nebo napf. v koufi ben-
zoové pryskyfice.

V Ceské literatufe se tato lékova forma
vyskytuje patrné poprvé az v prekladu Sali-
cetovy chirurgie (5) pod nazvy syrec, syrecek
a pokruta, coz nebyl jednoznaény nazev, nebot
mohl znamenat i pfipravek k externimu pouZiti.
Obvykle se tyto pastilky pfipravovaly z projima-
vého turbitového kofene (Radix turpethi) a za-
zvoru. Nékdy se do téchto syrecku pfidavaly
dalsi latky (napf. mofska cibule) a jejich hmot-
nost pak dosahovala az Sesti drachem. Jako
spojovaci tekutina se pouzival r(Zovy sirup,
vino nebo lektvar diazingiberis (ten se pfipra-
voval svafenim zazvoru a dal$iho kofeni s cuk-
rem). V rukopisném sborniku (1), ktery sestavil
brnénsky lékérnik-frantiSkan pastilky obsaze-
ny nejsou a chybéji také v ¢eském prekladu
MikolaSova antidotaria (8), v raném lékarstvi
Rhazesové i v Lékarskych knizkach Kfistana
z Prachatic (13). Zato pfeklad Quirikova Lumen
apothecariorum pofizeny Matéjem z Myta pod
nazvem Svétlo apatékdfiv (14) se pastilkdm
vénuje ve Ctvrté kapitole, kde jich uvadi dva-
cet osm druhll pod ndzvy trociskl a galii (4.
pastilek oznagenych peceti). V prvnim &lanku
je vysvétleno, ze trociskus je néjaké sloZeni
z mnohych prachuov a potfeb s nékterou mok-
rosti spolu sdélany a jest okrouhly jako syrcek.
Jejich pfiprava je uvedena takto: Zetfi dobfe
vecky véci a smés s vinem bilym vybornym
k zpuosobé piluli, ale vprostfed udélaj roztlace-
né. Stlacovani zddvodrovali autofi pfedpist na
pastilky tim, aby moc horka, kterdz jest v nich,
uhasena nebo odjata byla.

Trocisky podle tohoto spisu mély mit hmot-
nost jedné drachmy (tj. asi 4g) a podavaly se
s néjakou mokrosti anebo mizkou. Jejich ozna-
Covani (tzv. peceténi) se provadélo stlaéenim
trociSku mezi dvéma dfevénymi destickami,
do nichz byly vyryty patficné formy. V ¢lancich
se vénuje velka pozornost pfipravé a kvalité
Trochisci de terra sigillata (23 ingredienci).
V tomto spise je téZ navod na pfipravu kusl
cukrovych ¢ili morsulek (Marsellata alba). Jed-
na libra cukru se povafila s tfemi drachmami
drobné nakrajeného zézvoru a po vychladnuti
se nakrajela na pokrutky neb kousky.

Ve stejnou dobu jako Quirikovo Lumen vy-
§la téz v Benatkach latinskd sbirka Iékafskych
pfedpist z antiky a arabské éry (21). Sestavil
ji Joannes Jacobus Manlius de Bosco z Ale-
xandrie. Tato sbirka obsahuje 69 pfedpisd na
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Obrazek 1. Zafizeni k oznacovani pastilek

trociSky. Tém byla Casto pfedepsana hmot-
nost, jez se u jednotlivych pfipravkll navza-
jem vyrazné liSila (od jedné do Ctyf drachem).
K oznacovani se pouzivalo pecetidlo ze slono-
viny, ebenu &i jinych tvrdych drev.

Vyznamnym pramenem pro poznani ¢es-
kého farmaceutického nazvoslovi jsou her-
bare. Jan Cemy (asi 1456-1530) ve svém
herbdfi (2) z roku 1517 uvadi nejenom deset-
krat trocisky, ale také blize neurCené kousky
(asi morsulky) a pokroutky. V prvnim vydani
Mattioliho herbare (7) z roku 1562, které pfi-
pravil Tadea$ Hajek z Hajku (1525-1600) jsou
pastilky (Pastilli) pfelozeny jako syrecky nebo
obecnéjSim terminem pokroutky.

V Sestnactém stoleti se také rozsifilo vy-
lévani cukrovych lektvar( do dfevénych nebo
kovovych forem, v nichz se lektvar nechal
ztuhnout. Tyto pastilkdm podobné pfiprav-
ky, o nichZ byla zminka jiz vySe, se nazyva-
ly Tabellae nebo Morsellata (z lat. morsum
= kousek, malé sousto). V Cestiné byl tento
termin zkomolen na marselky. Kdyz praz-
sky lékaf a profesor artistické fakulty Adam
Huber z Risenbachu (1546-1613) pfekladal
Rantzovilv spis o zachovani zdravi (18),
pouzil pro né oznaceni koldcky, které obycCej-
né morsulky slovou nebo udélej tabulky aneb
konfekty jako morsule. Pfi pfekladani druhého
vydani Mattioliho herbare, které vyslo 1596,
Huber psal o kolacich, morselkéch, syreccich
i trocicich, pfipadné ponechal latinské nazvy
(Pastilli, Trochisci). Latinsky psany inventaf
prazské lékarny z roku 1595 uvadél devatenact
druh( pastilek pod ndzvem trochisci. Na prelo-
mu 16. a 17. stoleti Zil v Praze némecky lékaf
Oswald Croll (1560-1609), ktery ve svém spi-
se Basilica chymica uvefejnil nakres kovového
zafizeni na znaceni pastilek. DalSi 1ékaf a pro-
fesor prazské univerzity Adam Zaluzansky ze
Zaluzan (asi 1555-1613) napsal Rdd apatékar-
sky (1591). V ném uved| latinské i Ceské nazvy

Obrazek 2. Signet k déleni pilulkového valence (konec 18. stoleti)

nejednotné: Trochisci z jestérlv (= Pastilli de
vipera), Syrecky pizmové k koufeni (= Trochisci
de fumo preciosi) a Syre¢ky perlové (= Manus
Christi perlata) (24). V sazbé, kterd je soucés-
ti 1ékarnického fadu, jsou uvedeny morsule,
syrecky a pokrautky. Starsi ¢esky nazev ,tro-
cisky“ Zaluzansky nepouzil a v 17. stoleti byl
tento ndzev jiz zapomenut. Frankfurtsky Iékaf
J. Schroder (1600-1664) zaved! ve své knize
Pharmacopoeia medico-chymica (1641) pro
pastilky novy termin Lozongae (z ital. lasa =
dlazdicka).

Na Zaluzanského Fad navézalo nékolik
vydani trojjazyénych Iékarnickych sazeb (22),
které pfipravovala prazska lékarska fakulta.
V sazbé z r. 1659 je v Sesté kapitole uvedeno
22 druhd pastilek pod ¢eskym nazvem po-
kroutky, latinskym Trochisci. V nésledujicim
vydéni z r. 1699 se jejich pocet zdvojnasobil.
V osmndactém stoleti jejich obliba poklesla.
V obnoveném prazském farmaceutickém dis-
penzatoriu (4) z r. 1750 jich bylo uvedeno jen
devatendct. Navic vSak byly uvedeny jedny
morsulky (Morsuli Imperatoris). Ke spoje-
ni pastilkové hmoty se vétSinou pouzivalo
Mucilago tragacanthi, ve tfech pfipadech byla
pfedepséna pfiprava malych pastilek (...fiant
trochisci parvi), aniz byla uréena jejich ve-
likost. V rakouském provincialnim Iékopisu
(17) z . 1790 najdeme jen Sest druht pastilek.
Pokud bylo pfedepsano, kolik pastilek se ma
z dané smési pfipravit, vychazi hmotnost jed-
névrozmezi2,2gaz2,5g.

V devatendctém stoleti se poéet druhli pas-
tilek jesté snizil. Také jejich hmotnost byla ob-
vykle mensi (0,2g az 0,459, vyjimecné 1,49)
(6). K jejich vykrajovani z tenké vrstvy plastic-
ké hmoty slouZil zvIastni nastroj. V posledni
Ctvrting 19. stoleti se pozvolna zacala Sifit
pfiprava tablet, které pozdgji zcela prevladly
nad ostatnimi lékovymi formami. Zatim vSak
byly fazeny mezi pastilky a ani na po¢étku
20. stoleti se obvykle mezi nimi nerozliSovalo.
Prazsky lékarnik Otto Schreiber (1854-1928)
napsalv r. 1898 pro Lékarnickou ucebnici (12)
Cast o praktické farmacii. V ni uvedl, ze Iékar-
nické pokroutky ,jsou desticky bud kulaté, ob-
délné nebo hranaté, suché, v ustech se rychle
rozplyvajici. Pokroutky s prudsimi lécivy mivaji
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ve farmakopedch ndzev trochisci, ostatni pak
ndzev pastilli. ...Tabulettae (tabletky) jsou ku-
laté pokroutky...byvaji nazyvany komprimova-
nymi lécivy“. K zasadnimu rozliSeni doslo az
ve druhém vydani v r. 1938. Oznadeni pastilky
zlistalo pro pfipravky vzniklé rozifezanim vih-
ké téstovité hmoty a jejich usuSenim. Mezitim
vy$lo osmé vydani rakouského I€kopisu (16),
v némz byl obecny ¢&lanek nerozliSujici mezi
tabletami a pastilkami, a na néj navazujicich
sedm monografii. Termin Pastilli se v prvnim
vydani Ceskoslovenského |ékopisu vyskytuje
uz jen jako synonymum pro tablety, ale pfesto
déle pretrvava a nékdy se jim oznaduiji i lisova-
né tablety, napf. je5té po druhé svétové vélce
vyrdbéla opavska firma Helco Pastilky proti
kasli. Pro hromadnou vyrobu klasickych pasti-
lek byly sice zkonstruovany vhodné stroje, ale
ty se v soutézi s tabletovackami neuplatnily.

Pastilkém od starovéku konkurovaly pilul-
ky, které mély tvar kuliek a mohly se proto
snadno polykat. Technologie jejich pfipravy
byla stejnd, az pfi koneéném rozdéleni a tva-
rovani byl rozdil. Pilulkovina (pokruta, massa)
se obvykle uchovavala vcelku a pilulky se pfi-
pravovaly v Cas potfeby (...reponatur massa et
usu urgente fiant pilulae). Z hmoty se vytvofil
vélenec (magdaleon, z hebrejského migdal =
kulatd véz), ktery se rozdélil na stejné velké
kousky. Nékdy bylo pfedepsano, ze se pfipra-
vi pilule malé, prostfedni nebo velké, ale blizsi
Udaj chybél. Jako $ablona pro déleni valence
slouzil v 18. stoleti signet, ktery mél tvar hfe-
benu (9). Zakulaceni se provadélo na pevné
podloZce rukou, kterd se obvykle natfela ole-
jem. VSechny pilulky se nepolykaly, ale né-
které byly ur€eny k rozpousténi pod jazykem
(...v oustech pilule drZeti a sliny poZerati). Tim
se vlastné bliZily pastilkam.

Ze starovékych predpisl uvedme pfipra-
vu pilulek v Indii, kde se pouzivaly rostlinné
i mineralni (napf. minium, realgar, sira) lé¢ivé
latky. Ty se smichaly s kozim mlékem, spalily,
k popelu se pfidal rozemlety pepf a jako poji-
dlo slouzil med, klovatina nebo maslo. Z této
hmoty se tvarovaly pilulky (Gutikd) vazici asi
0,25¢. Pilulky se pouzivaly téz v antice. Z té
doby pochdzeji 16z dva nazvy: Pilulae (z lat.
pila=mi€) a méné pouzivané Katapotia (z fec.
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katapoto = polykati). Napf. za autora Pilulae

de hiera simplici je povazovan Galénos. Po
jiném z feckych lékafa byly pozdéji pojmeno-
vany pilulky proti moru (Pil. pestilentiales Rufi),
pouZzivané jesté v 17. stoleti. Obsahovaly aloe,
myrhu a $afran a jako spojovaci tekutina se
pouzivalo aromatické vino.

Piluky se téz pouzivaly v arabské éfe
a persky lékai Rhazes (860-925), aby zastfel
jejich nepfijemnou chut, zavedl jejich potaho-
vani zlatem. On i Avicena a Mesue byli autory
mnoha pfedpisti na pilulky. Codex Sangalensis
(10) pochdzejici z raného stfedovéku uvedl
v pfedpisu na pilulky: ...facias catapodias in
modum faue (= fabae) ...(u¢ini8 pilulky ve tva-
ru bobu). MikuldSovo antidotarium (8) uvedlo
¢trnéct druhl pilulek, mj. Pil. arabicae contra
omnem dolorem capitis (P. arabskeé proti viem
bolestem hlavy), jez obsahovaly projimavé dro-
gy (aloe, myrobalany) a jako spojujici tekutina
slouzila fenyklovéa Stava. Ve spisu Grabadin
(23) je uvedeno jiz 32 druhl pilulek, z nichz
polovina byla pfevzata do dale uvedeného
Lumen apothecariorum (14).

Pilulky v tu dobu mivaly velikost hrachu
nebo cizrny a podavaly se v urcitém odvaze-
ném mnozstvi, nikoliv v ur¢itém poétu kusd.
Tento zvyk se udrzel jesté v 17. stoleti a ne-
bylo proto tfeba pfisné dbat na velikost pfi-
pravku. Jako spojovaci tekutina se pouzivala
napf. pelynkova Stava, Cesnekova, Stérbakova
nebo zelnd voda. Pil. agregativae minoris se
po zhotoveni potiraly jalovcovym olejem. J. J.
Manlius de Bosco ve svém spise Luminare
maius (21) uved| 66 druh pilulek. Jejich veli-
kost byla nejcastéji uréena slovy in modum ci-
ceris (cizrna), jednou vSak jako velikost pepfe
(ad modum piperis).

Nejstarsi (asi z let 1363-1364) Cesky nazev
pro pilulky, dolozeny vSak pouze v Klaretové
slovniku (9), je ,zrk". Na po¢atku 15. stoleti vzni-
ki ¢esky preklad vynatk( ze star§ich autord, pfi-
praveny brnénskym lékarnikem-frantiSkanem
(1). V ném uved! frantiSkan pfedpis na pfipravu
péti druhl pilulek, pfi éemz jen ve tfech pfipa-
dech udal jejich velikost (bob, hrachové zrno).
Z ojedinélého Udaje pét pilulek nebo kvintin

Obrazek 4. Strojek na uzavirani Skrobovych
tobolek za sucha

mizeme odhadnout hmotnost jedné pilulky
na 0,8g. Indikace téchto pilulek byly riizné, ale
vSechny obsahovaly projimavé aloe. Pfiblizné
ze stejné doby je Cesky pieklad Salicetovy chi-
rurgie (5), v némz je také nékolik predpisi na
pilulky. Jejich nazev je nékolikrat pfelozen jako
kulky (napt. Pil. foetidae = kulky smrduté). Jejich
velikost je udana odkazem na ,bobova zrna“.
Velkou pozornost vénuje pilulkém rukopis
Svétlo apatékafiv, kde jich je uvedeno dva-
cet sedm druht. Z toho autorstvi jedenécti je
pfipsano Mesuemu a po tfech Avicenovi a Mi-
kuldSovi. Z tekutin ke zvihéeni je nejcastéji
pfedepsano vino a pelyiikova nebo fenyklova
Stava. Prednosti pilulek jsou vysvétleny takto:
...[ékafi chtéjice ddvati lékafstvi v té formé
v kteréz by mohlo dlouho potrvati v Zaludku,
musili jsou je pfipraviti v pilulich, ponévadz véc
tlusta (= pevnd) déle v Zaludku stoji, neZli ktera
jind véc. V odstavci Pilulae de bdelio maiores
Mesue uvadi tvar pilulek ...jako Socovicne
zrno. O uchovavéni se v odstavci Pilulae inde
Mesue rozepisuje takto: ...a nemaji byti cho-
vany v misté velmi horkém, ani blizko ohné ani
na slunci, neb v pfilisnou zatvrdilost a v zka-
menéni by se obratily. Nez rukopis Svétla
apatykafi bylo pro praxi dllezitéjsi zafazeni
pilulek do herbafl vytisténych v Sestnactém
stoleti. Cerného herbaF (2) uved pilulky vice
nez dvacetkrat, z toho vSak pét druhd bylo ur-
¢eno k rozpousténi v Ustech. Podavani pilulek
se i naddle fidilo vahovymi udaji, nikoliv jejich
poctem. V Mattioliho herbafi (7) jsou pilulky
uvedeny jedenactkrat. Jejich hmotnost kolisala
v rozmezi od 0,59 do 69. Patfi mezi né pilulky
z tabaku, které se pfikladaly na bolavy zub.
Podrobnéji o dal$im vyvoji pilulek u nas
pojednali Hladik a Fundéarek (9). Neobvyklé
slozeni mély Pilulae aeternae (seu perpetuae),
které se pouzivaly k podpofe traveni. Byly
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z kovového antimonu, mély hmotnost asi 1g,
po projiti zazivacim traktem se opraly a znovu
pouZily. Obliba pilulek do prvni poloviny osm-
nactého stoleti stale vzristala. Prvni vydani
Prazského l|ékafsko-farmaceutického  dis-
pensatoria v r. 1739 uvedlo Sedesat pét pred-
pist na pilulky a jemu pfedchazejici prazska
sazba (1737) obsahovala $edesat Sest druhl
pilulek, z nichz vSak jen dvacet Sest mélo
nazev prelozeny do CeStiny. Ze stejné doby
pochéazi rozsifeni Sablony, zvané signet, ktera
slouZila k pfesnému déleni vélence na pilulky
(9). V druhé poloviné téhoz stoleti na ni nava-
zala pilulkovnice, ktera déleni valence jesté
vice usnadnila. Jeji popis zvefejnil pafizsky
|ékdrnik Antoine Baumé (1728-1804), ktery
byl mj. téZ vynalezcem hustoméru. Pilulkovnici
opatfenou dvéma formovacimi nozi (spodni
a svrchni) popsal ve svém spise Eléments de
Pharmacie théoretique et pratique (1762).

Na zadatku devatendctého stoleti byla
pilulkovnice dopinéna kulatitkem, které mélo
tvar poklicky se zvySenym okrajem. To dotva-
felo pilulky vzniklé v pilulkovnici. V tu dobu,
podobné jako u pastilek, doslo v |ékopisné
literatufe k vyraznému poklesu poctu druhd
pilulek. Pfedevsim byly vypustény pfipravky
pochazejici jesté z arabské éry. Ve vydanich
rakouského provincialniho 1€kopisu byly uve-
deny jiz jen étyfi druhy a v druhé polovingé
devatenéctého stoleti uvadély rakouské 1éko-
pisy jen jeden druh (obvykle Pilulae laxantes).
Naproti tomu Real- Enzyklopadie der gesam-
ten Pharmazie (15) uvedla 112 druh pilulek.

V osmém vydani rakouského Iékopisu (16)
a rovnéz v prvnim vydani ¢eskoslovenského
|ékopisu (3) byly uvedeny Etyfi druhy. Kromé
projimavych pilulek to byly Pilulae asiaticae
(s oxidem arzenitym), Pil. Blaudii (s uhli¢ita-
nem Zeleznatym) a Pil. creosoti. Cs. 1ékopis
mél navic samostatny obecny ¢lanek na pi-
lulky, v némz vymezil jejich hmotnost na 0,19
az 0,25g. Zaved! také pilulky pro zvifata (Boli)
o hmotnosti5g az 40g.

Samostatnou stat by mohl tvofit vyvoj po-
mocnych latek a metody obalovani pilulek.
Kromé pojidel se vyvijela konspergace (zasy-
pavani pilulek k zabrané slepovani), ktera vy-
Ustila v pouzivani lykopodia. Obalovani pilulek
zlatem, stfibrem, rostlinnym slizem pochazi
z arabské éry. Provadélo se v duté kouli, jejiz
spodni ¢ast pfechdzela ve stojanek. Ve tfica-
tych a tyficatych letech devatenactého stoleti
francouzsti 1ékarnici (11) doplnili tento postup
0 fadu dalSich latek (cukr, arabska klovatina,
Zzelatina, med, kasein aj.) Pozdé&ji byly pilulky
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nabodavany na jehly a opakované maceny
do roztoku, napf. Zelatiny. Povlékani acido-
rezistentni vrstvou keratinu zaved! v r. 1884
hambursky dermatolog P. G. Unna. O néco
pozdeji byly ke stejnému Ucelu pouzity salol
a Selak. U nds se obalovénim pilulek zabyva-
la fada lékarnik(i, mj. V. Boha¢ (1874-1935),
G. Hell (1843-1921), A. Jandou$ (1838-1993),
K. Labler (1852-1902) a A. Vomacka (1956—
1919). Pilulky nasly téZ uplatnéni v homeopatii,
oznacovaly se Globuli, Granula nebo Perloide.

Od poloviny devatenactého stoleti se
objevuji v tisku zpravy o strojnich zafizenich
pro hromadnou vyrobu pilulek (9). Velkého
uplatnéni vSak nedoséhly, nebof od konce
stoleti jejich ulohu postupné prebiraly tablety
lisované ze suchého granulatu. Zajimavy byl
napf. slozity pfistroj k vyrobé pilulek, navrze-
ny pozdéjSim plzefiskym Iékarnikem J. PaSou
a chranény némeckym patentem €. 52168
zr.1890. Jinou cestu hromadné vyroby pilulek
zvolila v poloviné dvacétého stoleti danska fir-
ma Ferrosan. Jejim zékladem bylo vkapavani
roztavené pilulkoviny (napf. ztuzeny tuk s pfi-
sadou lécivé latky) do chladici tekutiny. V ni
kapky pomalu klesaly a pfitom tuhly (19).

V padesatych a Sedesatych letech 20. sto-
leti byly pilulky v receptufe spiSe uz jen vzac-
nosti. Vétsinou to byly sedativni kombinace,
z novgjSich receptur Ize pfipomenout tzv.
Charvatovy pilulky k1é&eni hypertyredzy (obsa-
hovaly chinin, fenobarbital a jodid draselny).
Tretim vydéanim ¢&s. lékopisu u nds pfiprava
pilulek skondila.

Vedle pastilek byly k rozpousténi v Ustech
urCeny rotulky (téZ pokroutky, lat. Rotulae
¢ Patelae nebo Orbiculi; z lat. Rota = kolo
nebo Patella = platek nebo Orbis = kruh).
Predchidcem rotulek byl pfipravek Manus
Christi, obsazeny jiz ve stfedovékych spisech
(viz vy3e). Pripravoval se z rlizové vody a cukru
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a nékdy téz s praSkem z perel (Manus Christi
perlata). Rotulky se pfipravovaly kapanim hor-
kého koncentrovaného roztoku cukru na na-
olejovanou kamennou desku nebo plech. Po
ztuhnuti a vychladnuti se vznikla polokulovitd
téliska (o priméru asi 6mm a vysky asi 4 mm)
pokropila roztokem silice v lihu nebo v éteru.
Kromé& matovych pokroutek se pouzivaly téz
puskvorcové, hefmankové, citronové apod.
V osmnactém stoleti obsahovala dispensa-
toria (4) nékolik druhd rotulek, do rakouského
lékopisu byly pfevzaty jen Rotulae menthae
piperitae (naposledy v 8. vydani). SlouZily jako
korigens chuti po nepfijemné chutnajicich Ié-
cich. Pro Uplnost dodejme, Ze v 18. stoleti se
jako Rotulae nitri oznaéovala kole¢ka z rozta-
veného dusi¢nanu draselného a do soucas-
nosti se tak jesté vyrabéji alkalické hydroxydy.
Ojedinéle mély peroralni formy téz jiny tvar,
jako napf. kostek (Taleolae), tyCinek (Bacilli
pectorales), zrn (Grana), zrnek (Parvules),
zrnécek (Granulae) nebo tabulek (Tabulae).
Z 1ékoficového vytazku se pfipravovaly Tabulae
succi liquiritiae, seu Gelatina liquiritiae, kte-
ré mély tvar Ctvereckli nebo kosoCtverecku.
Nékdy byl tvar pfipravku uréen téliskem, které
bylo potazeno cukrem (tzv. Condita, pozd&ji
Tragea). Pfikladem mohou byt v cukru obalené
oddenky zézvoru (Zingiber conditum). Jesté
na zagatku 20. stoleti se pouzivalo tzv. cicva-
rové seminko (Semen cinae condita), coz byly
v cukru obalené Ubory pelyriku cicvarového.

V minulosti se nékdy pouzivaly zvihéené
oplatky (lat. Panis oblatus = roztaZzeny chiéb)
k zabaleni nepfijemné chutnajicich Ié¢iv nebo
se pfimo pekly oplatky s pfisadou Ié€ivych Ia-
tek (7). Ke snadnéjsi aplikaci délenych praska
byly v devatenactém stoleti zavedeny tobolky
s vickem. Kromé Zelatinovych, které se pouzi-
vaji dodnes, to byly tobolky ze Skrobového tés-
ta (nebulky, Nebula = miha, para; téZ Capsulae

amylaceae), zavedené asi r. 1872 pafizskym
lékérnikem S. Limousinem (Cachets Limousin).
O rozsifeni tohoto vyndlezu se zaslouZil videri-
sky lékarnik M. Fasser, ktery doddval Skrobové
tobolky nejenom do evropskych stat, ale také
do Jizni Ameriky (15). U nés do vyvoje Skrobo-
vych tobolek zasahli prazéti Iékarnici F. Sevéik
a K. Morstadt. Na pfelomu 19. a 20. stoleti
pihlasili nékolik patentll na zafizeni k uzavi-
rani tobolek a do$lo téz k soudnim spordm.
S videriskym Fasserem spolupracovala firma
G. Hell v Komarové u Opavy. V prvni polovi-
né 20. stoleti vyrabéla Skrobové tobolky ma-
lostranska firma Klimentova. Mély chranénou
slovni znacku Cito.

Podle zptisobu uzavéru se krobové tobol-
ky délily na dva druhy. Tobolky na vihky uzavér
byly uvedeny jiz v osmém vydani rakouského
lékopisu (16). Byly dvojdilné, pficemZ oba
dily byly stejné velké a mély rozSifené okra-
je. Ty se po napInéni spodniho dilu Ié¢ivem
navlh¢ily a pritiskly k sobé, ¢imz se slepily.
Tento typ se hodil spi§ pro vyrobu ve vétsim
mnozstvi. U nas se takto jeSté v Sedesatych
letech 20. stoleti vyrabél analgeticky pfipra-
vek Beforal (obsahoval amidopyrin a thiamin).
Tobolky na suchy uzavér (3) byly rovnéz dvoj-
dilné. Vrchni dil byl ponékud vétsi a nasadil
se na spodni dil po jeho napinéni. Vyrabély
se v nékolika velikostech (pojaly 0,2g az 1,59
prasku) a umozriovaly ve srovnani s tehdy po-
uzivanym papirovymi vacky rychlé naplnéni
i pfesnéjsi déleni davek. NaSly proto Siroké
uplatnéni v lékarenské praxi. Jejich vyroba
u nas skondéila v sedmdesatych letech 20. sto-
leti, kdy se pfeslo na Zelatinové tobolky, jeZ se
snaze polykaji.

RNDr. Pavel Drabek
Masarykova 895
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