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Informace

Účastníky přivítal prezident kongresu 

PharmDr. Pavel Grodza. „Setkání tohoto typu 

mají několikerý účel. Za prvé je to setkání s ko-

legy z oboru lékárenství a z jiných odvětví far-

macie, s učiteli, spolužáky a výměna zkušeností. 

Druhým důvodem je setkání s lékaři, kteří tvoří 

většinu přednášejících a jsou špičkami ve svém 

oboru, možnost s nimi diskutovat farmakotera-

peutická témata a prověřit si znalosti interaktivní 

formou. Třetím, neméně podstatným důvodem 

je návštěva krásného města, které je v tomto ob-

dobí obzvláště půvabné,“ připomenul význam 

sympozia P. Grodza.

Bohatý přednáškový program byl rozdě-

len do dvou dnů. Jako první se ujal slova ga-

rant bloku pneumologie V. Kolek. Na podiu ho 

doplnili jeho kolegové z Fakultní nemocnice 

Olomouc. Léčbě astmatu se zaměřením na těžké 

stavy se věnoval K. Palatka, na možnosti terapie 

CHOPN dle stadia GOLD poukázal J. Zatloukal. 

Blok završil V. Kolek přednáškou o karcinomu 

plic, jehož problémem stále zůstává časná diag-

nostika.

Se změnami metabolizmu onkologicky 

nemocných v bloku Onkologie seznámil pří-

tomné Z. Wilhelm, který jako první využil in-

teraktivní komunikace s posluchači pomocí 

hlasovacích zařízení. Poté se slova ujali před-

nášející z Masarykova onkologického ústavu 

v Brně R. Vyzula a M. Palácová. Ve svém sdělení 

poukázali na pokrok v biologické léčbě nádo-

rů (R. Vyzula) a možnosti adjuvantní terapie 

(M. Palácová).

V programu nechyběly již tradičně přednáš-

ky z oblasti Medicamenta nova. Nový lék v léčbě 

diabetu 2. typu – sitagliptin, první registrovaný 

gliptin s prokázanou a dostatečnou účinností 

v klinických studiích i praxi, představil M. Kvapil. 

O rivaroxabanu v prevenci tromboembolických 

stavů pojednal O. Hlinomaz. Tématem sdělení 

P. Horáka byl abatacept v terapii revmatoidní ar-

tritidy. Abatacept představuje nový typ biologic-

ké léčby, jejíž podávání vede ke snížení aktivity 

nemoci, zlepšení kvality života a ke zpomalení 

rtg progrese onemocnění.

Páteční program obohatila firemní sympozia. 

Společnost IBI v zastoupení P. Sajdla představila 

novinku v léčbě psoriázy – léčivou náplast Betesil. 

Problematice vlhkého hojení ran se věnovala 

I. Obstová a společnost Johnson & Johnson.

O pokrocích ve farmacii hovořili T. Šimůnek 

a M. Doležal. Pozornost věnovali apoptóze 

a možnostem jejího ovlivnění léčivy (T. Šimůnek) 

a postgenomové éře ve vývoji léčiv (M. Doležal) 

s uvedením příkladů praktického využití kom-

binatorní chemie při vývoji nových antituber-

kulotik a představením mezinárodního vyhle-

dávacího programu nových antituberkulotik 

TAACF. O tom, že byla témata přednášek dobře 

zvolena a přednášející excelentní, svědčila boha-

tá a plodná diskuze na konci každého bloku.

Páteční pozdní odpoledne si pro setkání 

s kolegy vyhradila i Česká farmaceutická spo-

lečnost JEP, která již podruhé svolala zasedání 

výboru u příležitosti kongresu praktického lé-

kárenství.

Oba kongresové dny propojil příjemný spo-

lečenský večer, který nabídl prostor nejen přátel-

ské diskuzi, ale také tanci, dobrému jídlu a pití.

Druhý den posluchače uvítal přednášející 

bloku gynekologie P. Trávník. Ve svém sdělení 

pojednal o embryonálním vývoji člověka a jeho 

ovlivnění léčivy. Na léčiva používaná v asistované 

reprodukci a jejich příznivé a nepříznivé účinky 

upozornil I. Crha a na výskyt anémie v graviditě 

poukázal A. Gaja.

Kvalitními přednášejícími se mohl pyšnit ta-

ké blok lipidologie. Farmakoterapii dislipidemie 

se věnovala H. Vaverková, která posluchače 

seznámila se statiny a dalšími přípravky ovliv-

ňujícími hladiny cholesterolu, a V. Soška, kte-

rý se zaměřil na fibráty a další hypolipidemika 

ovlivňující triglyceridy a HDL-cholesterol. J. Bultas 

představil hlavní lékové interakce hypolipide-

mik.

Závěr kongresu patřil bloku kožního lékařství 

v sestavě Y. Vantuchová, V. Pallová a I. Vejrová 

z Kožního oddělení FN Ostrava. Tématem sdě-

lení Y. Vantuchové byly obličejové dermatózy. 

V. Pallová věnovala pozornost atopické derma-

titidě z pohledu dermatologa a sdělením o foto-

protekci zaujala posluchače I. Vejrová.

Přáním P. Grodzy na začátku kongresu bylo, 

aby letošní setkání naplnilo očekávání poslucha-

čů, se kterým na III. kongres praktického lékáren-

ství přijeli. Věříme, že toto bylo splněno a setkání 

si získalo vaši oblibu a přízeň. Pokud ano, co 

nejsrdečněji vás zveme na IV. kongres praktic-

kého lékárenství, který se uskuteční v Olomouci 

14.– 15. 5. 2010.

Odkaz na podcast
http://www.pharma-apatykar.cz/lekarnicke-podcasty/

podcast_35.

Mgr. Jitka Strouhalová

redaktorka časopisu Praktické lékárenství

III. kongres Praktického lékárenství 
potvrdil stále větší oblibu
Olomouc – Ve dnech 15.– 16. 5. 2009 se v olomouckém Regionálním centru uskutečnilo již třetí setkání lékárníků. Počet účastníků se rok 

od roku zvyšuje, stejně tak, jako narůstají ambice pořadatelů. Ti si každoročně dávají závazek, aby posluchači odjížděli spokojeni. Letos 

zavítalo do hanácké metropole přes 400 lékárníků a farmaceutických asistentů.
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Obrázek 2. Pohled do sálu

Obrázek 1. Prezident kongresu PharmDr. Pavel 

Grodza


