Ill. kongres Praktického Iékdrenstvi
potvrdil stdle vétsi oblibu

Olomouc - Ve dnech 15.- 16. 5. 2009 se v olomouckém Regionalnim centru uskutecnilo jiz tfeti setkani lékarnika. Pocet uicastniki se rok

od roku zvysuje, stejné tak, jako narustaji ambice poradatelt. Ti si kazdoroc¢né davaji zavazek, aby posluchaci odjizdéli spokojeni. Letos
zavitalo do hanacké metropole pres 400 Iékarniki a farmaceutickych asistenta.

Ucastniky pfivital prezident kongresu
PharmDr. Pavel Grodza. ,Setkanf tohoto typu
maji nékolikery Ucel. Za prvé je to setkanf s ko-
legy z oboru Iékdrenstvi a z jinych odvétvi far-
macie, s uciteli, spoluzéky a vymeéna zkusenosti.
Druhym dlvodem je setkdni s Iékafi, ktefi tvorf
vetsinu prednasejicich a jsou spickami ve svém
oboru, moznost s nimi diskutovat farmakotera-
peutickd témata a provefit si znalosti interaktivni
formou. Tretim, neméné podstatnym dlvodem
je ndvstéva krdsného mésta, které je vtomto ob-
dobf obzvlasté plvabné,” pripomenul vyznam
sympozia P. Grodza.

Bohaty prednaskovy program byl rozdé-
len do dvou dn0. Jako prvni se ujal slova ga-
rant bloku pneumologie V. Kolek. Na podiu ho
doplnili jeho kolegové z Fakultni nemocnice
Olomouc. Lé¢bé astmatu se zamérenim na tézké
stavy se vénoval K. Palatka, na moznosti terapie
CHOPN dle stadia GOLD poukézal J. Zatloukal.
Blok zavrsil V. Kolek pfednaskou o karcinomu
plic, jehoZ problémem stale z(stava ¢asna diag-
nostika.

Se zménami metabolizmu onkologicky
nemocnych v bloku Onkologie sezndmil pfi-
tomné Z. Wilhelm, ktery jako prvni vyuzil in-
teraktivni komunikace s posluchaci pomocf
hlasovacich zafizeni. Poté se slova ujali pred-
néasejici z Masarykova onkologického Ustavu
v Brné R. Vyzula a M. Paldcova. Ve svém sdélen
poukézali na pokrok v biologické 1é¢bé nado-
rd (R. Vyzula) a moznosti adjuvantni terapie
(M. Palacova).

V programu nechybély jiz tradi¢né pfednas-
ky z oblasti Medicamenta nova. Novy lék v [é¢bé
diabetu 2. typu — sitagliptin, prvni registrovany
gliptin s prokdzanou a dostate¢nou Ucinnostf
v klinickych studiich i praxi, predstavil M. Kvapil.
Orrivaroxabanu v prevenci tromboembolickych
stavl pojednal O. Hlinomaz. Tématem sdélenf
P.Horaka byl abatacept v terapii revmatoidni ar-
tritidy. Abatacept pfedstavuje novy typ biologic-
ké |écby, jejiz podavani vede ke snizeni aktivity
nemoci, zlepsenf kvality Zivota a ke zpomaleni
rtg progrese onemocnént.

Patecni program obohatila firemni sympozia.
Spole¢nost 1Bl v zastoupeni P. Sajdla predstavila
novinku v 1é¢bé psoridzy — Ié¢ivou naplast Betesil.
Problematice vihkého hojenf ran se vénovala
I. Obstova a spole¢nost Johnson & Johnson.

O pokrocich ve farmacii hovorili T. SimGnek
a M. Dolezal. Pozornost vénovali apoptdze
amoznostem jejiho ovlivnénilécivy (T. Simcnek)
a postgenomové éfe ve vyvoji léciv (M. Dolezal)
s uvedenim prikladl praktického vyuZiti kom-
binatornf chemie pfi vyvoji novych antituber-
kulotik a pfedstavenim mezindrodniho vyhle-
davaciho programu novych antituberkulotik
TAACF. O tom, Ze byla témata prednasek dobre
zvolena a prednasejici excelentni, svédcila boha-
ta a plodna diskuze na konci kazdého bloku.

Pate¢ni pozdni odpoledne si pro setkani
s kolegy vyhradila i Ceska farmaceuticka spo-
le¢nost JEP, kterd jiz podruhé svolala zasedanf
vyboru u pfilezitosti kongresu praktického Ié-
karenstvf.

Oba kongresové dny propojil pfijemny spo-
lecensky vecer, ktery nabidl prostor nejen pratel-
ské diskuzi, ale také tanci, dobrému jidlu a piti.

Druhy den posluchace uvital prednasejici
bloku gynekologie P. Travnik. Ve svém sdéleni
pojednal o embryondlnim vyvoji ¢lovéka a jeho
ovlivnéni lécivy. Na léciva pouZivand v asistované
reprodukci a jejich pfiznivé a nepfiznivé Ucinky
upozornil . Crha a na vyskyt anémie v gravidité
poukézal A. Gaja.

Kvalitnimi pfednésejicimi se mohl py3nit ta-
ké blok lipidologie. Farmakoterapii dislipidemie
se vénovala H. Vaverkovd, kterd posluchace
seznadmila se statiny a dalsimi pfipravky ovliv-
nujicimi hladiny cholesterolu, a V. Soska, kte-
ry se zaméril na fibraty a dalsi hypolipidemika
ovliviujici triglyceridy a HDL-cholesterol. J. Bultas
predstavil hlavni Iékové interakce hypolipide-
mik.

Zavér kongresu patfil bloku koznfho Iékarstvi
v sestave Y. Vantuchovd, V. Pallové a I. Vejrova
z Kozniho oddéleni FN Ostrava. Tématem sdé-
lenf Y. Vantuchové byly oblicejové dermatodzy.
V. Pallové vénovala pozornost atopické derma-
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titidé z pohledu dermatologa a sdélenim o foto-
protekci zaujala posluchace I. Vejrova.

Pranim P. Grodzy na zac¢atku kongresu bylo,
aby letosni setkani naplnilo ocekavani poslucha-
¢4, se kterym nal lll. kongres praktického lékaren-
stvi pfijeli. V&fime, Ze toto bylo splnéno a setkanf
si ziskalo vasi oblibu a pfizer. Pokud ano, co
nejsrdecnéji vas zveme na IV. kongres praktic-
kého lékarenstvi, ktery se uskute¢ni v Olomouci
14.-15.5.2010.

Odkaz na podcast

http://www.pharma-apatykar.cz/lekarnicke-podcasty/
podcast_35.

Magr. Jitka Strouhalovd
redaktorka casopisu Praktické lékdrenstvi
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