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Zdravotni knizky po anglicku
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VelS$ska ministryné zdravotnictvi Edwina Hart oznamila vy¢lenéni 1,7 mil. GBP na financovani novych webovych stranek, které umozni

pacienttim mj. kontrolovat si svou zdravotnickou dokumentaci online.

Predpis léciv nebo online
objednani u Iékaie

Nové dvojjazyéné www stranky vytvorené
NHS Wales — ,My Health Online” — lidem mj.
umozni nechat si predepsat opakovaci recep-
ty z jejich domova nebo prace bez nutnosti
navstévy nebo telefonického kontaktu s ordi-
naci praktického Iékare. Rovnéz bude mozné
si na strankach rezervovat navstévu u svého
praktického lékare. Dalsi ¢asti stranek budou
obsahovat informace, poradenstvi a pomoc
pacientlim zvladat jejich zdravotni situaci.

Jak uvedla ministryné pfi oznament: ,Pop-
tdvka po on-line sluzbach ohledné praktickych
|ékard roste a pozorujeme, Ze je dllezité poskyto-
vat pfistupné informace, pokud chceme, aby lidé
zménili svdj Zivotni styl a zlepsili svij zdravotnf
stav. VelSské viddni shromazdéni rovnéz usiluje
o zlep3eni pfistupu ke zdravotni péci pro lidi Zijicf
ve venkovskych oblastech. My Health Online ma
predevsim usetfit zdlouhavé cesty k praktickym
|ékartim. Internetové stranky budou také poma-
hat lidem prevzit urc¢itou odpovédnost za své
zdrav{ prostrednictvim zdravotniho denfku, ktery
Ize sdilet s praktickym |ékafem.”

Zdravotni knizka online

Vsichni pacienti, ktefi budou chtit sluzbu
My Health Online vyuZivat, se museji registro-
vat prostfednictvim ordinaci svych praktickych
lékatl. Bude jim rovnéz pfidélen individudlnf
PIN kod. Webové stranky umozni pacientdm
prohlizet a aktualizovat své osobnf Udaje, jako

je napf. zména adresy ad. To také umozni paci-
entlm s dlouhodobymi zdravotnimi problémy
vytvofit si a udrzovat svUj zdravotni didf, ktery
zajisti, ze zdravotnici budou mit nejaktualngjsi
informace o jejich zdravotnim stavu.

Informing Healthcare, organizace, ktera
dohlizi na vyvoj novych IT sluzeb v NHS, k pla-
nované sluzbé sdélila: ,Vyhody on-line sluzeb
jsou jednoznacné — odpada cekéni na telefonu
a ¢ekdnf v ordinaci, pohodIny pfistup k lékar-
skym sluzbam z domova, prace nebo kdekol,
kde je pfistup na internet a kde jsou schopni
se pripravit na konzultace. Pacienti budou také
moci snadno najit informace, o které by jinak
museli Zadat, jako je napf. jejich historie oc¢ko-
vani. Pristup ke své zdravotnické dokumentaci
pacientdm pomUze lépe porozumét historii
konkrétnf situace a pfimé propojeni na stranky
NHS Direct Wales také zlepsf jejich povédomf
0 svém stavu.”

Lékaii systém privitali

Dr. Richard Lewis, velssky tajemnik Britské
lékarské asociace, fekl: ,Informacni systémy jsou
Zivotné dllezité pro zajisténi dobré komunikace
zdravotnickych informaci, zejména pokud jde
0 péci o pacienta. Ve Walesu jiz bylo vykona-
no pro rozvoj informacnich systémU znacné
mnozstvi préce, ale jesté mnohem vic je treba
udélat. Kazdy rozvoj, ktery zvysuje efektivitu pra-
ce a poskytuje lepsi pristup k informacim, |ékafi
vitaji. Ale musime zajistit, aby tyto systémy byly
bezpecné a ziskaly si diveru vefejnosti.”

Praktické lékarenstvi | 2010; 6(3) | www.praktickelekarenstvi.cz

Prakt. ékaren. 2010; 6(3): 160

Do konce roku v celém Walesu

Nynf se za¢ind pracovat na vyvoji detaill
a pozadavkl na internetové stranky. Webové
stranky, které by mohly byt plné funkénf a be-
Zet v celém Walesu do konce tohoto roku, jiz
byly Uspésné vyzkouseny ve Ctyfech ordinacich
praktickych Iékaft v Anglesey, Carmarthenshire,
Swansea a Bridgend.

Projekt navazuje na funkéni
zjednodusenou e-dokumentaci

Vyvoj My Health Online navazuje na zavede-
ni osobnich zdravotnich zaznam( ve Walesu —
zjednodusené verze Iékafskych pacientskych z3-
znamU, ke kterym mohou v nezavislosti na ¢ase
pristupovat jak lékari, tak i zdravotnicti pracovnici
v nemocnicich. Obsahuji pouze omezené mnoz-
stvi informaci, v¢etné podrobnosti o lécivych
pfipravcich, alergiich, aktudlnim zdravotnim sta-
vu a vysledcich testU. Tyto informace pomahaji
zdravotnickému personélu u nezndmého paci-
enta stanovit presnéjsi diagndézu a predepsat
vhodné lécivé pripravky.
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