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Nové lécive latky v magistraliter recepture Vi -
tokoferol-alfa-acetdt

PharmDr. Zbynék Sklenak, Ph.D." 2, Mgr. Katefina Horackova?
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Tokoferol-alfa-acetat nachazi uplatnéni jako léciva latka (vitamin E) v peroralnich, parenteralnich i topickych pfipravcich. Zamérem ¢lanku
neni dopodrobna rozvadét terapeutické vyuziti tokoferold, ale podat zakladni informace o vlastnostech a pouziti dané latky a predevsim
predstavit priklady vhodnych receptur, nebot tokoferol se stale v nékterych predpisech na individualné pfipravované lécivé pripravky
objevuje. Pfiprava mize byt snazsi, protoze tokoferol-alfa-acetat je od fijna 2010 k dispozici Iékarnam jako farmaceuticka substance pro
individualni pfipravu lécivych pripravka.
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New medicinal substances in extemporaneous prescription, part 7 - alpha-tocopherol acetate

Alpha-tocopherol acetate has been used as medicinal substance (vitamin E) for peroral, parenteral and topical preparationes. The aim
of the article is not to present the sometimes questionable therapeutic use of tocopherols but to provide basic information on the prop-
erties and use of this substance and to present suitable examples of formulas because tocopherol is still used in some prescriptions of
extemporaneous preparations. The formulation can be easier now because alpha-tocopherol acetate has been available as a substance

for extemporaneous preparation in pharmacies since October 2010.
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Uvod
Tokoferoly

Vitaminy skupiny E, tokoferoly, byly izolo-
vany z nékterych rostlinnych olejd, ve kterych
se vyskytuji. P¥frodni tokoferoly jsou opticky
aktivni, pravotocivé, se tremi asymetrickymi
uhliky. Zdkladem tokoferold je alkohol tokol,
podle umisténi metylové skupiny v polohach
5, 7 a 8 rozeznavame tokoferoly a-n, nejzna-
méjsi jsou pak alfa, beta, gama a delta (1, 2,
3). D-a-tokoferol je v pfirodé nejrozsifengjsi
a vykazuje nejvyssi biologickou aktivitu (3).
Za tokoferol s nejvétsi antioxidacni aktivitou
je povazovén tokoferol-delta (1). V organizmu
pak tokoferoly branf peroxidaci polyenovych
mastnych kyselin, které jsou soucasti fosfolipi-
dovych membran (3).

Tokoferoly v organizmu

Vitamin E se po perordInim podani dobre
vstiebdva ze stieva, resorpce zavisi na funkci
pankreatu a pritomnosti Zluci. Distribuce probiha
do vsech tkani, metabolizace v jatrech, vyluco-
vani pak moci a Zlu¢i (1). Podminkou je oviem
spravné traventi a vstrebavani tukd, a proto vedou
jakékoli poruchy resorpce a metabolizmu tuku
k deficitu vitaminu E (4). Protoze je zejména RRR-
alfa-tokoferol distribuovéan v organizmu pomoci
lipoproteinti velmi nizké hustoty (VLDL), zvysuje

se jeho obsah v kizi i po perordInim podavani
vitaminu E (5).

Jednim z dulezitych ucinkl je fotopro-
tektivni plsoben’ tokoferolu-alfa. Rada studii
potvrdila, Ze vitamin E sniZzuje peroxidaci li-
pidl indukovanou UVB zafenim, snizuje ak-
tivitu superoxiddismutazy v kizi. Plati to jak
pro tokoferol-alfa, tak pro jeho ester s kyse-
linou octovou, ktery se ovsem musi nejprve
hydrolyzovat, a proto je jeho Ucinek nizsf nez
samotného tokoferolu-alfa (4, 5, 6). Tokoferol-
alfa-acetét se z velké ¢asti hydrolyzuje az v ja-
dernych vrstvach epidermis, v rohové vrstvé
je konverze nizsi (5). Fotoprotektivni Uc¢inek to-
koferol-alfa-acetdtu potencuji ko-antioxidanty,
zejména kyselina askorbova, ktera se pfimo
Ucastni regenerace tokoferolu béhem radika-
lovych reakcf (5, 6).

Uloha vitaminu E v terapii nékterych koznich
nemoci je stale nejasnd. Jeho suplementace
je doporucovana, opravnénost téchto dopo-
ruceni potvrzuji nékteré klinické studie tyka-
jici se napfiklad terapie atopické dermatitidy,
pfi které byl vitamin E podévan p.o. v davce
400 IU/den po dobu 8 mésict, nebo topické-
ho vyuziti kombinace vitaminu E a vitaminu C
v terapii chloasma a kontaktni dermatitidy, kdy
samotné vitaminy nemely takovy uUcinek, jako
jejich kombinace (5).
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Svétova zdravotnickéd organizace stanovila
vhodny dennf pfijem tokoferolu jako antioxi-
dantu na 0,15-2,0mg/kg télesné hmotnosti.
Tokoferol-alfa se pouziva bud ve formé Ucin-
néjsiho D-enantiomeru, nebo ¢astéji v podobé
racematu. Z ddvodu vyssi stability se pouZivaji
estery s niz$imi organickymi kyselinami (napf.
octovou a jantarovou), nej¢astéji pak tokoferol-
alfa-acetat (1, 7).

Tokoferol-alfa-acetat

Tokoferol-alfa-acetat — Tocoferoli alfa
acetas je predstavitelem farmaceutické sub-
stance dostupné od fijna 2010 pro pfipravu Ié-
¢ivych pripravkd. Do Iékdren ji dodéava spolec-
nost Dr. Kulich Pharma, s.r.0., v sou¢asné dobé
v baleni po 20g.

Magistraliter pfiprava lécivych pfipravkd
(LP) s obsahem tokoferol-alfa-acetatu byla do-
neddvna moznd pouze za pouziti hromadné
vyrabénych lécivych pripravkd (HVLP) s obsa-
hem této Iécivé latky, konkrétné z olejovych in-
jekcl - Erevit inj®. Tento zpUsob pouziti do IPLP
nenf u daného léciva v jeho souhrnu udajd
o pfipravku (SPC) uveden (8), navic zpUsob
ziskdvani obsahu ampulky nelze povazovat
za zcela bezpecny z dlvodu rizika kontamina-
ce pfipravku Ulomkem stfipku pfi manipulaci
s ampulkou.



Charakteristika

Tokoferol-alfa-acetat predstavuje ester alfa-
tokoferolu s kyselinou octovou. Jednd se o ra-
cemat, synteticky pfipraveny. Ester s kyselinou
octovou je stabilngjsi, stalejsi vici oxidacnim
vlivdim (1, 9). Lépe pronikd pokozkou, ale anti-
oxida¢né aktivni je pouze volna fenolicka sku-
pina, proto musi pfi priniku k&zi nejprve dojit
k hydrolyze esterové vazby (5). Z téchto dlvodu
je tokoferol-alfa-acetédt neucinny jako antioxidant
oleofilnich soustav, protoze v oleofazi nedochézi
k rozstépeni esterové vazby (10).

Vlastnosti

Cira, bezbarvéa nebo slabé zelenozluta vis-
kozni olejovitd kapalina, prakticky bez zépachu,
chuti mdlé, olejové. Je prakticky nerozpustny
ve vodé, tézce rozpustny v izopropylalkoholu
70% (1:190), mirné rozpustny v izopropylalkoholu
75% (1:57), dobfe rozpustny v etanolu 96 % (1:10),
snadno rozpustny v izopropylalkoholu 100%
(1:1,2), éteru a bezvodém etanolu, neomezené
misitelny v rostlinnych olejich a tekutém pa-
rafinu.

Racemat pfi nizkych teplotdch netuhne,
na rozdil o svého D-enantiomeru (1).

Stabilita

Tokoferoly jsou citlivé na kyslik, oxidac¢nf
proces je katalyzovan zejména UV zafenim
a pritomnostf tézkych kovl. Nesndsi se s per-
oxidy, ionty kovU, predevsim Zeleza, médi
a stfibra. Tokoferoly mohou byt absorbovéa-
ny plastovymi obaly. Estery tokoferolu jsou
stabilngjsi, mnohem méné citlivé ke svétlu,
vzdusnému kysliku a UV zarenf, tokoferol-alfa-
acetat je rovnéz relativné nestabilnf v alkalic-
kém prostredf (1).

Pouziti

Jako pomocnd ldtka — antioxidant tukd,
olejq, silic, lipofilnich fazi pripravkd (masti,
krémy, emulze) nachdzf vyuziti pouze toko-
ferol-alfa. Obvykle pouZivané koncentrace
se v pfipravcich pohybuji v rozmezi 0,001-
0,05 9%. Antioxidacni Ucinek mlze byt zvysen
pridanim askorbylpalmitdtu nebo synergisty
lecitinu (1).

Jako uéinnd ldtka se podavé tokoferol-
alfa-acetdt perordlné, parenterdlné, lokalné.
Pfi topické aplikaci na kizi snizuje jeji poskozent
zpUsobené UV zafenim (5), prestoze fotopro-
tektivni efekt acetétu je nizsi nez tokoferolu.
V dermatologii se dale vyuziva jeho podpdrnych
epitelizacnich Uc¢inkd v mastech, krémech, te-
kutych emulzich. V ATC klasifikaci je fazen mezi

,Jind léciva podporujici tvorbu jizev” (DO3AX)
(8), prestoze jeho vliv na tvorbu jizev zGstéva
neobjasnén (5). Pouzivané koncentrace se po-
hybuji v rozmezi 0,2-0,5-2 %. Rada pfipravk(
s tokoferol-alfa-acetdtem jsou fazeny mezi
kosmetické prostfedky. Substance je uvede-
na v platném lékopise (9) mezi separandy, ale
do pfipravovaného dopliku se uvazuje o zafa-
zeni mezi inoxia, ¢imz bude mozné surovinu
pouzivat i do pfipravkd, které Ize vydavat také
bez |ékarského predpisu.

V pfipravcich se nékdy uvadi ucinnost vita-
minu E v mezindrodnich jednotkach (IU). Platf
nasledujici prfepocet:

Jednotky
Latka .
mg V)
Racemicky alfa-tokoferol-acetat 1 1,0
D-alfa-tokoferol-acetat 1 1,35
D-alfa-tokoferol 1 1,49

V topickych pfipravcich se bézné uvédi
mnozstvi v gramech (miligramech) racemické-
ho tokoferol-alfa-acetatu.

Nezadouci tcinky a kontraindikace
U vitaminu E nehrozi vaznéjsi potize pfi nad-
mérném uzivani jako u ostatnich vitamind roz-
pustnych v tucich (napf. u vitaminu A). Pfi dlou-
hodobéjsim podavani vysokych davek se mo-
hou vyskytnout bolesti hlavy, Unava, slabost,
nauzea, prajem, téz muaze dojit ke zhorSenému
vstfebavani vitaminu K a tim ke sniZenf krevni
srazlivosti. Nadmeérny a dlouhodoby kontakt
s kbzi mdze vést ke vzniku erytému a kontaktnf
dermatitidy (1, 5, 11).
Zapracovani do lécivych pripravki
V topickych polotuhych pfipravcich je to-
koferol-alfa-acetét rozpustény nebo vemulgo-
vany. Zapracovani je mozné do olejovych roz-
tokd, masti, krém, gell, past, tekutych emulzi
apod.

Priklady receptur vhodnych
pro magistraliter pFipravu
Predklddané receptury vychazeji z praxe,
protoZe i v dnesni dobé se setkavame s pfedpisy
obsahujicimi tokoferol-acetét. Dostupna sub-
stance ma predevsim zamezit miseni HVLP s ob-
sahem tokoferol-alfa-acetdtu do IPLP. Predpisy
zahrnuji priklady vhodnych pfipravkd s toko-
ferolem-alfa-acetatem, déle mozné alternativy
pripravkd obsahujicich vitamin E v minulosti re-
gistrovanych, pfipadné IPLP obsahujicich takové
drive registrované HVLP. Je uveden i pfipad, kdy
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pridavek tokoferol-alfa-acetdtu neméa v recep-
tufe opodstatnént.

Priklady pFipravku
s tokoferol-alfa-acetatem

1. Nosni emulgel s panthenolem

a vitaminem E - NASOPANTHIL

B Gelatum nasale cum dexpanthenolo
et tocoferolo

Dexpanthenoli

Ureae aa 0,6
Tocoferoli alfa acetatis 0,3
Glyceroli 85% 08
Olivae ol. raffin. 10,0
Polysorbati 80 0,1
Menthae piper. etherol. gtt.|
Gelati carbomeri 0,7% ad 20,0

M. f. gelat.

D.S. Dle potieby vpravit do nosnich direk pfimé-
fené mnozstvi nosniho gelu.

Bily, polotuhy pfipravek gelovité konzis-
tence, slabé kyselého az neutrdiniho pH (6-7).
V karbomerovém gelu je rozpusténa mocovina,
dexpanthenol a vemulgovén tokoferol-alfa-ace-
tat a olivovy olej. Gel obsahuje parabeny jako
protimikrobni pfisadu. Mocovina a glycerol majf
ucinky hydrata¢ni, dexpanthenol a tokoferol
pak zejména hojivé, epitelizacni, olivovy olej
zmékeujici. Pouziva se ke zvih¢eni a regeneraci
suché nebo podrazdéné nosni sliznice, zmékeenti
krust a k podpote epitelizace nosniho epitelu.
Diky nepfitomnosti uhlovodikd je mozné pouziti
i na fasinkovy epitel sliznice dutiny nosnf.

Postup pripravy: \V karbomerovém gelu
se rozpusti dexpanthenol a mocovina, primisf
glycerol 85% a polysorbat 80, po promichani
se vemulguje tokoferol-alfa-acetdt a matova
silice. Pak se po ¢astech, vzdy za nélezitého
promisenf, pfidava cistény olivovy olej, aZ vznik-
ne stejnorody gel. Adjustuje se do polypro-
pylenového kelimku, pfilozi se nosni tycinka,
nebo se preplni do kelimku s posuvnym dnem
a nosnim aplikatorem. V prlibéhu doby ucho-
vavani dochazi k posunu pH do alkalické ob-
lasti. Béhem tif mésicl se hodnota pH zvysijen
nepatrné (na 7,5), doporucend pouzitelnost je
proto maximalné trimési¢ni, dokud nebudou
provedeny dalsi testy stability. Doba spotreby
od prvniho otevieni se odviji dle zvoleného
adjustacniho obalu, maximalné vsak rovnéz
3 mésice.
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2. Bild mast s mandlovym olejem,
dimetikonem a vitaminem E
B Amygdalae olei unguentum album

cum dimeticono et tocoferolo alfa acetatis

Zinci oxidi 5,0
Tocoferoli alfa acetatis 2,0
Dimeticoni 5,0
Cerae albae 15,0

Amygdalae ol. raffin. ad 100,0

M. f. ung.

D. S. Nanaset na pokozku v tenké vrstvé.

Bila, mékka, dobre se roztirajici, silné pro-
mastujici, bezvoda suspenzni oleomast, slabé-
ho pachu po vcelim vosku. Neni smyvatelna
vodou. Dimetikon prodluZuje ochranny ucinek
pfipravku a zanechdvé na kazi velmi pfijemny
film. Pouzivé se k péci o suchou pokozku, chra-
ni kizi pfed maceraci. Indikaci jsou plenkova
dermatitida, ekzémy, mize slouzit i k profylaxi
dekubitl. Neobsahuje protimikrobni pfisady.
Nandsi se v tenké vrstvé na postizend mista dle
potfeby 2-3x denné.

Postup pfipravy: Bily vosk a ¢istény mand-
lovy olej se roztavi na vodni lazni. Smés se od-
stavi, pfimisi se tokoferol-alfa-acetat, dimeti-
kon a vymichd se do polovychladnuti. Ridky
polovychladly zaklad se po ¢astech pfidava
k pfedem rozdrobnénému oxidu zine¢natému,
vzdy za dtkladného promichavéni. Vymicha
se do UpIného vychladnuti a poté se adjustuje
do polypropylenového kelimku. Uchovévé se pfi
pokojové teploté. Doporucend pouZitelnost
i doba spotfeby jsou 3 mésice.

3. Ceralbol s panthenolem
a vitaminem E - CERALBOL-PE
®m  Ceralbol cum dexpanthenolo

et tocoferolo
Dexpanthenoli 4,0
Tocoferoli alfa acetatis 0,5
Ceralbol RDP ad 100,0
M. f.ung.

D.S. K promazavani.

Sedozlutd, stejnorodd, bezvoda hydrofobni
emulzni oleomast, dobre se roztirajici, silné pro-
mastujici, slabého medového pachu. Obsahuje
rozpustény tokoferol-alfa-acetat a emulgovany
dexpanthenol v bezvodém hydrofobnim, slabé
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emulgujicim zakladu Ceralbol RDP, ktery obsahu-
je 20% vceliho vosku rozpusténého v ¢isténém
olivovém oleji (12). PUsobf epiteliza¢né a emoli-
entné. Pouziva se k promazéavani suché pokozky,
zejména rukou a rtd. Lze pouziti u détské a citli-
vé kiize. Nanasi se v tenké vrstvé dle potieby.

Postup pfipravy:Kasi 10g Ceralbolu se pfi-
misi dexpanthenol, po dikladném promisenf
se navazi tokoferol-alfa-acetdt a po ¢astech
se pridavd zbyvajici mnozstvi Ceralbolu.
Adjustuje se do polypropylenového kelimku.
Uchovava se pfi pokojové teploté. Doporucena
doba spotfeby je 1 mésic. PouZitelnost pfiprav-
ku nebyla stanovena.

4. Cignolinovy olej 0,5%
s kyselinou salicylovou 1%
®m  Dithranolioleum 0,5%

cum acido salicylico 1%

Dithranoli 0,5
Ac. salicylici 1,0
Ricini ol. virgin. 15,0
Tocoferoli alfa acetatis 0,3
Helianthi ol. raffin. ad 100,0
M. f. sol.

D. S. Do kstice.

Ciry, zluty olejovy roztok. Obsahuje rozpus-
tény ditranol, kyselinu salicylovou a tokoferol-
alfa-acetdt ve smési ricinového a slune¢nicového
oleje. Pfedpis pochdzi z dermatologické praxe,
pouziva se k lécbé psoridzy, k potirdni lozisek
ve kstici. Je prikladem pfipravku, ve kterém to-
koferol-alfa-acetdt nemd opodstatnéni; pri
vytvafenireceptury bylo patrné zdmeérem pfidat
jej jako antioxidant k ditranolu, ale ve formé ace-
tatu bude tokoferol pro pripravek antioxida¢né
prakticky neucinny (10). Vitamin E zde mze vy-
kazovat mirné ochranné Ucinky na kdzi, coz viak
u daného pfipravku, vzhledem k indikaci, nenf
pfili$ zapotiebi. Je tedy mozno jej z receptury
eliminovat. Ditranol je Ié¢ivo velmi citlivé k oxi-
daci, rozklad se projevuje zbarvenim to tmaveé
Zluta az dohnéda. Musi byt proto stabilizovan,
v lipofilnim prostredi se k tomuto Ucelu pouziva
kyselina salicylova, kterd tak zde soucasné plnf
funkci latky é¢ivé i pomocné (13).

Postup pfipravy: V zahtaté smési olejd
se rozpusti kyselina salicylovd, po ochlazeni se
rozpusti ditranol. Jestlize lékarf trva na pfitom-
nosti tokoferol-alfa-acetétu, pfida se do smési
a promisi se. Adjustuje se do tmavé Uzkohrd-
lé lékovky, uchovava se pfi pokojové teploté,
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chranén pred sveétlem. Doporucena doba pou-
Zitelnosti jsou 2 mésice, po prvnim otevienf je
vhodné spotiebovat do 1 meésice.

Alternativy a nahrady
pripravki s obsahem vitaminu E

5. Olejovy roztok vitaminu E 5%
W Tocoferoli alfa acetatis solutio oleosa 5%

Tocoferoli alfa acetatis 2,5

Cinnamomi zeylan. cortic. etherol.  gutt. Il (duas)

ad 50,0

Olivae ol. raffin.

M. f. sol.

D.S. 1-4x denné ... kapek

Ciry, lehce nazloutly olejovy roztok slabé,
pffjemné viané po skofici. Jednd se o alter-
nativu ke zrusenému pfipravku Erevit kapky
Slovakofarma, jestlize lékar takovy pfipravek
vyzaduje, s ¢im se obcas setkdvdme v praxi
u pediatrd. Adjustuje se do tmavé sklenéné
lékovky s kapatkem nebo kapacim uzavérem,
coz umozni davkovani po kapkach; 1g roztoku
odpovida 34-37 kapkdm. Doporucend pouzitel-
nost je 12 mésicd, po prvnim otevienije vhodné
spotrebovat do 3 mésicd.

6a. Nosni boratova mast s vitaminem E

Ac. borici

Natrii tetraboratis aa 0,3
Glyceroli 85% 2,5
Tocoferoli alfa acetatis 0,3
Olivae ol. raffin. 40
Synderman ad 20,0
M. f. ung.

D. S. Nosni mast.

Predpis je modifikaci slozeni uvedeného pod
¢. 6b. Jedna se o nazloutlou, mékkou emulzni
oleomast. Diky parafinovym slozkdm se hodf jen
k aplikaci na zevni nos a jeho okoli, nosnf kridla,
maximalné do vestibula nasi. Nenf urena déle
na sliznici dutiny nosnf s fasinkovym epitelem.
Z dlvodu obsahu boritych slou¢enin je nevhod-
na pro pouziti u déti do 10 let (14, 15).

Postup pripravy: Kyselina boritd a tetrabori-
tan sodny se tfenim rozpusti v horkém glycerolu
85%. Po ochlazeni se pfidd Synderman, toko-
ferol-alfa-acetét, po ¢astech se pfimisi cistény
olivovy olej a dtkladné se promisi. Do masti je



mozno pfidat vhodnou silici, napf. eukalyptovou,
v mnozstvi 1-2 kapek.

6b. PGvodni nosni
boratova mast s Erevitem

Ac. borici

Natrii tetraboratis aal,0
Erevit kapky 50ml
Synderman ad 20,0
M. f. ung.

V pfipravku je neoddvodnitelné vysoké
mnozstvi boritych sloucenin (celkovy obsah
10%), coz je nevhodné na kdzi, natoz na sliznici.
Namisté je proto snizenf jejich navazek. Erevit
kapky se nahradi substanci tokoferol-alfa-ace-
tatu. Suspenzni zapracovani boritych sloucenin
je béZné, ale z divodu aplika¢niho komfortu je
vhodnéjsi zvolit piipravu emulzniho pfipravku
za pomoci glyceroly, jak je uvedeno v predpi-
se C. 6a. Blize je tato problematika prezentovéna
v (15), substance tokoferol-alfa-acetatu je vsak
jiz dostupna, takze se nepouZije HVLP Erevit®
injekce.

7a. Détska vitaminova mast

Dexpanthenoli 2,0
Tocoferoli alfa acetatis 0,5
Acidi lactici 1,0
Natrii lactatis sol. 50 % 4,0
Dimeticoni 5,0
Ag. purif. 10,0
Vaselini albi 30,0
Cutilan ad 100,0
M. f. crm.

D.S. K potirdnf suché kdze.

Pfedpis je vhodnou Upravou slozeni uve-
deného pod ¢. 7b. Vitaminy A a D bohuZel sta-
le nejsou pro magistraliter pfipravu dostupné,
krém je o tyto vitaminy ochuzen, a ptipravek

Infadolan je proto v predpisu nahrazen bilou
vazelinou, ¢imz zlstane zachovéna povaha sloz-
ky z pavodniho pfipravku (7b). Jednd se o bily
oleokrém s obdobnym obsahem vody, jaky je
v pfipravku ¢. 7b. Dimetikon vytvaii na pokoz-
ce prijemny, vodu odpuzujici ochranny film.
MIé€nanovy tlumivy roztok pomaha stabilizovat
dexpanthenol a upravuje pH pfipravku na sla-
bé kyselou hodnotu. Obsahuje protimikrobnf
prisady parabeny.

Postup pripravy: Kyselina mlécnéa se v ké-
dince smisf s roztokem mlécnanu sodného 50%,
pridd se ¢isténd voda a ve smési se rozpusti dex-
panthenol. V tfence se s asi 5g bilé vazeliny
smisi tokoferol-alfa-acetét, po dtkladném promi-
seni se prida zbytek vazeliny, pfimisi dimetikon
a postupné zaklad Cutilan. Po ¢astech se pridava
roztok z kadinky a krém se dikladné promisi.
Pracuje se za obycejné teploty. Doporucena
pouZitelnost i doba spotfeby jsou 3 mésice.

7b. PGvodni détska vitaminova mast

Infadolan ung.

Erevit ung.

Calcium pantothenicum ung aa 30,0

M. f. ung.

Pripravek je problematicky jak z dévodu ne-
dostupnosti nékterych komponent (mast Erevit
nenf jiz nékolik let k dispozici), tak z hlediska
miseni uvedenych registrovanych HVLP, které
nemaji ve svém SPC pouziti pro individudlni
pfipravu uvedeno, nebo maji dokonce fedéni
¢imichanf's jinymi mastovymi zéklady vyslovné
nedoporucovano (8). Vhodnou nahradou muize
byt prévé predpis ¢. 7a.

Zaveér

Postupem casu z trhu mizf nékteré registro-
vané HVLP s obsahem vitaminu E jako ucinné
latky. Lékari vsak i v dnedni dobé obcas tyto pfi-
pravky vyZaduji, pfipadné se v praxi setkdvdme
s predpisy na IPLP, ve kterych se tokoferol-alfa-
acetdt objevuje. Tim, Ze jej médme jako lécivou

Farmaceutickd technologie

latku pro magistraliter pfipravu dostupnou,
mUZeme Z&ddané pfipravky individuédlné pfipra-
vit. Clanek uvadi piiklady receptur, ve kterych
vystupuje tokoferol-alfa-acetét jako Ié¢iva latka.
Jako pomocné latka stabilizujici slozenf pfipravku
vyuziti nenachézi, jelikoz antioxidacné ptsobf
pouze neesterifikovany, tedy tokoferol-alfa.
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