Autodidakticky test ¢. 1/2011

Vdzeni ctendri, na strdankdch Praktického lékdrenstvi se v kazdém Cisle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri, jak

peclivé jste procetli publikované ¢ldnky. Jisté Vds potési, Ze za sprdvné zodpovézeni otdzek nové miizete ziskat body CLnK
(3 body pri 75-90% uspésnosti, 5 bodti pri 90 % sprdvnych odpovédi). Pristup na testy je umoZnén pouze predplatiteliim pres

www.praktickelekarenstvi.cz, najdete ho vpravo v menu casopisu spolu s dalsimi organizaénimi instrukcemi. Test se sklddd
ze 20 otdzek, na kaZdou existuje alespon jedna sprdvnd odpovéd. Odpovédi na otdzky jsou v souladu s informacemi v pfislus-

nych ¢ldncich, FeSeni najdete v pristim Cisle.

1 Mezitypické nezadouci ucinky
podavani niacinu nepatti:

a) myalgie

b) dyspeptické obtize

c) flush

d) zhorseni kompenzace diabetu

2 Niacin je mozno kombinovat s:

a) statinem
b) pryskyrici
c) fibratem
d) se vsemi vyse uvedenymi

3 Nejcastéjsi chronickou plicni hypertenzi v populaci je:

a) plicnf arteridInf hypertenze

b) plicni hypertenze u onemocnéni levého srdce
) plicni hypertenze u plicnich onemocnéni

d) chronicka tromboembolickd plicnf hypertenze

4 Peroralni analog prostacyklinu je:

a) bosentan

b) epoprostenol
) beraprost

d) iloprost

5 Lécbavysokymidavkami
blokatort kalciovych kanalt je indikovana:

a) u pacientl s chronickou tromboembolickou plicni
hypertenzi, pokud majf zachovalou vazoreaktivitu

b) u vétsiny pacientl s plicni arteridlni hypertenzi

€) u pacientd s plicni hypertenzi, pokud majf
soucasné arteridInf hypertenzi

d) u pacientl s plicni arteridlni hypertenzi, pokud maji
zachovalou vazoreaktivitu

6 Kyselinu acetylosalicylovou:

a) nesmime podavat v téhotenstvi

b) podavéme téhotnym s antifosfolipidovym syndromem

) podavame pii lécbé neplodnosti pro jeji
antiagregacni Ucinek

d) nesmime podavat ve tfetim trimestru téhotenstvf

7 Potransferu embrya u pacientek s nefunkénim
zlutym téliskem musime substituovat:

a) choriovy gonadotropin

b) 17B-estradiol a progesteron
C) pouze progesteron

d) pouze 17B-estradiol

8 Rozitépy rtu a Celisti vznikaji v obdobi:

a) mezi 36.a 43. dnem po oplozenf
b) mezi 52.a 83. dnem po oplozenf
c) mezi 5.a 7. tydnem po oplozenf
d) mezi 10. a 14. tydnem po oplozenf

Q Triamcinolon-acetonid se fadi mezi kortikosteroidy:
a) silné ucinné
b) slabé Ucinné
c) velmisilné Ucinné
d) stfedné silné uc¢inné

10 Triamcinolon-acetonid se do masti, krém
a past prakticky vyhradné:

a) rozpoustf

b) suspenduje

) rozpousti ve vodeé a roztok se do zdkladu emulguje

d) zapracovénf triamcinolon-acetonidu je mozné
pouze do roztokd a tekutych emulzf

11 Zapracovani terapeutické koncentrace
triamcinolon-acetonidu do hydrokrému:

a) rozetre se s malym mnozstvim glycerolu
a po ¢astech se pridava zéklad
b) rozette se s malym mnoZstvim
neutradlnfho oleje a po ¢astech se pfidava zaklad
) rozetre se s malym mnozstvim zakladu,
po castech se pridava zbytek zakladu
d) rozpusti se v 60% etanolu a po ¢astech se pridava zéklad

12 Za tokoferol s nejvyssi antioxidacni aktivitou
je povazovan:

a) tokoferol alfa

b) tokoferol gama
c) tokoferol delta
d) tokoferol beta

13 Oznacte spravna tvrzeni o tokoferol-alfa-acetatu:

a) je stalejsi vci oxidacnim vliviim a Iépe pronikd pokozkou
b) hydrolyzuje se nejvice ve stratum corneum

) Spatné se rozpousti v izopropylalkoholu 70 %

d) nemisi se s olivovym olejem

14 Tokoferol-alfa-acetat:

a) do polotuhych pfipravkd se suspenduje
b) pfi topické aplikaci na kizi
snizuje jeji poskozeni zplsobené UV zéfenim
) zabranuje vzniku jizev — tento Ucinek je prokdzany
d) vykazuje vyssi hydratacni efekt nez dexpanthenol
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15 Které UV mize zpiisobovat rakovinu kize?

a) jen UVA

b) jen UVB

c) UVAiUVB

d) jen UV s vinovou délkou nizsi nez 310 nm

16 Ktery z uvedenych UV filtrii

a) ethylhexylester kyseliny paraaminobenzoové
(Ethylhexyl Dimethyl PABA)

b) benzofenon-3 (Benzophenone-3)

) oxid zine¢naty (Zinc Oxide)

d) etylester kyseliny salicylové (Ethylhexyl Salicylate)

17 Hodnota SPF:

a) vyjadrfuje nasobek minimalni davky zérent,
zpUsobujici erytém (MED)

b) charakterizuje miru ochrany v UVA oblasti

) charakterizuje miru ochrany v UVB oblasti

d) udéva miru pigmentace kdze

18 Galantamin je:

a) prirodnf alkaloid, ktery se v terapii
Alzheimerovy choroby jiz nepouziva

b) synteticky alkaloid s inhibi¢nf aktivitou
na butyrylcholinesterazu

) latka vyvoldvajici Alzheimerovu chorobu

d) prirodnf alkaloid s inhibi¢ni aktivitou
na acetylcholinesterazu
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19 Inhibice acetylcholinesterazy
v cholinergnich synapsich zpusobi:

a) prodlouzeny Ucinek acetylcholinu
na postsynaptickych receptorech
b) rychlejsi degradaci acetylcholinu na cholin a acetat
c) ukonceni nervového vzruchu tim,
Ze je omezeno vyplavovani acetylcholinu
d) okamzité zastaveni nervovych vzruchi v mozku
a smrt pacienta

20 Huperzin A se nachazi:

a) ve vsech druzich plavunf
b) v plavuni Huperzia serrata
) v plavuni Huperzia selago
d) nikde, jedné se o synteticky derivat huperzinu B



