Slovo tvodem

Tézko na cvicisti, lehko na bojisti

Zkousky, testy, laboratorni cviceni, semindre, pfedndsky ... pak uz ,jen” diplomovd prdce
a stdtnice a vzhdru do reality vsednich lékdrnickych dnd.

Tohle zazivaji kaZdorocné vice neZ tfi stovky nasich budoucich kolegti - studentd farmaceu-
tickych fakult. K tomu, aby po skonceni studia byli plné schopni pracovat v Iékdrndch, musi jesté
absolvovat pdl roku praxe v lékdrné. Zde si studenti prakticky oveéruji své teoretické védomosti
a Cerpaji ze zkusenosti starsich kolegU. Probihd syntéza znalosti ze vSech zdkladnich farma-
ceutickych disciplin, jako je farmakologie, farmakognozie, technologie lékovych forem. A k tomu
Jjesté dostatecnd porce komunikacnich dovednosti a dispenzacnich informaci.

To je idedini pfedstava, skutecnost casto byvd jind. KaZdy ze student’ md viastni pfedstavu
o pribéhu praxe a podle toho si také voli lékdrnu. Nékdo preferuje moznost vyzkouset si co nejvice
zodbornych ¢innostiv nemocnicnich Iékdrndch, jiny zase uvitd Iékdrnu zdkladniho typu a k tomu
drobny peniz jako odménu za odvedenou prdci.

Moznd se ptdte, pro¢ zde pisu o studentskych praxich. Jak to byvd, vse souvisi se vsim. Pokud
chceme, aby nds akceptovali pacienti a celd vefejnost jako odborniky, pak je tfreba zacit vychovou
budoucich kolegu. Kdo jiny by v nich mél vzbudit zdjem o pacienta a jeho potiZe nez my, lékdr-
nici? Kde jinde by se méli ucit, jak pacienta vyslechnout, jak mu sprdvné poradit ddvkovdni Iéku
i doporucit vhodny potravni doplnék, nez béhem praxe v lékdrné? A jak by méli ziskat predstavu
o adekvdtni podobé sprdvné dispenzacni praxe, pokud ji my sami nebudeme provddeét a nebu-
deme tak slouZit adeptim farmacie za vzor?

Tady je na misté také mald sebereflexe. Jsme schopni a ochotnivénovat studentdm svij cas
a pfeddvat jim svoje zkusenosti? Toto vyZaduje nejen urcitou ddvku trpélivosti, ale také schopnost
ucit. Praxe v lékdrné by méla byt vedena ,zivou” formou vyuky. Méli bychom vést mladé kolegy
k vlastnimu uvaZovdni, k aktivnimu feseni ndmi zaddvanych tkolti z oblasti farmaceutické péce.
Neziidka si vsak studenti stéZuji na Ihostejnost ze strany persondlu nékterych lékdren v prabéhu
praxe, pfiniz sami predstavuji spise levnou pracovni silu.

Veérim, Ze vétsina z fad lékdrnikd pristupuje k vychove budoucich kolegti zodpovédné a s en-
Ze nasi jedinou odmeénou za pUlrocni vychovu nastdvajici lékdrnické generace je hrejivy pocit
z dobre odvedené prdce.

Prejme tedy nasim budoucim kolegim Uspésné zakonceni studia s védomim, Ze na tom také
mdme maly, ale ddleZity podil. A sobé poprejme dostatek energie a nadseni ke zviddnuti vseho,
co nds v nasem krdsném oboru v budoucnu cekd.
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