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VdzZeni ctendfi, na strdankdch Praktického Iékdrenstvi se v kazdém Cisle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri, jak
peclivé jste procetli publikované éldnky. Jisté Vds potési, Ze za sprdvné zodpovézeni otdzek miiZete ziskat body CLnK. Bodové
ohodnoceni kazdého testu je stanovovdno redakéni radou ¢asopisu individudlné dle jeho ndroc¢nosti. Za sprdvné zodpovézeni

tohoto testu miiZete ziskat 4 body p¥i sprdavnostinad 90 % a 2 body p¥i 90-75 %. Podminkou pFistupu na autodidaktické

testy je zakoupeni predplatného na rok 2013. Vsichni predplatitelé si navic musi znovu zazddat o potvrzeni vyhod,
které se vzdy udéluji na dany kalenddfni rok. Ndvod ke zpFistupnéni autodidaktickych testii i archivu éldnkii nalez-
nete na www.praktickelekarenstvi.cz. Test se skiddd ze 20 otdzek, na kaZdou existuje alespon jedna sprdvnd odpovéd.
Odpovédi na otdzky jsou v souladu s informacemi v pfislusnych ¢ldncich, feSeni najdete v pristim cisle. Odpovédi vypliiujte do

14. kvétna 2013, poté bude test z tohoto Cisla uzavren.

1 Prizachvatech cluster headache:

a) Ize lécit jen ataky

b) v lécbé i profylaxi se uzivaji stejnd léciva

) kyslik neni kontraindikovan

d) v 1é¢bé i profylaxi se uzivaji obdobna Iéciva
jako u migrény

2 Migrendzni zachvat Ize nejlépe zvladnout:

a) jakymkoliv analgetikem v opakovanych davkach

b) profylaxi a osvéd¢enym analgetikem nebo triptanem
v jedné davce

) vyzkousenym ucinnym lécivem podanym v rozvinutém
zachvatu

d) vyzkousenym ucinnym lécivem podanym v dostate¢né
davce hned v Uvodu zachvatu

3 Primarni a sekundarni bolesti hlavy Ize diferencovat:

a) podle anamnézy a vysledkl pomocnych vysetreni

b) podle pfiznakd a objektivniho neurologického nalezu
c) podle efektu nasazené lécby

d) podle vysledkdl pomocnych vysetfeni a priibéhu

4 Meziléciva k lokalni Ié¢bé lupénky nepatfi:

a
b
C
d

lokaInf kortikosteroidy
cignolin
antihistaminika
derivaty vitaminu D3

= — =

5 Lokalni kortikosteroidy uzivané k 1é¢bé lupénky
patii do skupiny:
a) slabé uc¢innych
b) velmi silné uc¢innych
) silné a velmi silné ucinnych
d) slabég, stfedné, silné i velmi silné Ucinnych

6 Kyselina salicylova se uzivé k odstranéni Supin
u lupénky v koncentraci:
a) 12%
b) 10-20%
c) 5-10%
d) 5-20%

7 Které z nize uvedenych tvrzeni o derivatech
vitaminu D3 je nespravné?
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a) zakladniindikacf k jejich uzitf je akutni forma lupénky
b) patii mezi léky 1. volby pro terapii lupénky
€) maji Ucinky antiproliferaitvni, prodiferenciacni
a imunomodulacni
d) jsou dlouhodobé Uc¢inné a bezpecné

8 Dlelokalizace délime funkcni dyspepsii na:

a) horni

b) dolni

) sekundarnf
d) biliarni

O Mezi typické pfiznaky funk¢ni dyspepsie nepatii:

a) bolesti bficha

b) progredujici dysfagie
Q) prdjem

d) vyrazny véhovy ubytek

10 Nejcastéji podévanou skupinou Iékl
u drazdivého zaludku jsou:

a) analgetika

b) inhibitory zaludecni sekrece
) probiotika

d) antidepresiva

11 Pro lécbu funkéni dyspepsie nejsou vhodna
tato psychofarmaka:

a) anxiolytika
b) tricyklicka antidepresiva
) antidepresiva lll. generace — SSRI
(inhibitory zpétného vychytavani serotoninu)
d) antipsychotika

12 Ktera léciva mohou zplsobit serotoninovy syndrom?

a) tramadol
b) triptany
Q) selegilin
d) ergotamin

13 Které antidepresivum je s vyhodou pouzivéno
pfi nespavosti?

a) sertralin
b) trazodon
C) mirtazapin
d) venlafaxin
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14 Jaka léciva pouzivame k augmentaci antidepresiv? 1 8 Které rostlinné organy rozchodnice riizové
a) lithium, antipsychotika, estrogeny (Rhodiola rosea) obsahuiji nejvice biologicky aktivni latek?
b) SSRI (inhibitory zpétného vychytavanf serotoninu) a) koren a oddenek
) anxiolytika b) kvét a plod
d) SARI (@ntagonisti serotoninovych receptord ) listy a kvet
a inhibitory zpétného vychytavani serotoninu) d) celd rostlina
15 Zaimunostimulacni tcinek rodu Astragalus ssp. jsou 19 Léciva se na preshranicnich Iékai'skych pFedpisech
zodpovédné latky ze skupiny: se maji pfredepisovat ve formé:
a) cykloartanovych saponin a) chrdnéného nazvu, pod nimz byl lécivy pfipravek
b) proanthokyanidinl registrovan
) polysacharidd b) ATC (@anatomicko-terapeuticko-chemického) kédu,
d) glukant ktery lé¢iviim pfidéluje WHO

¢) mezinadrodniho nechranéného nazvu léciva

& et LB, Ll et el d) nazvu léciv uvedeném v anglickém jazyce

Lentinus edodes (Berk.) Pegler je znamy také jako:
2 willkslers 20 Provadéci smérnice Komise 2012/52/EU ze dne
b) shiitake 20. prosince 2012, kterou se stanovi opatieni
k usnadnéni uznavani lékaiskych predpisd
vystavenych v jiném ¢lenském staté, stanovuje:

) ¢ernucha
d) lapacho
a) seznam minimalnich Udajd, jez majf byt uvedeny

na lékafskych predpisech
b) zpUsob vydeje navykovych (omamnych a psychotropnich)

17 Doporucené davkovani vodného extraktu pfipraveného
z Uncaria tomentosa (Willd. ex Schult.) DC. je:

a) 25-4,5ml/den, 1:4 latek v zemich EU

b) 5-10ml/den, 1:3 ) cenu a Uhradu léCivych pfipravkd poskytovanych v ramci

@) 35-11ml/den, 1:1 preshrani¢niho poskytovéani zdravotn{ péce

d) 4,5-11 ml/den, 1:2 d) podminky poskytovan{ zdravotnf péce pro pfeshranicni
pracovniky

Spravné odpovédi z testu ¢islo 1/2013: 1.b; 2.a,¢; 3.a; 4.¢; 5.b; 6.d; 7.a; 8¢ 9.¢;c 10.b; 11.a; 12.a,d;

13.c; 14.b,c; 15.a; 16.c; 17.a,c; 18.b; 19.a; 20.c
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