Autodidakticky test ¢. 1/2014

VdzZeni ctendfi, na strdankdch Praktického Iékdrenstvi se v kazdém Cisle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri, jak
peclivé jste procetli publikované ¢ldnky. Jisté Vds potési, Ze za sprdvné zodpovézeni otdzek miiZete ziskat body do kontinudlIniho
vzdéldvdni CLnK. Bodové ohodnoceni kazdého testu je stanovovdno redakéni radou éasopisu individudiné dle jeho ndroénosti.

Za sprdvné zodpovézeni tohoto testu miiZete ziskat 4 body p¥i sprdvnosti nad 90 % a 2 body p¥i 90-75 %. Podminkou

pristupu na autodidaktické testy je zakoupeni predplatného na rok 2014. Vsichni predplatitelé si navic musi znovu
zazddat o potvrzeni vyhod, které se vzdy udéluji na dany kalenddrni rok. Ndvod ke zpristupnéni autodidaktickych
testu i archivu éldnkii naleznete na www.praktickelekarenstvi.cz. Test se skiddd ze 20 otdzek, na kaZdou existuje alespori
jedna sprdvnd odpovéd. Odpovédina otdzky jsou v souladu s informacemi v pfislusnych cldncich, feseni najdete v pristim cisle.
Odpovédi vypliujte do 6. brezna 2014, poté bude test z tohoto ¢isla uzavren.

1 Nejfrekventnéji uzivanym imunosupresivem 7 Pripravky s obsahem glukosamin-sulfatu
v terapii idiopatickych stfevnich zanétt a chondroitin-sulfatu je vhodné doporucit uzivat
(Crohnova nemoc a ulcerézni kolitida) je a) na lagno
a) cyklosporin A b) po uziti 30 minut nelehat
b) azathioprin ) ptijidle, tésné po jidle
c) methotrexat d) 2 hodiny pred jidlem
d) mykofenoldt mofetil
8 Kalcitriol
2 Budesonid a) je 25-hydroxykalciferol
a) je kortikosteroid s topickym Uc¢inkem a minimalizovanymi b) reguluje homeostézu vapniku a fosfatl ze streva
mineralokortikoidnimi Ucinky ¢) zpomaluje proliferaci nddorovych bunék a zvysuje jejich
b) je kontraindikovan v terapii Crohnovy choroby citlivost k apoptéze
) je ucinky srovnatelny s probiotiky d) spole¢né s parathormonem aktivuje osteoklasty
d) nynf nenf registrovany v CR a uvoliiuje vapnik a fosfaty z kosti
3 Laktuléza O Dextrometorfan
a) je typickym zastupcem probiotik a) je nekodeinové antitusikum
b) je kontraindikovana u pacientd mladsich 18 let b) zvysuje Ucinek léciv tlumicich CNS
) je osmotické laxativum ) usnadriuje odstrariovani hustého hlenu z dychacich cest
d) nepiimo stimuluje permeabilitu a motilitu d) neni vhodny pro déti
4 Idiopatické stfevni zanéty 10 Sekretomotorika
a) jsou onemocnéni na striktné genetickém podkladé a) patii mezi diaforetika
b) postihuji pouze tenké stfevo b) volime pfi suchém drazdivém kasli
) jsou onemocnéni s kompletné zndmou etiologif ) prikladem je erdostein
d) jsou charakteristické také svymi mimostievnimi projevy d) zplsobuji zvysenf aktivity fasinkového epitelu
5 Spolecné znaky pro osteoartrézu vahonosnych kloubl 11 Kodein je doporuceno podavat nemocnym
jsou nasledujici a) od 2 let véku
a) rentgenologicky obraz prokdze ztzeni kloubni stérbiny b) od 6 let véku
b) metabolizmus kloubni chrupavky nenf ovlivnén ¢) od narozenfi
(katabolické a destruktivni procesy jsou v rovnovaze d) od 12 let a dospélym

s novotvorbou chrupavky)

¢) ndmahova bolest, kterd miva startovaci charakter a byva 12 Areétni alopecie byva castéji sdruzena s

spojena s kratkou rannf ztuhlostf a) lichen planus

d) vznik deformit vahonosnych kloubt b) onemocnénim stitné zlazy
) atopif
6 Chondroitin-sulfat vykazoval signifikantni efekt d) vitiligem

u pacientd s osteoartr6zou v minimalni denni davce:
a) 1600mg 13 VIécbé areatni alopecie se pouziva
b) 800mg a) minoxidil
c) 400mg b) anthralin
d) 1500mg ) nystatin

d) difencypron
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14 Mezi trichoskopické znaky areatni alopecie patii Q) pro nespecifikovane vedlejsi Gcinky

d) pro zvysenou nevolnost a zvraceni
a) yellow dots

b) black dots 18 Droga Angelicae sinensis radix je kontraindikovana
) perifolikularni pigmentace

a) v 2. trimestru téhotenstvi
d) white dots

b) v 1. trimestru téhotenstvi

15 Anthralin zpasobuje na kizi @) v 3. trimestru téhotenstvi

PV d) mlze byt pouZita bez omezeni
a) pustuldzni projevy

b) iritacni reakci 19 Prvni alkaloid objevil
;)) I;onsak;m ?Ierg|ckou reakci A 0l
opfivkové pupeny b) 1. Andél

16 Vysoké davky cesneku mohou zplisobovat ¢) E Skarnitzl

d) F.W. Sertirner
a) zvyseni krevniho tlaku )

b) navozeni sedativniho Gcinku 20 Generalni zdravotni normativ z r. 1770
) zvysenou diurézu

A e a) zakazal Zidim provozovat lékamy
d) ovlivnéni krevni srazlivosti

b) zavadél pravidla pro studium farmacie v Rakousku

17 Pouziti drogy Aloe je kontraindikovano v pribéhu ©) umoznoval Zidovskym lékarnikdim pfipravovat a vydavat
téhotenstvi léky i kifestanskym pacient@im
d) zrusil zékaz, ktery Zid@im neumozrioval provozovat

a) pro riziko potratu

lékarn
b) pro hepatotoxicitu 4

Spravné odpovédi z testu ¢islo5/2013: 1.a,¢; 2.a; 3.a,¢; 4.b; 5c¢ 6.d; 7.b; 8¢ 9.d; 10.¢c; 11.d;
12.a; 13.b; 14.c; 15.b; 16.b; 17.a,b; 18.a,c; 19.a; 20.b,c

Spravné odpovédi z testu ¢islo 6 /2013: 1.¢; 2.a,¢; 3.a,d; 4.d; 5.¢ 6.¢; 7.a; 8¢ 9.ab; 10.a; 1.¢
12.b; 13.¢c; 14.d; 15.b; 16.a,c; 17.a; 18.b; 19.d; 20.a,b
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