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AUTODIDAKTICKÝ TEST

Vážení čtenáři, na stránkách Praktického lékárenství se v každém čísle setkáváte s autodidaktickým testem, který ověří, jak 

pečlivě jste pročetli publikované články. Jistě Vás potěší, že za správné zodpovězení otázek můžete získat body do kontinu-

álního vzdělávání ČLnK. Bodové ohodnocení každého testu je stanovováno redakční radou časopisu individuálně dle jeho 

náročnosti. Za správné zodpovězení tohoto testu můžete získat 3 body při správnosti nad 70 %. Podmínkou přístupu 
na autodidaktické testy je zakoupení předplatného na rok 2016. Všichni předplatitelé si navíc musí znovu zažádat 
o potvrzení výhod, které se vždy udělují na daný kalendářní rok. Návod ke zpřístupnění autodidaktických testů 
i archivu článků naleznete na www.praktickelekarenstvi.cz. Test se skládá ze 20 otázek, na každou existuje alespoň 

jedna správná odpověď. Odpovědi na otázky jsou v souladu s informacemi v příslušných článcích, řešení najdete v příštím 

čísle. Odpovědi vyplňujte do 4. dubna 2016, poté bude test z tohoto čísla uzavřen.

1 Mezi kontraindikované léky u psychiatrických pacientů 

s úzkým komorovým úhlem patří:

a) imipramin

b) moklobemid

c) moxastin

d) selegilin

2 Mezi rizikové faktory glaukomu s otevřeným úhlem 

nepatří:

a) myopie

b) diabetes mellitus

c) věk

d) onemocnění prostaty

3 Normotenzní glaukom je:

a) stav, kdy je přítomna exkavace terče, ztráta vrstvy 

retinálních nervových vláken a defekty zorného pole 

a NOT je zvýšen nad hranici normy.

b) stav, kdy není přítomna exkavace terče, ale je přítomna 

ztráta vrstvy retinálních nervových vláken a defekty 

zorného pole a NOT je zvýšen nad hranici normy.

c) stav, kdy je přítomna exkavace terče, ale není přítomna 

ztráta vrstvy retinálních nervových vláken ani defekty 

zorného pole, a NOT je v normě.

d) stav, kdy je přítomna exkavace terče, ztráta vrstvy 

retinálních nervových vláken a defekty zorného pole,

ale NOT je v mezích normy.

4 Mezi nežádoucí účinky lokálních sympatomimetik nepatří:

a) mydriáza, cystoidní makulární edém

b) zánět spojivek a víček, mydriáza, ukládání pigmentu 

v rohovce a spojivce

c) ukládání pigmentu v rohovce a spojivce

d) mióza, mydriáza, ukládání pigmentu na duhovce, věkem 

podmíněná makulární degenerace

5 Analoga vitaminu D3 mají efekt:

a) keratolytický

b) antiparazitární

c) hyperemizující

d) antiproliferativní

6 Která z uvedených léčebných možností může vést k útlumu 

kostní dřeně jako vedlejšímu nežádoucímu účinku:

a) methotrexát

b) cyklosporin A

c) acitretin

d) biologická léčba

7 Negativní vliv na projevy psoriázy mají:

a) perorální antidiabetika

b) blokátory kalciového kanálu

c) antibiotika penicilinového typu

d) léky s obsahem kyseliny acetylsalicylové

8 Z používaných lokálních lékových forem mají největší 

okluzivní účinek:

a) masti

b) krémy

c) lotia

d) gely

9 Jaké je správné užívání individuálně připraveného 

léčivého přípravku budesonidová suspenze 0,2 mg/ml 

při léčbě eozinofi lní ezofagitidy (EoE)?

a) 1× denně 4 mg

b) 1× denně 1 mg, po aplikaci suspenze nejméně 60 min 

nepít a nejíst

c) 1× denně 2 mg, podle klinické odpovědi lze dávku snížit, 

po aplikaci suspenze nejméně 30 min nepít a nejíst

d) 1 mg je maximální denní dávka při léčbě EoE

10 Jaká je rozpustnost budesonidu?

a) snadno rozpustný v dichlormethanu, tj. 10 až 30 ml

na 1 g budesonidu

b) mírně rozpustný v ethanolu, tj. 30 ml až 100 ml

na 1 g budesonidu

c) velmi těžce rozpustný ve vodě, tj. 1 000 ml až 10 000 ml

na 1 g budesonidu

d) prakticky nerozpustný ve vodě, tj. více než 10 000 ml na 

1 g budesonidu

11 Jaké potencionální nežádoucí účinky mohou být 

pozorovány při kontinuální léčbě EoE?

a) žádné

b) ústní kandidóza

c) orofaryngeální nebo ezofageální kandidóza

d) gastroezofageální refl ux

12 U kterých onemocnění kromě EoE je budesonid součástí 

terapie?

a) ulcerózní kolitida

b) nespecifi cké střevní záněty
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Správné odpovědi z testu číslo 6 / 2015: 1. b; 2. c; 3. a; 4. c; 5. c; 6. b; 7. c, d; 8. c, d; 9. a; 10. d; 11. d; 12. a, (b); 13. a;
14. b; 15. c; 16. a; 17. a, b, c; 18. c; 19. a; 20. b

c) astma, sezónní a trvalá alergická rýma, nosní polypy

d) chronická pankreatitida

13 Mezi nejčastější původce akutní rinosinusitidy řadíme:

a) rinoviry

b) Haemophillus infl uenzae

c) adenoviry

d) Candida albicans

14 Vyberte správná tvrzení týkající se atomoxetinu:

a) má antidepresivní účinek

b) jeho účinek se projeví již v průběhu absorpce

c) zvyšuje transmisi noradrenalinu, částečně i dopaminu

d) užívaná dávka je 1–1,2 mg na den

15 Pokud pozorujeme známky bakteriální infekce v oblasti 

horních cest, můžeme pacientovi pro léčbu doporučit 

tato léčiva:

a) nystatin

b) fusafungin

c) furosemid

d) fosinopril

16 Pro ADHD platí:

a) charakteristický je začátek již před 3.–4. rokem života

b) vyskytuje se ve větší míře u chlapců než u dívek

c) na její léčbu nemáme k dispozici účinné léky

d) u 80 % pacientů přetrvává do dospělosti

17 Které tvrzení o toxicitě Tea tree oleje je pravdivé?

a) Tea tree olej je toxický i při topickém podání, způsobuje 

kožní léze.

b) Toxicita Tea tree oleje se může projevit při perorálním podání.

c) Tea tree olej by se neměl užívat déle než 14 dní, protože je 

hepatotoxický.

d) Při požití Tea tree oleje může dojít i ke smrti, letální dávka 

je 0,05 ml/kg.

18 Která skupina pacientů by neměla užívat sennové lusky 

či listy?

a) pacienti se srdečními problémy

b) pacienti se zácpou

c) pacienti trpící častými záněty horních cest dýchacích

d) pacienti s atopickým ekzémem

19 Jaká je doporučená denní dávka pro extrakt z jinanu 

dvoulaločného?

a) 1–2 g

b) 0,5–1 g

c) 60–120 mg

d) 120–240 mg

20 V čem (mimo jiné) spočívá nebezpečnost jinanu 

dvoulaločného?

a) při používání delším než 6 měsíců hrozí hormonální změny

b) čerstvý plod je silně toxický

c) dlouhodobé užívání způsobuje návyk a ztrátu účinnosti

d) rostlinná droga i extrakt jsou silně toxické pro domácí 

zvířectvo, zejména pro kočky

Připravujeme do 

Praktického lékárenství

 Zánětlivé parodontopatie 

 Vliv myo-inositolu na vývoj vajíček a embryí

 Farmakoterapie akutní a chronické bolesti

 Zelené potraviny – mýty a fakta

 Samoléčba očních problémů – v čem může pomoci lékárník?
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