) AUTODIDAKTICKY TEST

Vazeni ¢tenafri, na strankach Praktického lékarenstvi se v kazdém ¢Cisle setkavate s autodidaktickym testem, ktery ovéri, jak
peclivé jste procetli publikované ¢lanky. Jisté Vas potési, Ze za spravné zodpovézeni otazek mulizete ziskat body do kontinu-
alniho vzdélavani CLnK. Za spravné zodpovézeni tohoto testu miizete ziskat 4 body p¥i spravnostinad 70 %. Podminkou
pristupu na autodidaktické testy je zakoupeni predplatného na rok 2016. Vsichni predplatitelé si navic musi znovu

zazadat o potvrzeni vyhod, které se vzdy udéluji na dany kalendaini rok. Navod ke zpFistupnéni autodidaktickych
testu i archivu ¢lanku naleznete na www.praktickelekarenstvi.cz. Test se sklada ze 20 otazek, na kaZzdou existuje alespon
jedna spravna odpovéd. Odpovédi na otazky jsou v souladu s informacemi v prislusnych clancich, feseni najdete v pristim
cisle. Odpovédi vypliujte do 15. cervence 2016, poté bude test z tohoto Cisla uzavien.

1 Akutnizanét stiedniho ucha:

a) u kojencl probiha bez celkovych pfiznakl
a je charakterizovén zejména vytokem z ucha

b) v pfipadé bakteridIni etiologie je nej¢astéjsim
vyvolavatelem Haemophillus influenzae

) v&asné zahdjena lokalnf lé¢ba tubotympanalniho kataru
mUZe predejit rozvoji akutnf otitidy

d) se lé¢i podanim baktericidniho antibiotika, na druhu pfilis
nezalezi

2 Chronické stfedousni zanéty:

a) délime na komplikované a nekomplikované
b) jsou charakterizovany vytokem, zavratf a tinnitem
) jsou charakterizovany perforaci, vytokem
a pfevodni nedoslychavostf
d) v pfipadé piitomnosti cholesteatomu maze dojit
k destrukci kosténych struktur

3 Komplikace otitid:

a) rozdélujeme je na intratempordlnf a intrakranidlnf

b) nejcastéjsi je trombdza sinus sigmoideus

) odstaly boltec vyluc¢uje diagndzu akutni mastoiditidy

d) paréza licniho nervu otogenniho plvodu nejc¢astéji
postihuje déti okolo druhého roku veku

4 Studie na zvitatech potvrdily, Ze kustovnice ma ucinek:

a) neuroprotektivni
b) anxiolyticky

c) hypertenzivn{
d) antidiabeticky

5 Podavani kustovnice je mimotradné vhodné:

a) u diabetikl

b) u téhotnych zen
€) pfiunavé a stresu
d) u starsich osob

6 Kobrazu tzv. ,Cerveného” oka patfi tyto klinické
jednotky:

a) virovy zanét spojivky nebo rohovky

b) bakteridlni zanét spojivek

) akutni odchlipeni sitnice spojené s trhlinou sitnice
d) glaukom s otevfenym thlem
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7 U chronického alergického zanétu spojivek
doporucime:

a) vyplachy spojivky borovou vodou a studené obklady
b) antihistaminika druhé generace — napf. levokabastin
nebo azelastin
) ptipravek Wobenzym
d) O-Septonex kapky ve frekvenci 1 kapka a 1 hodina
a na noc O-Septonex mast

8 U pacienta s lagoftalmem (nemoznost dovirani vi¢ek)
s piiznaky suchého oka doporué¢ime:

a) lubrikacni gely s vyssi viskozitou a nizkou frekvenci
aplikace

b) lubrika¢ni gely s nizkou viskozitou a vyssi frekvenci
aplikace

C) béznd analgetika

d) studené obklady nebo optimalné tzv. gelové bryle

O Mezirizikové faktory rozvoje BHP patfi:

a) vék muze

b) genetickd predispozice
) diabetes mellitus

d) obezita

10 Piirodnilatkou svym Gcinkem velmi blizkou
inhibitorim 5alfa-reduktazy je:

a) beta-sitosterol

b) N-butylbenzensulfonamid
¢) oenothein B

d) kukurbitin

11 Meziléciva s potencidlem zhorseni symptom
M-LUTS patfi:
a) butylskopolamin
b) amitriptylin
) ibuprofen
d) ranitidin

12 Nejvice rizikovymi antidiabetiky z hlediska vyvolani
hypoglykemie jsou:

a) humanni inzuliny
b) glibenklamid

o) gliptiny

d) glifloziny
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13 Lehké formy hypoglykemie:

a) m0ze zvladnout pacient sdm konzumaci 10-20 g
jednoduchych sacharidd

b) mlze zvlddnout pacient sdm nejlépe konzumaci light
¢i dia napoje

¢) m0ze zvlddnout pacient sdm konzumaci glukézovych
bonbon ¢i krabicky 100% dzusu

d) pacient nemuze zvlddnout, je nutné okamzité privolat
|ékafskou pomoc

14 Vyberte spravné tvrzeni:

a) antiagregacni terapie je nevhodna pro pacienty starsi 65 let

b) kombinace antikoagulacni a antiagregacni terapie
je zatiZzena zvysenym rizikem krvaceni

) nizké davky kyseliny acetylsalicylové
(popt. jiné alternativy) jsou doporuceny v sekundami prevenci
u vsech pacient( se stabilnf ischemickou chorobou srde¢ni

d) rizikovy faktor pro vyssi vyskyt krvaceni v prabéhu
antiagregacni terapie je zejména soucasna diagnéza
astmatu u pacienta

15 Jedinci cytochromu P450 (CYP450) CYP2D6 jsou
na zakladé metabolické aktivity rozdéleni do:

a) dvou kategorif
b) tif kategorif

o) Ctyf kategorif
d) péti kategorif

16 U které kombinace alel genu pro CYP2C9 mlizeme
ocekavat snizenou celkovou clearance warfarinu:
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17 Pacienti nesouci jednu nebo dvé alely CYP2C19%17
jsou po podani klopidogrelu ohrozeni:

vnitfnim krvacenim

rizikem nezadoucich kardiovaskuldrnich pfihod
snizenou agregaci krevnich desticek

zvysenou agregaci krevnich desticek

a
b
C
d

2 L0 =

18 Mukoadhezivni polymery obvykle neobsahuji
funcni skupiny:

a) hydroxylové
b) karboxylové
) hydrazinové
d) thiolové

19 Do druhé generace mukoadheziv patii:

a) peptidy
b) aminy

) sacharidy
d) lektiny

20 Mezi dlezité faktory vlastnosti polymerd majici vliv
na mukoadhezivitu nepatf¥i:

a) molekulovd hmotnost polymeru
b) bobtnavost polymeru

) flexibilita polymerniho fetézce
d) teplota tani polymeru

Spravné odpovédi z testu ¢islo 2 / 2016: 1. b, ¢; 2.a,b,d; 3.a; 4.¢; 5.b; 6.a,¢; 7.b; 8.a; 9.¢; 10.¢;
11.d; 12.b; 13.¢;14.¢,d; 15.a; 16.a; 17.a,b; 18.a,d; 19.a,b,¢c; 20.b

OMLUVA

Uspésni fesitelé testu &islo 2/2016 (vice nez 70 % spravnych odpovédi) ziskali misto avizovanych 3 bodd body 4.
Za nespravné uvedenou informaci v minulém cisle se omlouvame.
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