AUTODIDAKTICKY TEST (

Vazeni ¢tenari, na strankach Praktického Iékarenstvi se v kazdém cisle setkavate s autodidaktickym testem, ktery ovéri, jak
peclivé jste procetli publikované ¢lanky. Jisté Vas potési, ze za spravné zodpovézeni otazek muizete ziskat body do kontinu-
alniho vzdélavani CLnK. Za spravné zodpovézeni tohoto testu mhzete ziskat 4 body p¥i spravnostinad 70 %. Podminkou
pristupu na autodidaktickeé testy je zakoupeni predplatného na rok 2016. Vsichni predplatitelé si navic musi znovu

zazadat o potvrzeni vyhod, které se vzdy udéluji na dany kalendaini rok. Navod ke zpristupnéni autodidaktickych
testu i archivu élankt naleznete na www.praktickelekarenstvi.cz. Test se sklada ze 20 otazek, na kazdou existuje alespon
jedna spravna odpovéd. Odpovédi na otazky jsou v souladu s informacemi v prislusnych ¢lancich, feseni najdete v pristim
cisle. Odpovédi vypliujte do 10. ledna 2017, poté bude test z tohoto ¢isla uzavien.

1 Nazaini kortikoioidy zacinaji pIné ucinkovat:

a) ihned

b) do 3 dnl
c) do7dnd
d) do 14 dnl

2 Nazalni kortikoidy nejsou indikovany u:

-

a
b
C
d

akutnf virové rymy
nosni polypézy
tuberkuléza
alergické rymy

3 Vyberte dva zastupce ze skupiny nazalnich kortikoidl
s nejnizsi biologickou dostupnosti:

beklometason
mometason
flutikason
budesonid

-

a
b
C
d

4 Mezi komplikace uzivéni nazélnich kortikoidl nepatfi:

retardace rlstu u détf
glaukom

epistaxe

bolesti hlavy

-

a
b
C
d

5 Fixni trojkombinace (FT) atorvastatin, perindopril
arginin a amlodipin — oznacte spravna tvrzeni:

a) Tuto FT Ize uzivat béhem téhotenstvi a kojen.

b) Tato FT neobsahuje ACE-inhibitor.

) Tato FT nenivhodna pro inicidIni lé¢bu.

d) Slozky obsazené v této FT pfispivaji ke snizeni tvorby otokd.

6 Vyberte spravné tvrzeni o pyridoxal-5-fosfatu (PLP):

a) PLP je dostupny jako peroraini roztok.

b) Vindikaci PLP-dependentni epilepsie je tfeba po
intravendznim podani PLP pravidelné monitorovat zivotnf
funkce po dobu 2 hodin.

) PLP je aktivni metabolit pyridoxinu.

d) Hladiny pyridoxinu Ize terapeuticky monitorovat.

7 Vitamin B_je indikovan u déti v nasledujicich pfipadech:

a) hereditarni syndrom pyridoxinové zavislosti

b) prevence anémie a mentalni retardace u nedonosenych
novorozencl

C) u pacientl pfi terapii isoniazidem

d) u pacientl lécenych topiramatem
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8 Jaka je maximalni denni davka pyridoxinu u déti?

a) 1000mg/den u neresponzivnf epilepsie

b) 20 tablet pyridoxinu 20mg u syndromu hereditarnf
pyridoxinové zavislosti dle vyrobce

c) 500mg/den

d) 100 mg/den u novorozenct

O Mezi znamé nezadouci tcinky vysokych davek
pyridoxinu nepatfi?

a) periferni neuropatie

b) bolesti hlavy

) bronchospazmus

d) alterace jaternich funkcf

10 nonotus obliquus je:

a) rostlina
b) houba

C) rasa

d) zivocich

11 Rezavec Sikmy je nazyvén:
a) ling-zhi
b) jiaogulan
c) Siitake
d) ¢aga

12 Za hlavni farmakologicky ucinné latky rezavce sikmého
se povazuji:

a) triterpeny

b) polysacharidy

) polyfenolické latky
d) alkaloidy

13 Rezavec sikmy snizuje v plazmé hladinu:

a) glukézy

b) LDL-cholesterolu

¢) HDL-cholesterolu

d) celkového cholesterolu

14 Oznacte spravna tvrzeni o latce racekadotril:

a) Racekadotril je prolécivo blokujici enzym enkefalindzu.
Snizuje hypersekreci vody v lumen stfev.

b) Racekadotril je prolécivo plsobici na enkefalinovych
receptorech. Zvysuje vstup iontu sodiku do enterocytu.

) Racekadotril ma antibakteridIni icinky.

d) Racekadotril nemé antibakteridIni tcinky.
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15 Spravné podavani rehydratacnich ndpojl by mélo byt:

a) Co 10-50 minut 10-50 ml roztoku.
b) Co 10-50 minut 5-10 ml roztoku.
c) Co 5-10 minut 5-10 ml roztoku.

d) Co 5-10 minut 10-50 ml roztoku.

16 Ktery typ laxativ je bezpecny pro téhotné a kojici?

a) osmotickd laxativa (glycerol, laktuléza, makrogoly)
b) kontaktni laxativa (pikosulfat sodny, bisakodyl)

C) objemova laxativa

d) Z4dné z uvedenych

17 Dlouhodobé uzivani systémovych antacid vede ke:

a) Upravé pH Zaludku a vymizeni problémd.

b) ke zvysené tvorbé CO,, drazdici zaludek ke zvysené
tvorbé HCl.

) zvysenému vstrebavéaniiontu Ca*" nebo Na*.

d) Nema vedlejsi tcinky.

18 Neregistrované lécivé piipravky mize objednavat
a vydavat:

a) pouze nemocnicni lékarna
b) pouze osetiujici Iékaf

c) kterdkoli lékdrna

d) pouze zdravotni pojistovna

19 Neregistrovany lécivy ptipravek Ize pouzit:

a) ksamolécbé pfi vydeji bez lékafského predpisu

b) pokud se tak oSetfujici lékaf sém rozhodne

€) pouze pfi nedostupnosti adekvatniho registrovaného
pfipravku

d) pouze zplsobem uvedenym v jeho SPC

2 Neregistrovany lécivy pipravek:

a) je vzdy hrazen ze zdravotniho pojistént.

b) je vzdy hrazen pacientem.

Q) je hrazen ze zdravotniho pojisténi po schvaleni zdravotni
pojistovnou.

d) je hrazen vzdy jen formou ZULP.

Spravné odpovédi z testu ¢islo 5/ 2016: 1. b, ¢, d; 2.b; 3.a,b,d; 4.a,¢; 5.d; 6.b; 7.b; 8.b,c,d; 9.b; 10.b,c; 11.a,b, ¢

12.a,b,d; 13.b,d; 14.b,c; 15.a,b,d; 16.a,b; 17.c; 18.a; 19.a,b,d; 20.a,c, d
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