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Sekce prirodnich léciv Ceské farmaceutické
spolecnosti CLS JEP

Profese lékdrnika prodéldvd kontinudini vyvoj
voblasti odborné i administrativné-ekonomické
a pfizpisobuje se potfebdm soucasné spolecnosti,
predevsim na drovni poskytovanych sluzeb. Prichdzeji
nové oblasti v rozvoji profese a kazdy z farmaceu-
t0 md v dnesni dobé moznost individualizovat své
postgradudini vzdéldvdni, jak formou atestacni pri-
pravy, tak ndsledné formou garantovanych kurzd,
apfindsi tim i urcitou variabilitu mezi jednotlivymi
lékdrnami a jejich zviditelnéni pro urcité skupiny
pacientd. Nekteré profesni znalosti jsou naopak pro
farmaceuta tradicni, specifické pro nds obor, a zdroven
nenahraditelné zddnym jinym vysokoskolsky vzdé-
lanym zdravotnickym pracovnikem. Mezi takovou
tradicni oblast zarazuji i 1écivé rostliny a s nimi spo-
Jjené ldtky prirodniho plvodu, o nichZ vime mnoho
z pohledu botanického, chemického i terapeutického
a muzZeme konzultovat tuto problematiku na vysoké
odborné trovni nejen s pacienty za tdrou, ale rovnéz
poskytovat validniinformace ostatnim zdravotnikim
a lékardm. Myslim, Ze opoustét nase tradicni pozice
v této problematice by bylo neuvdzené, avsak jako
u vsech ostatnich farmaceutickych obord je zapotiebi
aktualizace a rozsifovdni znalosti a trénink aplikace
poznatkd v praxi, coz si klade Sekce pfirodnich léciv za
hlavni prioritu své soucasné ¢innosti. V této souvislosti
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bylav roce 2017 znovu obnovena odbornd farmaceu-
tickd konference, jejiz prvni ro¢nik probéhl 20. kvétna
v Botanické zahradeé lécivych rostlin Farmaceutické
fakulty v Hradci Krdlové pod ndzvem Hradecky den
lécivych rostlin. Nosnym tématem se stalo vyuZziti lé¢i-
vych rostlin ovliviujicich CNS. Formdt akce, ktery by-
chom rddiudrZeliiv budoucich ro¢nicich, zahrnoval
predevsim aktualizaci EBM monografickych ddaji
o vybranych rostlindch tradicnich i nové pfichdzejicich
zrdznych svétadild, ddle jejich uZiti v praxi lékdrni-
ka ve vybranych oblastech terapeutického vyuziti
adalsi predndsky se souvisejici tématikou. Novym
informacnim ndstrojem se stal také Newsletter Sekce
prirodnich léciv, ktery bude prindset aktuality ze svéta
lécivych rostlin a prirodnich produkt( formou elek-
tronického dokumentu, ktery clenové Sekce obdrzi
pimo do emailu a vsichni ¢lenové CFS si jej mohou
stdhnout z webovych strdnek Sekce prirodnich Ié-
¢iv. Na témze misté jsou rovnéz umistény plné texty
predndsek z usporddanych odbornych akci. Dny lé-
¢ivych rostlin budou putovni konferenci, kterd kromé
odbornosti a nezdvislosti sdélenych predndsek bude
ukazovat i zajimavd mista spojend s lécivymi rostlina-
mi, jejichZ krdsa a kouzlo zistdvaji v case nezménény.
Veskeré aktudini informace o konferenci a registrac-
ni formuldi budou opét postupné zvefejriovdny na

webu CFS v ¢dsti Sekce prirodnich Iéciv. Z krdtkého
prizkumu Ucastnikd probéhlé konference je patrné,
Ze o oblast prirodnich produktd je ze strany lékdrnikd
vyznamny zdjem aje nasim cilem poskytovat moz-
nost kontinudiniho vzdéldvdnitak, aby mohl lékdrnik
plné vyuzit svého ars pharmaceutica v této jedinecné
oblasti, o kterou je rovnéZ neutuchajici zdjem mezi
vefejnosti. | fytoterapie a oblast poradenstvi v oblasti
prirodnich Idtek se tak mohou stdt jakousi specializact
v rdmci poskytovdni lékdrenské péce. V soucasné dobé
casto vidané konzultovdni zdravotnich problému
svyuZzitim lécivych rostlin na trovni rdznych prodejen
zdravé vyZivy je dle mého ndzoru nevhodny trend,
ktery mize byt navrdcen smérem k lékdrndm, jen
pokud dokdZeme nabidnout odpovidajici odbornost,
praktickou vyuZitelnost, a to vse s rozsitenym spektrem
Iécivych rostlin o nové perspektivni zdstupce.

Vase doporucenia ndmeéty k déni'v Sekcijsou veli-
cevitdny na adrese spl@cfs-cls.cz a rovnéz rddi uvitdme
nové kolegy se zdjmem o aktivni pisobeniv Sekci. Preji
Vdm uspésné dny a na shledanou treba pri piileZitosti
neékterého z ndsledujicich Dnd lécivych rostlin.
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