AUTODIDAKTICKY TEST (

Vazeni ¢tendfi, na strankach Praktického Iékarenstvi se v kazdém Cisle setkavate s autodidaktickym testem, ktery ovéri, jak
peclivé jste procetli publikované ¢lanky. Jisté Vas potési, ze za spravné zodpovézeni otazek mulizete ziskat body do kontinu-
alniho vzdélavani CLnK. Za spravné zodpovézeni tohoto testu miizete ziskat 4 body p¥i spravnosti nad 70 %. Podminkou
pristupu na autodidaktické testy je zakoupeni predplatného na rok 2019. Vsichni predplatitelé si navic musi znovu

zazadat o potvrzeni vyhod, které se vzdy udéluji na dany kalenda¥ni rok. Pro tispésné zapsani bodii do databaze
CLnK je nutné, abyste méli ve svém profilu spravné vyplnéné élenské cislo CLnK. Navod ke zpFistupnéni autodi-
daktickych testi i archivu élanki naleznete na www.praktickelekarenstvi.cz. Test se sklada ze 20 otazek, na kazdou
existuje alespon jedna spravna odpovéd. Odpovédi na otazky jsou v souladu s informacemi v prislusnych clancich, reseni
najdete v pfistim cisle. Odpovédi vyplnujte do 31. ledna 2020, poté bude test z tohoto ¢isla uzavien.

1 Hypourikemicka lécba je indikovéana v téchto pfipadech:
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rekurentni ataky dny

klinicky detekovatelné tofy

kloubnf poskozeni na podkladé dny
akutnf dnavy zachvat
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2 Mezizavazné nezadouci Gcinky lécby alopurinolem patfi:

=
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Steven-Johnsondv syndrom
selhdni ledvin

DRESS syndrom

toxickd epidermalni nekrolyza

= — =

3 Lécbu lesinuradem je nutné pierusit
za nasledujicich okolnosti:

a) soubézna lécba warfarinem
b) vzestup kreatininu na vice nez 1,5nasobek
vychozi hodnoty
) vzestup kreatininu na vice nez dvojndsobek
vychozi hodnoty
d) soucasné uzivani perordlni hormonalni antikoncepce

4 Zlatym standardem v terapii stfedné tézké a tézké
epizody migrény jsou:

=
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nesteroidnf antiflogistika

monokomponentni ¢i kombinovand béznd analgetika
sumatriptan podany v Uvodu bolesti hlavy

sumatriptan a eletriptan podany u rozvinuté bolesti hlavy

= — =

5 Které tvrzeni je pravdivé?

a) monoklondlnf protildtky v preventivni terapii migrény jsou
zameéfeny proti CGRP ligandu

b) monoklonalni protilatky v preventivni terapii migrény jsou
zaméreny proti CGRP receptoru

¢) monoklondlnf protildtky v preventivnf terapii migrény jsou
zameéfeny proti serotoninovym 5HT1B,D receptoriim

d) vie vyse uvedené

6 Jaky je zplsob a frekvence podani monoklonalnich
protilatek v prevenci migrény?

=

a
b
C
d

peroralné, 1x mési¢né
peroralné 1x denné
podkozné 1x mési¢né
podkozné Ctvrtletné

= — =
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7 Které Iékové skupiny jsou nejcastéji spojovany
s rizikem padu?

=

antipsychotika
klickova diuretika
antiastmatika
hypnotika a sedativa
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d

8 Mezirizikové faktory zvysujici pravdépodobnost Iékové
navozeného padu patii?

a) vék nad 65 let

b) dlouhodobé uzivanf léciv ovliviiujicich centrdIni nervovy
systém (napt. benzodiazepiny)

c) kombinace nékolika léciv ovliviiujicich centrdlni nervovy
Systém

d) vék pod 65 let

O Zaantipsychotikum s nizkym vlivem na priibéh
Parkinsonovy nemoci lze povazovat:

=

tiaprid
haloperidol
kvetiapin
chlorpromazin
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10 Z pohledu minimalizace rizik (nap¥. nadmérné sedace)
jsou u pacientu starsich 65 let preferovana nasledujici
benzodiazepinova a nebenzodiazepinova hypnotika:
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=

s kratkym biologickym polo¢asem

oxazepam

diazepam v terapii primarni insomnie

zolpidem v polovi¢nich davkach nez u populace mladsi
65 let

11 Které konzervacni latky jsou nejcastéji pouzivany v
pediatrickych peroralnich Iékovych formach?

=
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parabeny
natrii benzoas
kalii sorbas
thiomersal

= — =

12 Jaké pH vyzaduji pro svou stabilitu lécivé piipravky s
omeprazolem?

zasadité

neutrdlnf

kyselé

jsou stabilni v Sirokém rozmezi pH

=
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= — =
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13 Jaké vlastnosti by méla mit léciva vhodna
pro transdermalni podani?

a) nizka molekulovd hmotnost (400-800 kDa)

b) vysokd molekulova hmotnost (nad 1000 kDa)

) vysoka rozpustnost v tucich a ¢aste¢na rozpustnost ve
vodé

d) latky by mély senzibilizovat pokozku

14 Kde se nachazi CB, receptory?

a) v hipokampu

b) v celém organismu

) v bunkach imunitniho systému a v CNS
d) v srde¢nim svalu

15 V klinickych studiich byl ovéfen tento Gcinek
kanabidiolu (CBD):

neuroprotektivni
antiviroticky
antiarytmicky
protizanétlivy

=

a
b
c
d

16 Damiana pochazi z:
a) Jizni Ameriky
b) Jihovychodni Asie
¢) Stfedni Ameriky
d) Jizni Afriky

17 Hlavnimi slozkami silice z damiany jsou:

a) mentol

b) 1,8-cineol
) oplopenon
d) kadalen

18 Vino se v antickych dobéch pouzivalo:

a) jen v kvasené podobé, protoze neexistoval zpUsob jeho
konzervace

b) jak kvasené, tak nekvasené ve formé mostu

Q) jen nekvasené, cerstvé vylisované, jelikoz proces zrani
burcaku byl zvlddnuty az v raném stredovéku

d) tak, ze vinny most byl konzervovan vodnim chlazenim v
hermeticky uzavfenych nddobéch

19 Mandragora se v antice diky obsahu tropanovych
alkaloidti pouzivala jako:

a) mydriatikum
b) afrodiziakum
) anestetikum
d) spasmolytikum

20 Soucasti oftalmik byla v antice i rybi Zlu¢. O ni plati, ze:

a) pusobila jako viskozifiant

b) plsobila jako solubilizant rohovkovych zékall

) pUsobila jako derivans sitnice k 1é¢bé slepoty

d) byla pozdéji kontraindikdvana pro pfimou ocnfi aplikaci v
predpisech fimskych kolyrif

Spravné odpovédi z testu ¢islo 3/2019: 1) a, ¢, 2) b, ¢; 3) b;4) a; 5) a, b; 6) ¢, d; 7) d; 8) a, ¢; 9) e, g; 10) b; 11) b; 12)c, d; 13) a, ¢;

14) d; 15) b, ¢; 16) b, ¢; 17) ¢; 18) a, ¢; 19) b; 20) a, b, c.
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