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Co (ne)vime o kosmetickych pripravcich aneb
kosmetologie pro farmaceuty

Andrej Kovacik, Barbora Vranikova

Kosmetické pfipravky patfi mezi velmi vyznamné obchodované komodity, a to nejen v zafizenich poskytujicich Iékdrenskou
péci. Cilem tohoto ¢lanku je definovat kosmetické pfipravky, jejich spolecné znaky a vymezit jejich rozdilnost od lécivych pfi-
pravkl a zdravotnickych prostredkl. Nejen uvadéni na trh, ale také tvrzeni o vlastnostech a ucincich kosmetickych pfipravka
jsou upravovany podle zvlastni legislativy, jejiz zakladni teze tento ¢lanek vysvétluje. Tato publikace si véak neklade za cil
poskytnout kompletni pravni vyklad viech platnych predpisQ, ale md pomoci farmaceutovi a farmaceutickému asistentovi
zorientovat se v oblasti kosmetickych pfipravkd, které tvofi nedilnou soucast |ékarenského sortimentu. Cilem tohoto ¢lanku
je také charakterizovat tzv. pfirodni kosmetické pfipravky a poukdazat na jejich odlidnosti od konven¢nich (syntetickych) kos-
metickych pfipravkd.
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What we (do not) know about cosmetics or cosmetology for pharmacists

Cosmetic products are an essential traded commodity in different facilities, including pharmacies. This article defines cosmetic
products, their common features, and their differences from medicinal preparations and medical devices. The presented paper
aims to explain the basics of marketing procedures and claims about the properties and effects of cosmetics governed by specific
legislation. However, this article does not provide a complete interpretation of all applicable regulations. Still, it should direct the
pharmacists and pharmaceutical assistants to cosmetics, which form an essential part of the pharmaceutical range. This article

also aims to characterize natural cosmetics and differentiate them from conventional (synthetic) cosmetics.

Key words: cosmetic preparation, cosmetics, legislation.

Terminem kosmetické pfipravky (z fec.
kosmeo - kraslim, zdobim) se pGvodné ozna-
¢ovaly dekorativni pripravky uréené hlavné
k ndbozenskym ritudlim, obfadlim ¢i riznym
slavnostnim pfilezitostem. Dnes se timto ter-
minem rozumi piipravky, které ¢lovéka nejen
zkrasluji, ale podileji se i na udrzovani jeho
fyziologickych funkci, upravuji télesné pachy
¢i zpusobuji zménu vzhledu. Kosmetické pii-
pravky vsak nejsou v zZddném pripadé uréeny
k 1é¢bé nemoci (nespadaji mezi lécivé pripravky
ani zdravotnické prostfedky), nejsou ani po-
travinou ¢i nahradou za jakoukoliv jeji slozku
(tzn. nejsou doplnky stravy) a nemaji biocidni
vlastnosti (tj. jejich plsobeni neusmrcuje zivé
organismy). Tyto pfipravky musi plisobit pouze

na povrchu téla, a tudiz jsou urceny pro styk
s neporusenou pokozkou, vlasy ¢i sliznici dutiny
ustni. Nesmi se jednat o vyrobky uréené k porziti,
inhalaci, aplikaci do zil nebo implantaci do té-
la. Kosmetické pfipravky museji byt chemicky,
fyzikalné a mikrobidlné stabilni a nedrazdivé
a zaroven kompatibilni s jinymi pouzivanymi
pfipravky/prostiedky (1-3).

Rozdéleni kosmetickych
pripravk

Oficialné Ize klasifikovat nékolik obecnych
tfid kosmetickych ptipravkd, jako jsou napf. pfi-
pravky, které se po aplikaci oplachuji, dale ta-
kové, které maji mit prodlouzeny kontakt s kGzi
(neoplachuiji se) ¢i pripravky pro profesiondlni

pouziti. Podle oficialni klasifikace se dale rozli-
Suji pripravky na kdzi, oblicej, vlasy, nehty, odi,
nebo takeé pfipravky pro Ustni hygienu a kone¢-
né takové, které Ize aplikovat na sliznici dutiny
ustni, do okoli o¢i nebo na vnéjsi pohlavni or-
gany. Evropska spole¢nost Cosmetics Europe je
doporucuje rozdélovat na pfipravky oralni, pfi-
pravky v péci o kiizi a télo, pfipravky opalovaci
Civlasové, vlasova barviva a parfémy (1, 4). Toto,
byt konkrétnéjsi ¢clenéni neni vzdy pro potieby
farmaceuta ¢i farmaceutického asistenta vhod-
né, a proto se nabizi klasifikace, na zakladé které
Ize kosmetické pfipravky rozdélit na tfi zakladni
skupiny, a to na dekorativni kosmetiku (napt. lici-
dla), parfémy a tzv. funk¢ni pripravky, jez se dale
¢leni do nékolika podtfid, jak uvadi obrazek 1.
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Do prvni podskupiny funkéni kosmetiky patfi
pfipravky pro péci o zuby a dutinu Ustni, kam
se fadi zejména zubni pasty a déle Ustni vody,
ustnideodoranty ¢i balzamy (pomédy) narty (5).
Velkou skupinu pak tvofi pfipravky urcené k péci
0 pokozku, a to véetné jejiho ¢isténi (napf. mydla
Ci Cistici vody). Cela fada kosmetickych pripravki
je urcena k pouziti na kozni derivéty, mezi které
se fadi napf. antiperspiranty ovliviujici ¢innost
potnich Zlaz (6). K funkénim pfipravkdm pro
péci o vlasy, vousy a nehty patii nejen Sam-
pony a kondicionéry, ale také vlasova tonika
(pFipravky ur¢ené ke vtirdni do kstice za Ucelem
podpory rlstu vlasovych folikul). Nedilnou
soucasti funkcnich kosmetickych piipravkd jsou
také pripravky omezujici plsobeni UV zéreni,
specidlni Cistici pripravky, které zamezuji vzniku
vaginalniho diskomfortu ¢i specifické produkty
urcené k ¢isténi/péci o pokozku intimni oblasti
u osob trpicich inkontinenci (7).

Jak a kdy se kosmeticky
pripravek muze dostat na cesky
trh?

Z divodu ochrany zdravi ¢lovéka a zjed-
noduseni procedur v uvadéni kosmetickych
pfipravkl na evropsky trh bylo Evropskym
parlamentem a Radou evropského spolecen-

stvi vypracovano nafizeni, diky némuz byly
stanoveny zasady pro kosmetiku dodavanou
na trh Evropské unie. Tento dokument, jehoz
cilem je sjednoceni pravidel a poZadavkd na
slozeni, oznacovani, vyrobu a distribuci kos-
metickych pripravkd, pfijaly jednotlivé ¢lenské
zemé budto v pGvodni verzi, nebo jej upravily
podle svych specifickych narodnich potteb.
Podle téchto nafizeni tak vyrobce kosmetiky
musi mimo jiné dodrzovat zésady spravné
vyrobni praxe, zahrnujici kontrolu vyrobnich
postupd, identifikaci vyrobnich sarzi apod.
(1,4,8,9).

Vyrobce, dovozce nebo distributor kos-
metického pfipravku, ktery chce pripravek
uvést na Cesky trh, je povinen v souladu se
zékonem o ochrané verejného zdravi zhod-
notit jeho funkénost a bezpec¢nost. Proceduru
hodnoceni, tedy laboratorni, instrumentalni
a klinické zkousky (tzv. biologické expozi¢ni
testy), provadi Narodni referen¢ni centrum
pro kosmetiku Statniho zdravotniho Ustavu
Ceské republiky (SZU CR), jehoz sidla jsou
v Praze a Ostravé. Hodnotici zkousky zpravidla
vychézi z metodickych doporuceni spole¢nos-
ti Cosmetics Europe za soucasného dodrzeni
provadécich predpist zakona o verejném
zdravi. Povéieny zaméstnanec SZU CR s kva-

Obr. 1. Zdkladni rozdéleni funkcnich kosmetickych pripravki
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lifikaci v oboru farmacie, toxikologie, lékar-
stvi nebo pfibuzného oboru vypracuje pro
vyrobce pripravku tzv. zpravu o bezpeénosti
ptipravku. SZU CR mimo jiné reprezentuje
Ceskou republiku ve Stalém vyboru Evropské
komise pro kosmetické pfipravky (4, 10, 11).

Vyrobce kosmetického pfipravku po spl-
nénivsech nutnych nélezitosti (zejm. ovéreni
bezpecnosti) provede jeho registraci, tj. elek-
tronicky notifikuje pfipravek do verejné da-
tabdze CPNP (z angl. The Cosmetic Products
Notification Portal) Evropské komise. Pro kaz-
dy nové uvadény produkt musi byt ustanove-
na tzv. odpovédna osoba, kterou je vyrobce,
dovozce kosmetického pfipravku, poptipadé
osoba povéfend vyrobcem. Ta musi elektro-
nicky evidovat veskerou informacni dokumen-
taci a uchovavat ji po dobu 10 let od uvedeni
poslednisarze produktu na trh. Dokumentaci
se rozumi podrobny popis a vlastnosti pfi-
pravku, déle zprava o bezpecnosti, vyrob-
ni metody a prohldseni o dodrzeni spravné
vyrobni praxe, doklady o udavaném ucinku
pfipravku a konec¢né informace o zkouskach
na zvifatech. Odpovédnd osoba musi byt také
na pozadani schopna identifikovat své distri-
butory po dobu 3 let poté, co byla doty¢na
Sarze produktu distribuovéna (1, 4, 10).

V pfipadé, ze se pres vSsechny nezbytné
kontroly a testy objevi u kosmetického pfiprav-
ku po jeho uvedeni na trh zavazné nezddouci
ucinky, musi odpovédna osoba neprodlené
tuto skute¢nost oznamit pfislusné krajské
hygienické stanici, kterd je hlavnim dozorovym
organem pro vyrobce a dovozce kosmetiky
a jejimz zfizovatelem je Ministerstvo zdravot-
nictvi Ceské republiky. PFipravky, které nesplfiu-
ji pozadavky na bezpecnost, jsou povazovany
za nebezpecné. Kosmetika s identifikovanymi
nezédouci projevy je krajskou hygienickou sta-
nici zaznamendna do databaze RAPEX (zangl.
Rapid Alert System for Non-Food Products),
tj.informacniho systému Evropské komise pro
rychlou vyménu informaci o nebezpecnych
nepotravinaiskych vyrobcich na vnitinim trhu
Evropské unie. Odpovédnym organem systé-
mu RAPEX v Ceské republice je Ministerstvo
primyslu a obchodu. Ministerstvo zdravotnic-
tvi Ceské republiky a krajské hygienické stanice
pravidelné informace o nebezpecnych vyrob-
cich zvefejnuji na svych webovych strankach
(10-12).
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Co (ne)smi kosmeticky
pripravek obsahovat
a co se uvadi na jeho obalu?
Vzhledem ke skute¢nosti, ze fada kosme-
tickych pfipravkd obsahuje vedle bezpecnych
surovin (napf. rozpoustédel a béznych exci-
pientl) latky se zdravotnimi ucinky, vydala
Evropska komise seznam surovin, které mo-
hou byt ve vyrobcich obsazeny za dodrzeni
ur¢itych omezeni, napt. dodrzenf jejich ma-
ximalni koncentrace v pfipravku ¢i uvedeni
zvlastniho upozornéni/tvrzeni na obal, pokud
jsou v pfipravku pfitomny. V seznamu jsou
latky, které mohou potenciadlné zplsobovat
alergické projevy Civyvolat podrazdéni kiaize/
sliznic, napt. oxidacné pUsobici diaminofenoly
v ptipravcich na barveni vlas(. Pfitomnost
nékterych alergennich latek (napf. benzylal-
koholu, benzyl-benzoatu, farnesolu) musi
byt na obalech kosmetickych pfipravkl vy-
znacena v pfipadech, Ze jejich koncentrace
prekracuje stanovenou hodnotu (0,001 % pro
pfipravky, které se neoplachuji, a 0,01 % pro
oplachované pfipravky). Nafizeni evropské-
ho spolecenstvi jmenuje rovnéz latky, které
mohou byt v kosmetice pouzity jako tzv. UV
filtry (napt. kyselina 4-aminobenzoova, oxid
titanicity), barviva (napt. B-karoten, riboflavin)
¢i konzervacni prisady (napf. kyselina ben-
zoova a jeji sodna sul, parabeny). Legislativa
upravuje i seznam zakazanych latek, které
v pfipravcich nemohou byt nikterak pouzity.
Jsou to zpravidla latky ziravé (napt. hydroxid
vapenaty) a tzv. CMR latky (z angl. carcino-
genic, mutagenic, or toxic for reproduction),
tedy latky karcinogenni (napf. ropné destila-
ty), mutagenni (napf. ethylenoxid) a toxické
pro reprodukci. Za zakdzané latky se povazuji
i takové, které jsou vyhrazeny pouze pro zho-
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tovovani lécivych pripravkd, napf. barbituraty,
kortikosteroidy, efedrin a antibiotika (1, 14).

Nezbytnou néleZitosti obalu vyrobku
je zemé jeho plvodu, dale jméno (nazev)
a adresa odpovédné osoby. Kosmetické pfi-
pravky museji mit na obalu uvedeno ¢islo
sarze nebo odkaz umoznujici identifikaci
slozeni a kvality pouzitych surovin. Soucasti
(vnéjsiho) obalu je také jmenovity obsah
vsech surovin dle nomenklaturnich pravidel
INCI (z angl. International Nomenclature of
Cosmetic Ingredients). Latky se na seznam
obalu uvadéji za slovem ,Ingredients” v se-
stupném hmotnostnim poradi, tj. podle jejich
zastoupeni v celém objemu ¢i hmotnosti pfi-
pravku. V pfipadé, ze je mnozstvi obsazené
slozky nizsi nez 1 %, jeji pofadi v seznamu
muze byt libovolné od posledni prisady, jejiz
mnozstvi je vétsi nez jedna setina hmotnosti
pfipravku. V nékterych ptipadech, obzvlasté
pokud je celkovy objem pfipravku velmi maly
(napf.mensinez 5 ml/5 g) nebo u bezplatnych
(reklamnich) vzorkd kosmetickych pfipravkd,
neni potfeba seznam surovin uvadét na obal;
tento seznam vsak musi byt dostupny na vy-
zadani uzivatelem. Pokud jsou v ptipravku
zahrnuty suroviny z nanomateridld (material
s rozméry nebo vnitfni strukturou v faddu od
1 do 100 nm), musi se za ndzev suroviny uvést
slovo ,nano”, napf. Zinc Oxide [nano]. Podle
evropského narizeni totiz kosmetika s ob-
sahem nanomateriall podléha oznamovaci
povinnosti Evropské komisi, coz elektronickou
cestou provede odpovédna osoba za dany
kosmeticky pfipravek (1, 15).

Na obalu kosmetickych pripravkd je dale
uvedena doba minimalni trvanlivosti, tedy
datum, do kterého bude jejich pouziti bezpec-
né. Toto se zpravidla uvadi slovy ,Spotiebujte

Obr. 2. Vybrané symboly na obalech kosmetickych ptipravkd (1, 16—18, 20)
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nejlépe do”, za ktera se uvedou mésic a rok, re-
sp.den, mésic arok. U této informace je ¢asto
mozné nalézt také piktogram presypacich ho-
din (Obr. 2A). U kosmetiky s trvanlivosti delsi
nez 30 mésic se na obal obvykle uvede pikto-
gram oteviené nadoby s Udajem doby trvanli-
vosti po otevieni (Obr. 2B), nej¢astéji vyjadien
v mésicich (napt. vyraz 3M znaci trvanlivost po
otevreni 3 mésice). K tomu, aby byly vyrobcem
deklarované doby pouZitelnosti splnény, je
pfipravku splnény, je nutnd spravna edukace
nejen distributora nebo prodejce (napf. 1é-
kérny), ale hlavné samotného spotiebitele
(napt. klienta Iékarny). Na obalech pfipravkad
jsou uvedeny nejen podminky uchovavani,
ale také dalsi doplnujici upozornujici udaje
(napf. chranéni okoli o¢i, pouziti pfipravku jen
pro profesionalni icely, pouzivani ochrannych
rukavic béhem aplikace, pouzivani béhem
dne/noci), informace o moznych alergenech
(napt. pouziti pfipravku mize zpusobit aler-
gické reakce) apod. V pfipadech, ze upozor-
néni a daldi informace o pfipravku nejsou vi-
ditelné uvedeny pfimo na obalu, ale na jiném
(ne zcela viditelném) misté, odkazuje se na né
piktogram ruky ukazujici na text v oteviené
knize (Obr. 2C) (1).

Na obalech kosmetickych pripravkl Ize
najit celou fadu doplnujicich symbold a pik-
togram, které upozornuji na splnéni specific-
kych norem, mozné nebezpedi pfi nespravné
manipulaci s pfipravkem ¢i odpadové hos-
podarstvi (recyklace obal pfipravku). Z téch
nejvyznamnéjsich Ize uvést symbol na obrazku
2D. Ten znaci, Ze hmotnost/objem kosmetické-
ho pfipravku byly méreny za pouziti méfidel,
ktera spliuji pozadavky pravnich predpist
Evropské unie (16). Zeleny kruh s vnitfnimi Sip-
kami (Obr. 2E) znamena, Ze za obal pfipravku
byl vyrobcem uhrazen finan¢ni prispévek
organizaci zajistujici zpétny odbér a vyuziti
obalového odpadu (stanoveno dle evropskych
predpist; symbol je pod ochranou spolec¢nosti
EKO-KOM, a. s.). Obrazek 2F je ukazkou recyk-
la¢niho symbolu (ddno rozhodnutim Evropské
komise) pro obaly pfipravkd vyrobené z po-
lyethylentereftalatu (PET) (17). Skakajici kralik
(Obr. 2G) je symbolem pro kosmetiku netesto-
vanou na zvifatech. Certifikat s timto logem je
udélovan ¢lenskymi organizacemi spole¢nos-
ti ECEAE (z angl. European Coalition to End
Animal Experiments), tedy v Ceské republice
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organizaci Svoboda zvitat (18).V soucasné do-
bé je vSak udéleni tohoto certifikatu prakticky
symbolické, jelikoz v roce 2013 doslo k tpravé
evropské legislativy, kterd spociva v tplném
zdkazu prodeje kosmetickych pfipravkd testo-
vanych na zvifatech (19). Kosmetické pfipravky
bez Zivocisnych produktl jsou urceny pro ve-
ganské spotrebitele. Certifikat, jehoz znacka je
uvedena v obrazku 2H, udéluje britska nezis-
kové organizace Vegan Society (20).

Kosmeticky pfipravek nesmi na druhou
stranu obsahovat texty, nazvy, ochranné
znamky, vyobrazeni ani ndzorné znaky, které
by pfisuzovaly danym pfipravkim vlastnosti
¢i funkce, jez nemaji. Legislativa tedy mysli
na to, aby nedoslo k zdméné kosmetického
pfipravku za pfipravky jiné kategorie, ¢i do-
konce potravinu nebo jakoukoliv jeji slozku.
Z tohoto diivodu obaly nesmi obsahovat tex-
ty podporujici [écivé ucinky kosmetiky, které
nélezilécivym pfipravkim. U téchto ptiprav-
kl také nelze tvrdit, Ze se uzivaji vnitiné nebo
Ze jsou uréeny na nemocnou/porusenou kizi
¢i sliznice (kozni nemoci, rany, viedy apod.).
V neposledni fadé je nezbytnou soucasti
obalu kosmetického pripravku zplsob pou-
ziti. Informace o uzivani, ale také o Ucincich
a slozeni pfipravku, musi byt srozumitelné,
pro spotiebitele uzite¢né a hlavné spoleh-
livé. Pokud produkt deklaruje pfitomnost
konkrétni latky v pfipravku, musi byt v ném
takova latka pfitomna a zéroven musi byt
prokézana jeji bezpecnost, a to pomoci na-
lezitych a ovéfitelnych dlkazu. Pokud dany
pripravek nese tvrzeni odhadujici ucinek
latky, musi byt tato skutecnost podpofena,
napf. prokdzanim jeji i¢inné koncentrace
v daném pfipravku (1, 21).

Cim se odli$uji pFirodni
kosmetické pripravky od
konvencnich a jak je poznat?

V soucasné dobé se prohlubuje trend v na-
hrazovéni konvenc¢nich (syntetickych) kosme-
tickych ptipravk( tzv. pfirodnimi pfipravky.
Pfirodni kosmetika by méla obsahovat pouze
nebo prevazné prirodni suroviny Setrné k ¢lo-
véku a pfirodé. U pfirodnich kosmetickych
piipravkd se kromé vysoké chemické Cistoty
vstupnich surovin predpoklada nizsi mnozstvi
konzervacnich pfisad a latek upravujicich vani
a barvu. Prirodni kosmetika by méla byt hypo-
alergenni, coz umoznuje jeji aplikaci na pre-
citlivélou pokozku/sliznice a pfindsi celkové
nizsi riziko vzniku nezadoucich Gcinkd. Presna
pravidla pro vyrobu, kontrolu a dohled nad
pfirodnimi ptipravky z fady kosmetiky v3ak
doposud nebyla na evropské urovni vypra-
covdana. Této problematice se nicméné vénuji
normy ISO (zangl. International Organization
for Standardization), které upravuji pokyny
k definicim a kritériim pro pfirodni a organické
suroviny (22, 23).

K mezindrodné uzndvanym organizacim
v oblasti pfirodnich produktl (v¢etné kos-
metiky) patii francouzskd spole¢nost Ecocert
(Obr. 3A), kterd podle mnozstvi pouzitych
pfirodnich surovin v kosmetickych pfiprav-
cich udéluje dva typy ochrannych znadmek,
atoznamku ,ECOCERT NATURAL COSMETIC”
a zndmku ,ECOCERT ORGANIC COSMETIC".
Pouzité suroviny v pfipravku musi byt podle
pozadavkl spolec¢nosti pfirodni (minimalné
95 % vsech slozek), pricemz nositelé prvni
znamky obsahuji alespor 50 %, zatimco druhy
typ kosmetiky musi obsahovat alespor 95 %
latek rostlinného plvodu. Ur¢itd ¢ast obsahu

Obr. 3. Ukdzky vybranych ochrannych zndmek (symbold uvddénych na obalech prirodnich kosmetic-
kych pfipravkd) od francouzské (A, D), némecké (B), britské (C), italské (E), belgické (F), americké (G) a ceské

(H a ), certifikacni spolec¢nosti (24-31)
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téchto pfipravk( musi pochazet z kontrolo-
vaného ekologického zemédélstvi (5, resp.
10 hmotnostnich procent). Déle je u téchto
pfipravkl kontrolovano skladovani, hygie-
nické podminky pfi zpracovani, ekologicka
Setrnost vyrobnich postup, recyklovatelnost
oball apod. (24).

K dal$im certifika¢nim organizacim pa-
tfi némecka neziskova asociace firem z ob-
lasti 1é¢iv, zdravotnickych potfeb, potravi-
novych doplikl a osobni hygieny (ném.
Bundesverband Deutscher Industrie und
Handelsunternehmen fir Arzneimittel,
Reformwaren, Nahrungserganzungsmittel
und kosmetische Mittel; BDIH), ktera se mimo
jiné také aktivné zabyva podporou ekologic-
kého zemédélstvi. Prirodni kosmetika pod
ochranou BDIH neobsahuje ropné produkty
(napt. vazelinu, parafiny), syntetické vonné
a barvici latky ¢i konzervanty s vyjimkou téch,
které se vyrabi z rostlinnych surovin. Ziskanim
certifikatu BDIH (Obr. 3B) vyrobce pfirodniho
kosmetického pripravku navic deklaruje, ze
pfipravek ani zadnd jeho soucast nebyly tes-
tovany na zvitratech (25). Obdobna pravidla
pro pfirodni kosmetiku plati také pro ziskani
britského certifikatu spole¢nosti Organic Soil
Association (Obr. 3C), kde musi pFirodni pro-
dukt obsahovat minimalné 70 % latek z kon-
trolovaného ekologického zemédélstvi (26).
Zminéné certifika¢ni spolec¢nosti (Ecocert,
BDIH, Organic Soil Association), spole¢né
s francouzskou Cosmebio (Obr. 3D), italskou
ICEA (z ital. Instituto per la Certificazione
Etice e Ambientale; Obr. 3E) a belgickou spo-
le¢nosti Eco Garantie (Obr. 3F) sjednotily sta-
vajici standardy na organické zemédélstvi,
recyklovatelnost obald, vyrobu ¢i slozeni
pfipravkl v jeden nadnarodni. Pfikladem
Ize uvést, ze latky jako napf. kyselina benzo-
ova (a jeji soli), sorbova (a jeji soli), salicylova
(a jeji soli) ¢i benzylalkohol jsou povoleny
jako protimikrobni ptisady (angl. Cosmos
Approved Cosmetic Preservatives). Pokud
kosmeticky ptipravek certifikovany jednou ze
Sesti evropskych spole¢nosti splni pozadavky
spole¢nych standardd ,COSMOS NATURAL",
resp. ,COSMOS ORGANIC”, umistuji se tato
slova pod logo ¢lenské certifika¢ni spolec-
nosti. Na americkém kontinentu se lze setkat
s certifikdtem ,USDA ORGANIC" (Obr. 3G) oce-
Aujicim produkty z ekologického zemédél-

www.praktickelekarenstvi.cz



stvi. Tento certifikat je zarukou udrzitelnych
zdrojl a ochrany zivotniho prostiedi, a proto
maji produkty s touto znamkou minimalné
95 % latek pfirodniho plvodu (27-30).

V Ceské republice udéluje certifikaty
pfirodni kosmetice akreditovana kontrolni
a certifika¢ni organizace KEZ (Kontrola eko-
logického zemédélstvi). Prirodni kosmetické
pfipravky podle definic této spole¢nosti
obsahuji suroviny pfirodniho plvodu Setrné
k zivotnimu prostredi, které splnuji obec-
né pozadavky na suroviny pro kosmetic-
ké pfipravky a zaroven jsou vyjmenované
v pozitivnim seznamu spolec¢nosti. Surovina
pfirodniho pdvodu se pfirozené vyskytuje
v pfirodé, jejim ziskdvanim se pfiroda co
nejméné nic¢i a poskozuje. Vyjimku pak
predstavuji ropné produkty véetné latek
ziskanych z téchto zdroja, které se k ptirod-
nim surovindm dle definic této certifikacni
spolecnosti nefadi. Pfirodni surovinou ne-

jsou také latky analogické latkdm pFirodnim
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Zaver

V soucasnych zafizenich poskytujicich
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