Milé kolegyné, mili kolegové,

je pfed ndmi treti rok treti dekddy 21. stoleti,
vsichni jsme obklopeni stdle dokonalejsimi
technologiemi informacniho véku. Pandemie
covidu-19 tento proces urychlila. Svét farmacie
nenivyjimkou. Dlouhd Iéta se vedly vzrusené dis-
kuze o elektronizaci zdravotnictvi. Vzpomerite,
kolik bylo i mezi farmaceuty odpiract elektro-
nického receptu. Pandemie jasné ukdzala, Ze je
to jedind sprdvnd cesta. Vzhledem k rychlému
vyvoji umélé inteligence a robotiky se lékdrna
zcela urcité zméni, bude odlisnd od toho, na
co jsme v soucasné dobé zvykli, co jsme se uci-
li ve skole. Farmaceuticky pramysl jiz zacal ve
vyrobé mohutné zavddét roboty, umélou in-
teligenci a dalsi automatizacni ndstroje, které
pomdhaji zefektivnit vyrobni procesy. Stejny
ukol stoji i pti zlepsovdni péce o pacienty v lé-
kdrndch. Postavit svoji Zivnost jen na ekono-
micky vyhodné generické substituci léCiv a na
extenzivnim rozsifovadni sité lékdren uz nebude
stacit. Lékdrniciv soucasné dobé trdvi velmi md-
lo &asu skutecnymi konzultacemi se svymi paci-
enty. Automatizaci velké ¢dsti administrativni,
ekonomické ¢innosti a dalsich méné odbornych
ukonut farmaceuti ziskaji zpdtky cas a vrdti se ke
své ptivodni odborné profesi — budou se moci
vénovat budovdni vztaht se svymi pacienty
a poskytovat jim skute¢né odborné informace.

www.praktickelekarenstvi.cz

Do praxe jsou jiz zavddény tzv. chytré lékové
formy, které komunikuji s pacientem i lékarem
(a doufejme, Ze i s farmaceutem), dnes prostred-
nictvim chytrého telefonu. Tyto nové techno-
logie vyznamné zvysuji adherenci pacientd.
Dalsim ukolem farmaceuta bude pripravovat
vhodnou individualizovanou lékovou formu,
napfriklad za pouziti 3D tiskdren. To je realita
nékterych holandskych nemocnicnich lékdren.
Antikonvulzivum levetiracetam (SPRITAM’) je
takto pripravovdno v USA jiZ od roku 2015. Aby
farmaceuti tyto nové vyzvy zvlddali, bude po-
treba ddle ménit i ndplh jejich pregradudiniho
a postgradudlniho vzdéldvdni. Koneckonct na
zdpad od nasi hranice se za uplné vysokoskol-
ské vzdéldni farmaceuta povazuje stdle castéji
ziskdni titulu Ph.D. A to bude prospésné pro ¢in-
nost nejen v nemocnicnich, ale i ve vefejnych
lékdrndch. Bude se to tykat vsech odbornych
cinnostifarmaceuta (farmaceutickd péce, pripra-
va léciv, onkologickd farmacie, radiofarmaka,
fytofarmaka, farmaceutickd analyza atd.).

O roli klinické farmacie v tomto casopisu
netfeba dlouze diskutovat. Bez ohledu na
to, zda pacient navstivi kamennou lékdrnu
nebo se rozhodne pro lékdrenskou sluzbu typu
telehealth (telefarmacie), farmaceuti budou
naslouchat pacientovi, budou s nim konzul-
tovat a poradi mu. A pacienti budou rddi na-

slouchat vzdélanému farmaceutovi. Soucasnd

SLOVO UVODEM (

fyzicky a psychicky velmi namdhavd prdce
farmaceutd ve verejnych i nemocnicnich lékdr-
ndch bude zcela urcité delegovdna na roboty
a pfislusny software. To umozni farmaceutim
vyuZit své vzdeéldni a lépe se zapojit do inte-
rakce lékar-pacient. V jejich pracovni ndplni
previddne polozZka vzdéldvdni. Budou mit ¢as
sivpracovni dobé precist tiebas i elektronické
vyddni asopisu, ktery od roku 2023 ponese nd-
zev Farmacie pro praxi s podtitulem Praktické
lékdrenstvi.

Do vyboru Ceské farmaceutické spo-
le¢nosti CLS JEP, z. s., byli zvoleni na obdobi
2023 az 2026: Pavel Grodza, Marie Zajicovd,
Martin Dolezal, Michal Hojny, Josef Maly,
Stanislav Havli¢ek, Petr Hordk, Jifi Kotldr, Jiri
Vi¢ek, Daniela Fialovd a Marcela Heislerovd.
Volba nového predsedy a dalsich funkciondri
probéhne 8. 12. 2022, vysledky budou k disposici

na webové strdnce www.cfs-cls.cz.

Jsem presvédcen, Ze clenové nového vy-
boru prispéji k dalsimu rozvoji farmacie. Vsem
Ctendrdm preji krdsné Vdnoce a do roku 2023
mnoho zdravi a dobré ndlady.

prof. PharmDr. Martin DoleZal, Ph.D.,
predseda CFS CLS JEP, z. s., v obdobi 2019
az2022
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