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8. beskydsky slet Iékarnikd

Frydlant nad Ostravici - Malenovice, 21. 4. 2007

Rok uplynul jako voda v potocich stékajicich z beskydskych strani

a lékdrnici se znovu, jiZ po osmé, slétli, aby vyslechli trochu pouceni
a zazili Spetku pobaveni, popili dobrého vinka ¢i Radegastova

piva a druhy den udélali i néco pro svd méné ¢éi vice netrénovana
téla. Mistem kondani byl jiz poétvrté Hotel Petr Bezruc na Gpati

Lysé hory. PFed konédnim sletu panovaly jisté obavy, protoze se

k 1. dubnu zménil personal a ten predchozi byl jiz zkuseny v tom,

jak obslouzit nemaly dav lékérniki. Obavy se azZ na malé vyjimky

ukéazaly lichymi a po strance organizace obéerstveni, usporadani
sdlu, ozvuceni a firemnich prezentaci vSe dopadlo dob¥e.

21. dubna 2007 se tedy slétlo vice nez 250 lékarnika

pFedevsim z Moravskoslezského a Zlinského kraje, ale

fada kolegti vazila cestu az z veliké dalky (Vimperk, Pisek,

Teplice, Praha atd.). Doufdm jen, Zze nelitovali.

Prvni pfednaSku si pro nds pfipravil
MUDr. Tomas Binder, CSc. z motolské fakult-
ni nemocnice v Praze, ktery se jiz delSi dobu
zabyvé bezpe€nosti podavani Ié€iv v téhoten-
stvi. V této oblasti jde uroven poznani rychlymi
kroky vpied, takze kazdé aktuélni zastaveni
je, zvlasdté pro Iékarniky, zajimavé. Hlavné
poznatky o gravidité zen zavislych na drogach
byly pro u€astniky nové a zajimavé. Letadlem
na moSnovské letisté dorazila tésné pred

pfednaskou pani doktorka Eva Kralikova
z 1. LF UK v Praze, nase hlavni propagatorka
odvykani koufeni, kterd si pfichystala informa-
ce o0 tom, jakou roli mGzZe sehrat Iékarna a Ié-
karnici pfi systematické préci s pacienty, ktefi
maji chut se odnaugit koufit. Pfedstavila ndam
i novinku v 16¢bé zavislosti na tabaku — vare-
niklin.

Treti sdéleni si pfipravila pani doktorka
Ivana Schubertovd, gynekolozka z Olomou-

Obrazek 1. Spoleéna fotografie z vrcholu Lysé hory

146 / Praktické lékarenstvi

3 /2007

ce, kterd nas seznamila se sou¢asnym pfi-
v klimakteriu véetné pfehledu vSech IéCivych
pfipravkd. Pohovofila i o nékterych fytoestro-
genovych doplficich stravy.

S velkym Sarmem pak o riznych metodach
Zenské i muzské antikoncepce s dlrazem na
zenskou hormonalni antikoncepci vystoupil
MUDr. Daniel Jani¢ek z nemocnice v Havi-
fové.

Po gulaSové prestavce nas RNDr. Véra
Mysliveova seznamila s novinkami v platné
i chystané legislativé, ktera se pfimo dotyka
na8i kazdodenni praxe. Program vyvrcho-
li besedou s prezidentem CLK PharmDr.
Lubomirem Chudobou, ktery patfi jiz tradic-
né k aktivnim Gcastnikdim sletu.

P¥i sklence sektu a jednohubkéch pak pro-
bihala kulodrova diskuze. Personal mél mezi-
tim Cas nachystat pro ucastniky bohaty raut.
Na pddiu to pak ,rozbalila“ cimbalova muzika
Radka Golase z Frenstatu. Myslim, Ze se ko-
legové za zvuku vala$skych lidovych pisni, ale
i rokenrolovych hitd a dalSich skladeb dobfe
bavili a uzili si spole¢enského vecera.

Neda se jednoznacné fici, ze by nedélni
rano bylo az tak moudfejsi sobotniho vecera,
ale presto se na padesat odvaznych lékarni-
ki vydalo na vystup na Lysou horu. Pogasi
bylo idedlni, modré nebe nad hlavou nés
provazelo cely den. Leto$ni zima, tak skoupa
na snih, nezanechala na rozdil od loriska na
cesté zadné stopy. To, Ze vSichni Uspésné
zdolali naroény vystup, dokumentuje spole¢-
na fotografie.

Zavérem bych chtél podékovat viem part-
nerskym firmam, které pfispély ke zdarnému
priibéhu tohoto setkani. Mgr. Radce Urbanové
z firmy Phoenix za perfekini organizaci spole-
Censké ¢asti i za financni zajisténi, bez néhoz
by slet nemohl probéhnout. Mym kolegynim
z OSL Novy Ji¢in za skvélé zvladnuti registra-
ce a véem Ucastniklim za pfijemnou atmosfé-
ru. Budeme se na Vas za rok znovu téSit.
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