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První přednášku si pro nás připravil 
MUDr. Tomáš Binder, CSc. z motolské fakult-
ní nemocnice v Praze, který se již delší dobu 
zabývá bezpečností podávání léčiv v těhoten-
ství. V této oblasti jde úroveň poznání rychlými 
kroky vpřed, takže každé aktuální zastavení 
je, zvláště pro lékárníky, zajímavé. Hlavně 
poznatky o graviditě žen závislých na drogách 
byly pro účastníky nové a zajímavé. Letadlem 
na mošnovské letiště dorazila těsně před 

přednáškou paní doktorka Eva Králíková 
z 1. LF UK v Praze, naše hlavní propagátorka 
odvykání kouření, která si přichystala informa-
ce o tom, jakou roli může sehrát lékárna a lé-
kárníci při systematické práci s pacienty, kteří 
mají chuť se odnaučit kouřit. Představila nám 
i novinku v léčbě závislosti na tabáku – vare-
niklin.

Třetí sdělení si připravila paní doktorka 
Ivana Schubertová, gynekoložka z Olomou-

ce, která nás seznámila se současným pří-
stupem k hormonální substituční léčbě u žen 
v klimakteriu včetně přehledu všech léčivých 
přípravků. Pohovořila i o některých fytoestro-
genových doplňcích stravy.

S velkým šarmem pak o různých metodách 
ženské i mužské antikoncepce s důrazem na 
ženskou hormonální antikoncepci vystoupil 
MUDr. Daniel Janíček z nemocnice v Haví-
řově.

Po gulášové přestávce nás RNDr. Věra 
Myslivcová seznámila s novinkami v platné 
i chystané legislativě, která se přímo dotýká 
naší každodenní praxe. Program vyvrcho-
lil besedou s prezidentem ČLK PharmDr. 
Lubomírem Chudobou, který patří již tradič-
ně k aktivním účastníkům sletu.

Při sklence sektu a jednohubkách pak pro-
bíhala kuloárová diskuze. Personál měl mezi-
tím čas nachystat pro účastníky bohatý raut. 
Na pódiu to pak „rozbalila“ cimbálová muzika 
Radka Golase z Frenštátu. Myslím, že se ko-
legové za zvuku valašských lidových písní, ale 
i rokenrolových hitů a dalších skladeb dobře 
bavili a užili si společenského večera.

Nedá se jednoznačně říci, že by nedělní 
ráno bylo až tak moudřejší sobotního večera, 
ale přesto se na padesát odvážných lékární-
ků vydalo na výstup na Lysou horu. Počasí 
bylo ideální, modré nebe nad hlavou nás 
provázelo celý den. Letošní zima, tak skoupá 
na sníh, nezanechala na rozdíl od loňska na 
cestě žádné stopy. To, že všichni úspěšně 
zdolali náročný výstup, dokumentuje společ-
ná fotografie.

Závěrem bych chtěl poděkovat všem part-
nerským firmám, které přispěly ke zdárnému 
průběhu tohoto setkání. Mgr. Radce Urbanové 
z firmy Phoenix za perfektní organizaci spole-
čenské části i za finanční zajištění, bez něhož 
by slet nemohl proběhnout. Mým kolegyním 
z OSL Nový Jičín za skvělé zvládnutí registra-
ce a všem účastníkům za příjemnou atmosfé-
ru. Budeme se na Vás za rok znovu těšit.

Pavel Grodza

PharmDr. Pavel Grodza
Lékárna Panacea

Jičínská 54, 74258 Příbor
e-mail: panacea@iol.cz

8. beskydský slet lékárníků
Frýdlant nad Ostravicí – Malenovice, 21. 4. 2007

Rok uplynul jako voda v potocích stékajících z beskydských strání 
a lékárníci se znovu, již po osmé, slétli, aby vyslechli trochu poučení 
a zažili špetku pobavení, popili dobrého vínka či Radegastova 
piva a druhý den udělali i něco pro svá méně či více netrénovaná 
těla. Místem konání byl již počtvrté Hotel Petr Bezruč na úpatí 
Lysé hory. Před konáním sletu panovaly jisté obavy, protože se 
k 1. dubnu změnil personál a ten předchozí byl již zkušený v tom, 
jak obsloužit nemalý dav lékárníků. Obavy se až na malé výjimky 
ukázaly lichými a po stránce organizace občerstvení, uspořádání 
sálu, ozvučení a firemních prezentací vše dopadlo dobře.
21. dubna 2007 se tedy slétlo více než 250 lékárníků 
především z Moravskoslezského a Zlínského kraje, ale 
řada kolegů vážila cestu až z veliké dálky (Vimperk, Písek, 
Teplice, Praha atd.). Doufám jen, že nelitovali.

Obrázek 1. Společná fotografie z vrcholu Lysé hory
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