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Blahoviénik (Eucalyptus) je zndma lééiva rostlina, kterd proslula
diky svym aromatickym listam. Silice z téchto d¥evin se pouziva
zejména k symptomatické terapii p¥i zanétech hornich cest
dychacich a ma i vyrazné antibakteridlni a expektoracni aéinky.
Silice z jednotlivych druhii rodu Eucalyptus maji ovSem velmi
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raznorodé slozeni, a tak i ucinek jejich silic je znaéné rozdilny.
Nékteré obsahové latky jsou dokonce zdravi skodlivé a jejich pouziti
je mozné pouze v chemickém nebo kosmetickém pramyslu.
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Blahoviénik (Eucalyptus) z &eledi Myrta-
ceaea je rod pochdzejici plvodné z Australie
a jeho listy byly jako IéCivo pouzivany uz prv-

totiz velmi rozdilné. Lisi se nejen druh od dru-
hu, ale i jednotlivé druhy maji své chemovariety.
SloZeni navic vyrazné kolisé i s lokalitou shéru.

Eukalyptové silice jsou smési i nékolika desitek
latek tepenoidniho plvodu, z nichZ nékteré jsou
pomérné nestélé, a tak je slozeni silice zavislé
i na zplsobu destilace a samozfejmé také na
délce a kvalité skladovani. V neposledni fadé
chybi jednoduché analytické postupy, pomoci
kterych by se dala kvalita priibézné sledovat.

Eukalyptové silice jsou rozdélovany pod-
le svého pouziti na medicinalni, parfémové
a priimyslové.

Silice parfémové, uréené hlavné pro kos-
meticky prdmysl, jsou ziskavany pfevazné
z nékolika velmi specifickych druhd. Je to
zejména E. citriodora, jehoz jedna chemova-
rieta obsahuje citronelal a voni po citrusovych
plodech. Podobné voni i E. staigerana, ktera
obsahuje vétsi mnoZstvi citralu. Silice z druhu
E. macarthurii obsahuje geranylacetat vonici
po r0zich. V souCasné dobé je kultivovana

nimi kolonisty. Vonné listy a silice s vyraznym
dezinfekénim a repelentnim Gcinkem byly do-
konce prvnim zaznamenanym exportem z to-
hoto kontinentu do Evropy.

Postupem &asu byly objeveny i dalsi moz-
nosti téchto dfevin. Eucalyptus spp. produkuje
pryskyfici, ktera se dfive pouzivala k barveni
textilu a v sou¢asné dobé slouzi jako surovi-
na pro syntézu specidlnich umélych hmot (1).
Eukalyptové dfevo je také mimofadné kvalitni,
a nalezlo uplatnéni v ndbytkarském primyslu
a ve stavebnictvi.

Vyhodou téchto dfevin je jejich snadné pés-
tovani a moznost jejich vysadby do bahnitych
a zasolenych pobfeznich pdd (4). V sou€asné
dobé je péstovan ve vSech tropickych a sub-
tropickych oblastech, zejména v Asii, Oceani,
jizni Africe a jizni Americe. Neni bez zajima-
vosti, ze Austrdlie je dnes zasluhou levné
Cinské a brazilské produkce Cistym dovozcem
eukalyptové silice.

Rod Eucalyptus ma velkou druhovou vari-
abilitu — zahrnuje pes 600 kefovitych a stro-
movitych druhl navzajem se od sebe liicich
celkovym vzristem, tvarem a barvou listd,
kvétl i plodd. V méné pfistupnych oblastech
Australie jsou dodnes objevovany nové druhy
blahoviénik( a navic jsou uméle Slechtény dal-
§i variety a klony.

Velkym problémem je nejednotnost ta-
xonomie. Pro jeden druh nékdy existuje fada
synonym a ¢asto se i nazvoslovi pouzivané
v jednotlivych ¢astech svéta. Existuji dokonce
druhy, které maji az pét latinskych jmen.

Dalsim problémem souc¢asného primys-
lu je produkovat silici konstantniho slozeni.
Mnozstvi produkované silice a jeji slozeni je
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fada kfizenc a klonu, které obsahuiji dalsi
specialni latky terpenického charakteru.
Pramyslové silice jsou ty, které nalézaji
uplatnéni v chemickém, hutnim a ddlnim pr0-
myslu. Obsahuji velké procento piperitonu
a o-felandrenu. Silice felandrenové se pou-
Zivaji v dlinim pramyslu jako flotaéni inidlo,
a také jako primyslovy dezifekéni prostfedek.
Piperiton z E. dives se pouZziva k parcialni syn-
téze mentolu a fungicidné plisobiciho thymolu.

7, 8,9, 10, 11, 15)
Druh

E. camaldulensis
E. citriodora

E. delegatensis
E. denticulata

E. dives
(phellandrene variant)
E. dives (piperitone

variant)
NejdllezitéjSi skupinou jsou silice pou-  E.erythrocorys
zitelné v mediciné a farmacii. Tyto silice jsou E. globulus
nejCastéji uzivany k inhalovani pfi nachlazeni,  E.horsites
chfipce a zanétech nosohltanu a pridusek.  E. kochii
Maji antiseptické vlastnosti a uvoliuji horni  E. loxophleba

cesty dychaci, ¢imZ zlepuji dychani. Hlavni  E.macarthuri
plsobeni je antibakteridini a expektoragni.  E-nitens
Protizénétlivy ucinek je také vyznamny apodie  E- Nitensidenticulata
jedné klinické studie umoziuje snizovat davky ¢
glukokortikosteroidd pfi 16¢bé astmatu. 1,8-ci-

neol (syn. cineol, eukalyptol), co je hlavni sloz-  E. polybractea
ka medicinalnich silic, totiz blokuje metaboliz-  E-radiata
mus kyseliny arachidonové, a tim znemozfiuje - "egnans
produkci cytokind (6, 13). Silice obsahuijici cine-

ol se pouzivaji téZ jako souCast dezinfekénich  E. smithii
mydel, inhalaénich spreju, Ustnich vod, klokta-  E. staigerana
del, zubnich past, chladivych masti a geld. Jako ~ E. stoatei
soucast gelli se pouzivaji na svalové a kloubni

. obliqua

Obsabh silice (%) Obsah 1,8-cineolu  Obsah dalSich latek
v silici (%)
0,5-2,8 60-75 o-pinen, limonen, aromadendren
0,5-2,0 ? citronelal (65-80 %)
3-4 <0,5 o-felandren (16-21%)
0,3-0,7 10-15 p-cymen, y-terpinen
1,5-5 ? o-felandren (60-80 %)
3,0-6,5 ? piperiton (40-56 %)
? 59 o-pinen
0,7-4,2 45-85 o-pinen
2,1-4,7 73-90
1,2-5,2 83-94 o-pinen, p-cymen
1,5-2,4 65-67 a-pinen, o.-terpineol, carveol
0,2-1,0 geranylacetat (60-70 %)
0,3-1,5 30-55 o-pinen
0,7-0,8 14-28 o-pinen (2-13%),
p-cymen (10-21%)
3,8 1,5 p-cymen (22-25 %),
piperiton (17-29 %)
0,7-5 62-92
2,1-6,3 0-5 o-felandren (20-40 %),
4,3-6,1 <05 o-eudesmol (10-13%), B-eu-
desmol (12-16 %),
y-eudesmol (15-20 %)
1,0-2,2 70-85
0,1-0,4 v kiife ? citral (60-68 %)
? 26 o-pinen (32 %), globulol (10 %)

bolesti a jsou populdmi zejména u sportovct
(udrzuji pruznost a pfipravenost svald mezi vy-
kony). ViyuZiti nalézaji i pfi I6¢bé lupénky.
Izolovany cineol, ktery dava eukalypto-
vé silici jeji charakteristické aroma, je latka
s mnoha dalSimi zajimavymi vlastnostmi. Ma
mirny baktericidni G¢inek, plsobi insekticidné
a repelentné, ma vyraznou pfijemnou vani, je
malo toxicky, rychle pronikd tkdnémi lidského
téla a funguje jako dobré rozpoustédio pro
mnoho dal$ich chemickych latek. Diky témto
vlastnostem ma Siroké pouziti i v chemickém
a kosmetickém pramyslu (napf. soucést deo-

dorantt, anthelmintik, insekticid(i, repelentd,
surfaktant(). Dokonce se mlze pouzit jako
aditivum do motorovych benzin(i jako preven-
ce oddélovani zbytkd vody z benzinu (12, 14).

Vétsina svétovych Iékopist véetné CL 2005
vyZaduje alespon 70% obsah cineolu v silici.
Naopak by nemél byt obsazen o-felandren,
ani drazdivé plsobici derivaty kyseliny isova-
lerové. Mnozstvi cineolu v silicich silné kolisa
jak druh od druhu, tak i lokélné v ramci druhu.
V soucasné dobeé se tyto silice ziskavaji hlavné
zdruh(i E. polybractea, E. globulus a E. smithii.
Jak je vidét z tabulky 1, ani u téchto druh( ne-

musi byt obsah cineolu dostate¢ny. Zatimco pro
australskou produkci existuje dobfe organizo-
vand kontrola vyroby a vystupni suroviny, u pro-
dukce &inské a napfiklad svazijské se o tom da
pochybovat. Proto je u téchto silic I€kopisna
zkouSka na obsah cineolu zasadni.
Autofi timto dékuji za financni podporu
vyzkumnému zéméru MSM0021620822.
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