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3. pracovni den

onkologickeé farmacie

Dne 20. 4. 2007 se konal v Lékafském
domé 3. pracovni den onkologické farmacie.

ZuGastnilo se ho vice nez 60 Iékarnikd
a farmaceutickych asistentd. Ugastniky pfivi-
tala PharmDr. Helena Rotterova, MBA, pied-
sedkyné sekce nemocnicnich lékarnik(, pod
jejiz zastitou se pracovni den konal.

MUDr. Jana Nepomuckd, CSc. se ujala
okamzité dvou pfednaSek na téma testiku-
l&rnich nadord a velmi pfehledné a podrobné
nam zprostfedkovala informace o jejich epi-
demiologii, rizikovych faktorech, histopato-
logické klasifikaci, prognostickych faktorech
a terapii. Onkologické oddéleni Thomayerovy
nemocnice, kde MUDr. Nepomucké pusobi,
mé v Ceské republice ojedinély soubor paci-
entli s nadory varlat a jako jediné pracovisté
provadi vysokoddvkovanou chemoterapii na
jednotce intenzivni onkologické péce s pomo-
ci transplantace perifernich kmenovych bunék
u solidnich nadord.

Po diskuzi nasledovala pfehlednd a vel-
mi poutavé zpracovand pfednaska PharmDr.
Loudové, PhD. o nevolnosti, zvraceni u onko-
logickych pacientl a moznostech ovlivnéni,

jak farmakologicky, s pfehledem novych antie-
metik, tak i Upravou Zivotniho stylu.
Prednasky PharmaDr. VaSutové a Pharm-
Dr. Synka se bezprostfedné dotykaly praxe
pfipravy cytostatik a jejich témata — cytotoxicka
kontaminace pracovniho prostfedi na oddéle-
nich pfipravy cytostatik (Dr. VaSutovd) a zdroje
chyb pfi pfipravé cytostatik (Dr. Synek) — jsou
velmi aktudlni. Zda se, ze pouze dlslednou
elektronizaci objedndvek s pfesné vypinénymi
Udaji a automatizovanymi vypoCty Ize predejit
napt. chybam pfi zpracovani pozadavkd na pfi-
pravu chemoterapie. Cytotoxicka kontaminace
pracovniho prostfedi je, navzdory lege artis
vybaveni |ékéren (izolatory apod.), problémem
Dr. VaSutové, vyznamnym zdrojem kontaminace
jsou jiz intaktni krabicky s lahvickami. To zna-
mena, Ze tento problém neni zdZen jen na pra-
covidté pfipravujici cytostatika, ale na vSechny
lékérny, kde dochazi k manipulaci s cytostatiky.
Rovnéz maj pfispévek o stabilité cytostatik
poukazal na aktudini problém. Jedna se o vel-
ky rozdil mezi fyzikalné-chemickou stabilitou
fady cytostatik a udajich v SPC, které experi-
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mentalné ovéfené a publikované Udaje vibec
nereflektuji, a tim vyrazné omezuji podéani
cytostatik.

Zivy zajem a diskuzi vyvolala prednaska
MUDr. Skoupé, MBA z oblasti farmakoekono-
miky na téma vyvoje spotteby cytostatik v CR.
Bohuzel, vSichni si uvédomujeme, ze trend
spotfeby je stoupajici, finanéni zdroje omeze-
né a farmakoekonomické postupy zatim u nés
nedostate¢né zavedené na to, aby mohly jed-
noznacné ukézat optimaini cestu. Teoreticka
rovina se vSak velmilisi od situace lékare, tvaFi
v tvéf pacientovi, dnes ¢asto velmi dobfe infor-
movanému o novych moznostech terapie.

Precizni prehled legislativnich podkladd
pro pfipravu cytostatik v Iékarnach prednesl
Mgr. Martin Sevec za kolektiv autorti FN
Motol.

Mezi nejdllezitéjsi informace ze svétového
déni v onkologické farmacii patfilo zcela jisté
satelitni sympozium ESOPu (Evropska organi-
zace onkologické farmacie) na ECCO v Barce-
loné — 24. 9. 2007 a pofadani mezinarodniho
kurzu onkologické farmacie (Master class)
v Kodani v listopadu tohoto roku.
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