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Autodidaktický test č. 6 / 2009

Vážení čtenáři, na stránkách Praktického lékárenství se v každém čísle setkáváte s autodidaktickým testem, který ověří, jak 
pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 12 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, řešení 
najdete na jeho konci. Přejeme Vám hodně zábavy a především pocit uspokojení z výsledku.

Správné odpovědi: 1. b; 2. d; 3. a, b, c; 4. b, c, d; 5. c; 6. d; 7. c; 8. a, c; 9. d; 10. d; 11. b; 12. b, c

1 Diagnostiku dráždivého tračníku charakterizuje:

a) potíže trvající bez přerušení posledních 6 měsíců

b) potíže se projevují v průběhu minimálně 12 týdnů a jejich 

vznik musí být nejméně 6 měsíců před stanovením diagnózy

c) potíže přetrvávající min. 6 měsíců po vyléčení 

organického onemocnění

d) potíže objevující se denně bez prokázaného organického 

původu

2 Pokud v terapii dráždivého tračníku není u pacientů 

efektivní nefarmakologický přístup, pak:

a) opakujeme morfologické vyšetření a pak indikujeme 

farmakoterapii

b) po vyloučení organického postižení začínáme v terapii 

vždy kombinací nefarmakologického přístupu, 

ale i farmakoterapií

c) pokračujeme v nefarmakologickém doporučení, 

nicméně zahájíme podávání psychofarmak v minimální 

dávce a symptomatickou terapii dle převažujícího 

symptomu

d) pokračujeme v nefarmakologickém doporučení a zahájíme 

symptomatickou terapii dle převažujícího příznaku

3 Uveďte, které z uvedených léků je možno off -label 

podat subkutánně a jsou takto užívány ve speciali-

zované paliativní péči:

a) metoclopramid

b) tiaprid

c) haloperidol

d) metamizol

4 Uveďte, která tvrzení o morphin hydrochloridu při jeho 

užití ve specializované paliativní péči jsou pravdivá:

a) je lékem k léčbě bolesti, dušnosti a sedaci nemocného 

v terminální fázi

b) je lékem k léčbě dušnosti a bolesti u pokročile 

onkologicky nemocných

c) je silným opioidem, který je s efektem minimálně stejným 

jako při i. m. podání nutné podávat subkutánně, i. m. 

podání je u nemocných v paliativní péči non-lege artis

d) ekonomizuje dýchání a při správné indikaci a titraci 

nedochází k útlumu dýchacího centra a nežádoucí 

účinky jsou minimalizovány

5 Při zvýšení hladiny cholesterolu je lékem první volby:

a) fi brát

b) pryskyřice

c) statin

d) niacin

6 Při léčbě statiny není, pro vyšší pravděpodobnost 

lékové interakce, vhodné používat při protiinfekční 

léčbě antibiotika ze skupiny:

a) penicilinů

b) aminoglykosidů

c) cefalosporinů

d) makrolidů

7 K léčbě slizniční kandidózy se nehodí:

a) topické formulace imidazolových antimykotik

b) perorální fl ukonazol

c) griseofulvin

d) topické formulace polyenových antibiotik

8 Mezi širokospektrá antimykotika vhodná k léčbě kož-

ních mykóz patří:

a) Flukonazol

b) Griseofulvin

c) Terbinafi n

d) Bifonazol

9 Kůže na rukou je zranitelnější než kůže na ostatních 

částech těla, protože:

a) kůže rukou je tenká

b) kůže rukou má nižší počet mazových žláz

c) kůže rukou je častěji vystavována nepříznivým vlivům

d) všechny odpovědi jsou správně

10 Pro zlepšení kvality kůže rukou:

a) co nejvíce ruce myjeme, nejlépe v horké vodě

b) vyvarujeme se používání ochranných rukavic

c) minimálně na ruce aplikujeme ošetřující krémy

d) ani jedna odpověď není správná

11 Zázvor je rostlina, která se množí:

a) semeny

b) jen vegetativně

c) semeny a řízky oddenků

d) žádná z předchozích odpovědí není správná

12 Používání zázvoru je kontraindikováno:

a) při bolestech hlavy

b) u pacientů se žlučovými kameny

c) u pacientů užívajících antikoagulancia a nesteroidní 

antifl ogistika

d) u astmatiků


