Lékarniky jiz po ctvrte prilakal do Olomouce
pestry program a spickovi predndsejici

Ve dnech 14.-15. kvétna se v Olomouci konal IV. kongres Praktického Iékarenstvi. Kongresové centrum pfivitalo témér 500 tcastnika.
Poradateli odborné akce byli Ceska farmaceuticka spole¢nost CLS JEP, Sekce lékarenstvi a spole¢nost SOLEN.

Uvod konference patfil prednésejicim
E. Buresové, A. Vidlafovi, V. Simankovi a garan-
tovi bloku V. Studentovi. Svéa sdéleni zaméiili
na moznosti terapie hyperaktivniho mocového
méchyre, infekce mocovych cest a prevenci je-
jich vzniku pouzivanim antimikrobidlnich 1ékd
¢i extraktl z americké brusinky.

Pokrok&m ve farmacii byly vénovany pred-
nasky Moznosti vyzkumu novych léciv M. Poura,
Role ceramidd v bariérové funkci kiize, u koz-
nich onemocnéni a v jejich terapii K. Vavrové
a Moznosti ovlivnéni procesu starnuti z pohledu
soucasné gerontologie S. Doubala.

Nasledujici pfednéskovy blok nabidl prehled
|éCby osteopordzy v podani jednoho z nasich
prednich odbornikd v dané oblasti P. Broulika
a gynekologa A. Skfivanka.

K tématu Zéklady sippingu a enterdini vy-
Zivy zaznéla sdéleni garanta bloku Z. Zaddka,
Z. Wilhelma a P. Basandy, kterd pojednavala
o aktudlni situaci a novych pfipravcich na Ces-
kém trhu s enterdIni vyZivou.

Na pfispévky navazalo sympozium Novartis.
J. Martinek hovoril o refluxni chorobé jicnu,
nejcastéji se vyskytujicim onemocnénti, kterym
pacienti stradajf, ¢asto nenavstivi Iékare a 1éci
se ,samolécbou”. J. Martinek uved|, Zze v |ékaf-
ské praxi jsou v soucasné dobé nejuzivanéjs
medikacf k [é¢bé gastroezofagedlniho refluxu
inhibitory protonové pumpy. Uloha farmaceu-
tickych laborant( je ve vybéru volné prodejné
antirefluxnf 1écby klicova.

Zavér dne pattfil bloku Lécba ran. Pfestoze
sekce koncila az v pozdnich odpolednich
hodinach, ziskala si pozornost posluchact.
A. Pospisilovd zaujala prednaskou Mistnf tera-
pie bércového viedu modernimi krycimi pro-
stfedky. Vénovala se lé¢bé chronickych ran a no-
vym trenddm v poslednich trech desetiletich,
kdy nastal prudky rozvoj prostfedkd k oetfovanf
bércového viedu. Cilem sdélenf J. Stryji bylo de-
monstrovat moderni zpUsoby lé¢by chronickych
ran s vyuzitim novych technologii a postupt.
M. Franct pfibliZila, jak plastickd chirurgie vy-
uziva téchto znalosti pfi vihkém hojeni ran.
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Obrdzek 1. Predndsejici bloku Pokroky ve farmacii spole¢né s garantem bloku a prezidentem kon-
gresu P. Grodzou

Sobotni program otevrela M. Skofepova,
garantka bloku koZnfho lékafstvi, kterd hovorila
o vyhodach pouziti pfipravkd se 40% ureou.
Koncentrovana urea plsobf selektivné pouze
na tu ¢ast nehtové ploténky, jenZ je narusena
¢innostf plisni. Vybornym fe¢nikem byl ta-
ké K. Mencl z Pardubické krajské nemocnice.
Posluchace sezndmil s ,chytrou houbou” (Pytium
oligandrum). Biopreparaty obsahujici Zivou kultu-
ru této houby jsou v Ceské republice dostupné
Siroké verejnosti prostfednictvim sité Iékaren,
kde jsou volné prodejné jako lécebnd kosmetika.
Cilem pfispévku Z. Sklenafe bylo prezentovat
nespecificky plsobici antimykotika a pfedstavit
nové dostupnd specifickd antimykotika nystatin
a clotrimazol, v¢etné uvedenf jejich zakladnich
vlastnosti, moznosti zapracovani a ukazek vy-
branych receptur.

Slova se ujala také I. Obstové a predstavila
novinku v fadé néplasti Compeed - no¢ni va-
riantu naplasti na opary.

Néasledoval cyklus prednasek z oblasti no-
vych lékd. Zikonotid, Mikafungin a Temsirolimus

predstavili odbornici ve svych oborech M. Hakl,
P.Sedlacek a B. Melichar.

Lécbé bolesti byl vénovan posledni blok.
M. Hakl si pfipravil prednasku o nejoblibenéjsim
volné prodejném nesteroidnim antiflogistiku
Ibalginu rapid a pfistupech k Ié¢bé chronic-
ké bolesti. Toto téma obohatili B. Lestiansky
a L. Vocilkové, kteff hovorili o organizované lé¢-
bé pooperacni bolesti a nejc¢astéjsich Iékovych
inkompabilitdch v intenzivni mediciné.

Poradatelé dali moznost ucastnikim v kon-
gresové anketé vyjadfit své postfehy a naméty
na témata, o kterd by méli v pfistim roce zajem.
Véfime, Zze program V. kongresu Praktického
lékarenstvi prilaké vérné i nové posluchace a na-
plnf jejich oc¢ekavani. Na shledanou se tésime
13.-14.5.2011.

Z3vérem bychom radi podékovali zicastné-
nym firmdm a hlavnimu partnerovi spole¢nosti
Novartis.

Magr. Jitka Strouhalovd
redaktorka
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