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Informace

Úvod konference patřil přednášejícím 

E. Burešové, A. Vidlářovi, V. Šimánkovi a garan-

tovi bloku V. Študentovi. Svá sdělení zaměřili 

na možnosti terapie hyperaktivního močového 

měchýře, infekce močových cest a prevenci je-

jich vzniku používáním antimikrobiálních léků 

či extraktů z americké brusinky.

Pokrokům ve farmacii byly věnovány před-

nášky Možnosti výzkumu nových léčiv M. Poura, 

Role ceramidů v bariérové funkci kůže, u kož-

ních onemocnění a v jejich terapii K. Vávrové 

a Možnosti ovlivnění procesu stárnutí z pohledu 

současné gerontologie S. Ďoubala.

Následující přednáškový blok nabídl přehled 

léčby osteoporózy v podání jednoho z našich 

předních odborníků v dané oblasti P. Broulíka 

a gynekologa A. Skřivánka.

K tématu Základy sippingu a enterální vý-

živy zazněla sdělení garanta bloku Z. Zadáka, 

Z. Wilhelma a P. Bašandy, která pojednávala 

o aktuální situaci a nových přípravcích na čes-

kém trhu s enterální výživou.

Na příspěvky navázalo sympozium Novartis. 

J. Martínek hovořil o refluxní chorobě jícnu, 

nejčastěji se vyskytujícím onemocnění, kterým 

pacienti strádají, často nenavštíví lékaře a léčí 

se „samoléčbou“. J. Martínek uvedl, že v lékař-

ské praxi jsou v současné době nejužívanější 

medikací k léčbě gastroezofageálního refluxu 

inhibitory protonové pumpy. Úloha farmaceu-

tických laborantů je ve výběru volně prodejné 

antirefluxní léčby klíčová.

Závěr dne patřil bloku Léčba ran. Přestože 

sekce končila až v pozdních odpoledních 

hodinách, získala si pozornost posluchačů. 

A. Pospíšilová zaujala přednáškou Místní tera-

pie bércového vředu moderními krycími pro-

středky. Věnovala se léčbě chronických ran a no-

vým trendům v posledních třech desetiletích, 

kdy nastal prudký rozvoj prostředků k ošetřování 

bércového vředu. Cílem sdělení J. Stryji bylo de-

monstrovat moderní způsoby léčby chronických 

ran s využitím nových technologií a postupů. 

M. Franců přiblížila, jak plastická chirurgie vy-

užívá těchto znalostí při vlhkém hojení ran.

Sobotní program otevřela M. Skořepová, 

garantka bloku kožního lékařství, která hovořila 

o výhodách použití přípravků se 40% ureou. 

Koncentrovaná urea působí selektivně pouze 

na tu část nehtové ploténky, jenž je narušena 

činností plísní. Výborným řečníkem byl ta-

ké K. Mencl z Pardubické krajské nemocnice. 

Posluchače seznámil s „chytrou houbou“ (Pytium 

oligandrum). Biopreparáty obsahující živou kultu-

ru této houby jsou v České republice dostupné 

široké veřejnosti prostřednictvím sítě lékáren, 

kde jsou volně prodejné jako léčebná kosmetika. 

Cílem příspěvku Z. Sklenáře bylo prezentovat 

nespecificky působící antimykotika a představit 

nově dostupná specifická antimykotika nystatin 

a clotrimazol, včetně uvedení jejich základních 

vlastností, možností zapracování a ukázek vy-

braných receptur.

Slova se ujala také I. Obstová a představila 

novinku v řadě náplastí Compeed – noční va-

rian tu náplasti na opary.

Následoval cyklus přednášek z oblasti no-

vých léků. Zikonotid, Mikafungin a Temsirolimus 

představili odborníci ve svých oborech M. Hakl, 

P. Sedláček a B. Melichar.

Léčbě bolesti byl věnován poslední blok. 

M. Hakl si připravil přednášku o nejoblíbenějším 

volně prodejném nesteroidním antiflogistiku 

Ibalginu rapid a přístupech k léčbě chronic-

ké bolesti. Toto téma obohatili B. Leštianský 

a L. Vocilková, kteří hovořili o organizované léč-

bě pooperační bolesti a nejčastějších lékových 

inkompabilitách v intenzivní medicíně.

Pořadatelé dali možnost účastníkům v kon-

gresové anketě vyjádřit své postřehy a náměty 

na témata, o která by měli v příštím roce zájem. 

Věříme, že program V. kongresu Praktického 

lékárenství přiláká věrné i nové posluchače a na-

plní jejich očekávání. Na shledanou se těšíme 

13.– 14. 5. 2011.

Závěrem bychom rádi poděkovali zúčastně-

ným firmám a hlavnímu partnerovi společnosti 

Novartis.

Mgr. Jitka Strouhalová

redaktorka

Lékárníky již po čtvrté přilákal do Olomouce 
pestrý program a špičkoví přednášející
Ve dnech 14.– 15. května se v Olomouci konal IV. kongres Praktického lékárenství. Kongresové centrum přivítalo téměř 500 účastníků. 

Pořadateli odborné akce byli Česká farmaceutická společnost ČLS JEP, Sekce lékárenství a společnost SOLEN.
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Obrázek 1. Přednášející bloku Pokroky ve farmacii společně s garantem bloku a prezidentem kon-

gresu P. Grodzou


