12. beskydsky slet Iékdrnikii -
tentokrdt ve znameni kardiologie
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Cestou lemovanou bariérami snéhu, za desté se v sobotu 16. dubna sjelo 250 Iékarnikd na Hotel Petr Bezru¢, aby nabralo par dousku
novych informaci, potkalo se s kolegy z regionu i vzdalenéjsich mist, pobavilo se, posililo svij fyzicky fond a v neposledni fadé na chvilku
zapomnélo na starosti vSednich dnt za Iékéarenskou tarou.

Poradatelstvi jsme se ujali tradi¢né v nasem
OSL Novy Ji¢in za odborné garance Ceské farma-
ceutické spole¢nosti. Tradi¢ni uvitdni Ucastnikd
provedla Mgr. Radka Urbanova, feditelka oblast-
nich zavodl Phoenix, Iékérensky velkoobchod,
jenz byl generdinim sponzorem.

Prvni pfedndsku pronesl renomovany od-
bornik prof. MUDr. Jan Bultas, CSc,, z 3. LF UK
v Praze. Tykala se vlivu farmakogenetiky na lécbu
kardiovaskuldrnich chorob. Terapie $ita na mi-
ru se ¢asem neobejde bez znalosti genetické
vybavy pacienta ve vztahu k ucinkdim léciv.
Doc. MUDr. Debora Karetovd, CSc,, z 1. LF UK
v Praze sezndmila pak farmaceuty s novymi
antitrombotiky jak ze skupiny antikoagulan-
cif, tak i protidestickovych léciv. MUDr. Martin
Hutyra, Ph.D,, z 1. interni kliniky FN Olomouc
krasné popsal nékolik nejcastéjsich nozolo-
gickych jednotek v akutni kardiologii (akutnf
koronarni syndromy, plicni embolie, akutnf sr-
decni selhani atd) s uvedenim farmakoterape-
utickych postupt u jednotlivych diagnéz. Pak
se na podium vratil prof. J. Bultas s prednaskou
o novinkach v [é¢bé dyslipdemil. Podal prehled
moznych terapeutickych cill vedoucich ke sni-

Zeni LDL a zvy$eni HDL cholesterolu r&znymi
mechanizmy. Prestavka byla vyplnéna svacinou
(guldsové polévka) a diskuzemi v kulodrech. Dvé
popfrestavkové prednasky patfily jiz farmaceu-
tlm. RNDr. V. Myslivcova ze SUKL Ostrava sezné-
mila kolegy s novymi internetovymi strankami
Ustavu i aplikacemi soucasné legislativy v praci
lékarnika. Na zaver byl hostem programu pre-
zident CLnK PharmDr. Stanislav Havlicek, ktery
v prezentaci pfipomnél nejnoveéjsi aktivity ko-
mory i mnohd uskall, se kterymi se ceské léka-
renstvi méné i vice Uspésné vyrovnava. Diskuze
po prednaskach byla bohatd a vécn, bylo citit,
Ze se sjeli lidé s podobnou krevni skupinou,
ostatnf asi takova setkani nepotrebuiji.

Veler po vydatném pohosténf se za popi-
jenf kvalitniho vina z lechovickych sklept roze-
znély tony cimbdélové muziky a zpivalo, tancilo
a hodovalo se do pozdnich no¢nich hodin. Réno
pak mnoho state¢nych obulo kvalitni goretexy
a vyrazilo na Lysou. Bylo hodné snéhu, ale
presto dorazili vsichni na vrchol. Pocasi se ndm
odvdeécilo, bylo slunicko a teplo. Udélali jsme
aspon neco pro svUj kardiovaskularni systém.
Prestoze za rok to bude ro¢nik s ¢islem 13, jiz
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Obrdzek 1. Pohled na Lysou horu

dnes si Vés troufdme pozvat na 21. dubna 2012
k Ucasti.
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