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Informace

Pořadatelství jsme se ujali tradičně v našem 

OSL Nový Jičín za odborné garance České farma-

ceutické společnosti. Tradiční uvítání účastníků 

provedla Mgr. Radka Urbanová, ředitelka oblast-

ních závodů Phoenix, lékárenský velkoobchod, 

jenž byl generálním sponzorem.

První přednášku pronesl renomovaný od-

borník prof. MUDr. Jan Bultas, CSc., z 3. LF UK 

v Pra ze. Týkala se vlivu farmakogenetiky na léčbu 

kardiovaskulárních chorob. Terapie šitá na mí-

ru se časem neobejde bez znalosti genetické 

výbavy pacienta ve vztahu k účinkům léčiv. 

Doc. MUDr. Debora Karetová, CSc., z 1. LF UK 

v Praze seznámila pak farmaceuty s novými 

antitrombotiky jak ze skupiny antikoagulan-

cií, tak i protidestičkových léčiv. MUDr. Martin 

Hutyra, Ph.D., z 1. interní kliniky FN Olomouc 

krásně popsal několik nejčastějších nozolo-

gických jednotek v akutní kardiologii (akutní 

koronární syndromy, plicní embolie, akutní sr-

deční selhání atd.) s uvedením farmakoterape-

utických postupů u jednotlivých diagnóz. Pak 

se na podium vrátil prof. J. Bultas s přednáškou 

o novinkách v léčbě dyslipdemií. Podal přehled 

možných terapeutických cílů vedoucích ke sní-

žení LDL a zvýšení HDL cholesterolu různými 

mechanizmy. Přestávka byla vyplněna svačinou 

(gulášová polévka) a diskuzemi v kuloárech. Dvě 

popřestávkové přednášky patřily již farmaceu-

tům. RNDr. V. Myslivcová ze SÚKL Ostrava sezná-

mila kolegy s novými internetovými stránkami 

ústavu i aplikacemi současné legislativy v práci 

lékárníka. Na závěr byl hostem programu pre-

zident ČLnK PharmDr. Stanislav Havlíček, který 

v prezentaci připomněl nejnovější aktivity ko-

mory i mnohá úskalí, se kterými se české léká-

renství méně či více úspěšně vyrovnává. Diskuze 

po přednáškách byla bohatá a věcná, bylo cítit, 

že se sjeli lidé s podobnou krevní skupinou, 

ostatní asi taková setkání nepotřebují.

Večer po vydatném pohoštění se za popí-

jení kvalitního vína z lechovických sklepů roze-

zněly tóny cimbálové muziky a zpívalo, tančilo 

a hodovalo se do pozdních nočních hodin. Ráno 

pak mnoho statečných obulo kvalitní gore texy 

a vyrazilo na Lysou. Bylo hodně sněhu, ale 

přes to dorazili všichni na vrchol. Počasí se nám 

odvděčilo, bylo sluníčko a teplo. Udělali jsme 

aspoň něco pro svůj kardiovaskulární systém. 

Přestože za rok to bude ročník s číslem 13, již 

dnes si Vás troufáme pozvat na 21. dubna 2012 

k účasti.

12. beskydský slet lékárníků – 
tentokrát ve znamení kardiologie
PharmDr. Pavel Grodza

Lékárna Panacea Příbor

Cestou lemovanou bariérami sněhu, za deště se v sobotu 16. dubna sjelo 250 lékárníků na Hotel Petr Bezruč, aby nabralo pár doušků 

nových informací, potkalo se s kolegy z regionu i vzdálenějších míst, pobavilo se, posílilo svůj fyzický fond a v neposlední řadě na chvilku 

zapomnělo na starosti všedních dnů za lékárenskou tárou.
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Obrázek 1. Pohled na Lysou horu

PharmDr. Pavel Grodza

Lékárna Panacea Příbor

Jičínská 54, 742 58 Příbor


