Autodidakticky test ¢. 2 /2014

VdzZeni ctendfi, na strdankdch Praktického Iékdrenstvi se v kazdém Cisle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri, jak
peclivé jste procetli publikované cldnky. Jisté Vds potési, Ze za sprdvné zodpovézeni otdzek miizete ziskat body do kontinudlniho
vzdéldvdni CLnK. Bodové ohodnoceni kazdého testu je stanovovdno redakéni radou éasopisu individudiné dle jeho ndroénosti.

Za sprdvné zodpovézeni tohoto testu miiZete ziskat 5 bodii pFi sprdvnosti nad 90 % a 3 body p¥i 90-75 %. Podminkou

pristupu na autodidaktické testy je zakoupeni predplatného na rok 2014. Vsichni predplatitelé si navic musi znovu
zazddat o potvrzeni vyhod, které se vzdy udéluji na dany kalenddrni rok. Ndvod ke zpristupnéni autodidaktickych
testu i archivu éldnkii naleznete na www.praktickelekarenstvi.cz. Test se skiddd ze 20 otdzek, na kaZdou existuje alespor
jedna sprdvnd odpovéd. Odpovédi na otdzky jsou v souladu s informacemi v pfislusnych ¢ldncich, feseni najdete v pristim cisle.
Odpovédivypliujte do 5. kvétna 2014, poté bude test z tohoto Cisla uzavren.

) aplikace inhibitor( kalcineurinu mlze vést k atrofii kiize

1 Telapreviraboceprevir jsou T S TR
d) by méla byt pravidelné oSetfovédna emolientnimi

a) cyklofilinové inhibitory prostiedky i ve stadiu subklinického zanétu, kdy je kiize
b) NS3/4A protedzové inhibitory 2dénlivé bez projevi

) inhibitory NS5B polymerazy

d) NS5A inhibitory 7 Vyberte spravné tvrzeni

a) herpeticky ekzém Ize fesit lokdInim pfipravkem

2 Sobosbuvir je R o o
s aciklovirem v rdmci samolécby

3) NS3/4A PrO,tEéZVOVy’ inhibitor podavany subkutanné b) nastup lécebného cinku topickych imunomoduldtord je
Jedenkr?t tyo,|r7e - ; o pozvolnéjsi nez u lokalnich kortikosteroidd
b) nukleosidovy inhibitor NS58 polymerézy podavany ) na oblicej je mozné pouzivat slabé Uc¢inné lokalnf
ve form‘e tabllgt d.va?krat denné ) o kortikosteroidy a topické imunomodulatory
<) nukleotidovy inhibitor NS58 polymerazy podavany d) nesedativni antihistaminika jsou zékladem léc¢by
ve formé tablet jednou denné u kazdého pacienta s atopickou dermatitidou
d) nukleotidovy inhibitor NS5B polymerazy podavany
subkutdnné jedenkrat tydné 8 Vyberte spravné tvrzeni

a) lokalni kortikosteroidy je potfeba pouZivat pravidelné

3 Lécbasofosbuvirem je ‘ ) =y ]
v ramci kazdodenni péce o pokozku

9 . komvfelfce HCV/HN Ifontré|lnd|kovana B b) sila Gcinku kortikosteroidniho externa zavisi na potenci
b) je mozna u cirhotikll ¢ekajicich na transplantaci jater dané létky a povaze vehikula, a voli se v zavislosti

€) neni mozna u cirhotikd na mistu aplikace

d) je provazena fadou vyznamnych nezddoucich Ucinkd 0) jako prevence stafylokokovych infekei se pouziva

dlouhodoba aplikace lokalnich antibiotik a antiseptik
d) na atopickou dermatitidu neexistuje ideaInf lék,
ktery by byl rychly, G¢inny a zcela bezpecny; ale je tfeba,

4 Lead-infaze je nezbytnou soucasti kombinované lécby
chronické hepatitidy C

a) se s.ofosbuvi-rem aby pacient umél spravné pouzivat jednotlivé lécivé
b) se simeprevirem piipravky a znal jejich lécebné viastnosti

Q) s boceprevirem

d) s telaprevirem 9 Neurovegetativni priznaky klimakteria

a) nesnizuji kvalitu Zivota, ale zdravi mohou ohrozit

5 Atopicka dermatitida SsApe o 5 L
b) snizujf kvalitu Zivota, ale zdravi vyznamné neohrozuji

a) je chronické zanétlivé kozni onemocnéni, obvykle @) zahrnujf navaly horka, poceni, nespavost, bolesti hlavy
se stfida obdobf remise a exacerbace d) nejsou indikaci pro HRT
b) nejvyssiincidence onemocnéni je v dospélém veku
a u seniord 10 Ktery z vyroku o specifické alergenové imunoterapii
) je ve viech pripadech alergif I. typu a u kazdého pacienta (SIT) je pravdivy?
se vyskytuje senzibilizace vici béznych aeroalergentim a) SIT je vysoce U¢inna symptomatickd Ié¢ba alergickych
d) na jejim rozvoji se podili genetické faktory, defekt kozni SRETOENER
bariéry, imunologickd odpoved, vlivy Zivotniho prostredf b) hypertonik lézeny betablokétory nebo ACE inhibitory
ainfekeni agens mUZe zahdjit [é¢bu pomoci SIT

) Pollinex Rye — injek¢ni suspenze z extraktl 13 béznych

6 Kize pacienta s atopickou dermatitidou ) X ) o
travnich pyll obsahuje v baleni 3 injekce se vzestupnou

a) se vyznacuje poruchou integrity koznf bariéry, citlivostf koncentraci alergent a je urcena k predsezénni aplikaci
na spousteci faktory, vcetné drazdivych ltek a alergend d) sublinguaini tabletové formy, napt: Oralair nebo Grazax

b) chronické pouzivani lokalnich kortikosteroidd mize se uchovavaji také pfi teploté 2-8°C jako subkutanni
zptisobovat atrofii kiize injekéni formy Phostal nebo Alutard SQ
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11 Pacienti, ktefi prodélali anafylaktickou reakci, 16 V terapii systémové sklerodermie
by méli byt vybaveni protiSokovym balickem. se vyznamné uplatiuji
ProtiSokovy bali¢ek obsahuje a) glukokortikoidy

a) adrenalin ve formé autoinjektoru, inhala¢ni B2-mimetikum b) biologicka lécba
v aerosolu, kortikosteroid v tabletach nebo cipku ) vazodilatancia
(pro malé déti), antihistaminikum v kapkach nebo d) imunoglobuliny

tabletach, ndvod k pouzitf

b) glukagon ve formé autoinjektoru 17 'munosupresiva se u systémové sklerodermie pouzivaji:

) projimadlo (k odstranénf alergenti ze snédené potravy), a) kovlivnéni plicnf arteridInf hypertenze
aktivni uhlf (k navézani alergii vyvoldvajicich 1ékd), b) jako kauzalni Ié¢ba systémové sklerodermie
chladivé polstarky v poctu 2 kust ke snizeni otoku mista ) kovlivnéni digitalnich ulceraci
po bodnuti hmyzem d) k ovlivnénf intersticialnf plicni fibrézy

d) kortikosteroid ve formé tablet
/ 18 Lécbu digitalnich ulceraci pfi systémové sklerodermii je

12 Které z nize uvedenych latek jsou antihistaminika vhodné podpofit

¢ alni i i? (v . . . . .
urcena pouze k lokalni aplikaci? a) nanasenim masti s obsahem jodovaného povidonu

a) levocetirizin, levokabastin, levomepromazin b) masazi postizeného mista
b) budesonid, emedastin, bilastin ¢) prikladanim chladivych obkladd
) formoterol, olopatadin, nafazolin, antazolin d) nanasenim masti s kortikoidy

d) levokabastin, azelastin, epinastin
19 Uvedte typy tplné enteralni vyzivy

13 Ruscus aculeatus pochazi z a) nazogastricka sonda (NGS), sipping, forma perkutanni

a) jizni Afriky gastrostomie (PEG)

b) Jizni Ameriky b) chirurgicka jejunostomie, nazogastrickd sonda (NGS),
c) Severni Ameriky sipping, nazojejunalni sonda (NJS)

d) Stfedomori ) praskova forma, sipping, sondova vyziva

d) gastricky (nazogastrickd sonda), postpyloricky

14 Hlavnimi G¢innymi latkami Ruscus aculeatus jsou G e )
(nazojejunalni sonda), forma perkutdnni gastrostomie

a) alkaloidy (PEG), chirurgicka jejunostomie

b) steroidnf saponiny

) diterpeny 20 BMije

d) lignany a) aktudini télesnd hmotnost (kg)/vyska (cm)?

b) aktualni télesnd hmotnost
) aktudlni télesnd hmotnost
a) chronické Zilni insuficience d) aktudlni télesnd hmotnost
b) deprese

€) hemoroidU

d) hypertrofie prostaty

kg)/vyska (m)?
g)/vyska (m)?
kg)/vyska (m)

15 Ruscus aculeatus se pouziva k 1écbé

e e =

Spravné odpovédi z testu ¢islo 1 /2014: 1.b; 2.a; 3.¢,d; 4.d; 5.a; 6.b; 7.¢; 8.Db,¢cd; 9.b; 10.d; 11.d;

12.b,c,d; 13.a,b,d; 14.a,b; 15.b; 16.d; 17.a; 18.b; 19.d; 20.b
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