Farmaceutickd technologie | 109

Vyuziti oxidu titanicitého v magistraliter recepture

Jan Hasek
Lékarna U Matky Bozi, Doksy

Oxid titanicity se v magistraliter receptufe uplatiiuje predevsim jako zaklad tekutych zasypa a soucast suspenznich pfipravk, jako
jsou pasty, suspenzni krémy a masti. Ma vysokou kryci schopnost, vysusujici u¢inek, zmiriuje podrazdéni a mokvani. Jedna se o latku
chemicky indiferentni - oxid titanicity lze pouzit jako alternativu oxidu zine¢natého v recepturach, kde jsou slouceniny zinku s ostatnimi
slozkami pfipravku inkompatibilni. Clanek struéné pojednava o vlastnostech a vyuziti oxidu titani¢itého ve farmaceutické technologii
a uvadi priklady receptur pro ptipravu Ié¢iv v Iékarnach.
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Use of titanium dioxide in extemporaneous prescription

In extemporaneous prescription, titanium dioxide is mainly used as the base of liquid powders and a part of suspension preparati-
ons, such as pastes, creams, and ointments. It has a high covering capacity and a drying effect and alleviates irritation and weeping.
Itis a chemically indifferent substance - titanium dioxide can be used as an alternative to zinc oxide in formulations where compounds
of zinc are incompatible with the other ingredients of the preparation. The article briefly deals with the properties and the use of tita-
nium dioxide in pharmaceutical technology and provides examples of formulations for preparation of pharmaceuticals in pharmacies.
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Uvod

V dermatologické recepture se pouziva celd
fada pomocnych latek pevné konzistence. Jedna
se 0 anorganické a organické latky a jejich smési.
Nejcastéji jde o oxidy, uhlicitany, steardty kovovych
prvkd, koloidnioxid kifemicity, laktézu, Skroby a né-
které dalsi. Slouzi jako pomocné ltky k pripravé
suspenznich pripravkd a zasypU. Vyuziva se jejich
kryci Ucinek, schopnost véazat vihkost a sekrety.
Nékteré z nich nejsou zcela indiferentni a vykazuij
urcity farmakologicky ucinek (tabulka 1) (1, 2).

Oxid titanicity
Fyzikalné-chemické vlastnosti

Oxid titanicity je bily, amorfni nehygro-
skopicky prasek, bez chuti a zdpachu. Jedna

se o slouceninu chemicky indiferentni a odol-
nou vici extrémnim teplotam. Je prakticky
nerozpustny ve vodg, ve zfedéné kyseliné siro-
vé, kyseliné chlorovodikové, kyseliné dusi¢né,
organickych rozpoustédlech; rozpustny pouze
v kyseliné fluorovodikové a horké koncentrova-
né kyseliné sirové (3).

Pouziti

Oxid titanic¢ity ma velmi dobry kryci efekt,
mirné vysusuje a zmirfiuje podrazdéni, své-
déni, paleni a mokvéni, a tim podporuje ho-
jeni. M protektivni U¢inek na kozni bariéru.
Vykazuje dobrou pfilnavost na kdzi. Ve farma-
ceutické technologii se vyuzivad rovnéz jako
bily pigment pfi vyrobé drazé a Zelatinovych
tobolek. V kosmetickych pfipravcich slouzf ja-

Tabulka 1. Dermatologické zdklady pevné konzistence (1, 2, 4, 6)

ko fyzikaIni filtr — odrazi neselektivné viditelné
svétlo i UV zafen.

Nevyvoldva kontaktni dermatitidu, je ne-
drazdivy (2, 3, 4).

Na rozdil od oxidu zine¢natého neméd an-
timikrobidlni U¢inek a nema schopnost neut-
ralizovat napt. nizsi mastné kyseliny potu (1, 4).

ZpUlsob zapracovani
do lécivych pripravka

Oxid titanicity je v pfipravcich suspendo-
van, nenf rozpustny v béznych rozpoustédlech
a vehikulech.

K pfipravé tekutych zdsypt se obvykle
pouziva 20% koncentrace a ve smési s talkem
se pfipravuje suspenzni lotio obsahujici 40%
pevnych ¢astic.

Nazev latky

U¢inky a vyuziti

Calcii carbonas

uhli¢itan vapenaty

krycf ic¢inek, mirné alkalizacnf

Kaolinum ponderosum (Bolus alba)

tézky kaolin (bild hlinka)

vaze sekrety, vysusujici efekt

Lactosum laktoza

resorbovatelny zaklad, nosic é¢iv

Magnesii oxidum levis

oxid hofec¢naty lehky

vaze sekrety, mirné alkaliza¢ni

Magnesii stearas

stearan hofecnaty

adstringens, chladivy efekt

Magnesii subcarbonas levis

uhli¢itan hofe¢naty zasadity lehky

vaze sekrety, alkaliza¢ni efekt

Silica colloidalis anhydrica

koloidnf oxid kfemicity

véze sekrety, dobrd pfilnavost, zlepSuje sypnost

Talcum mastek (talek)

dobrd pfilnavost, neni vhodny do otevienych ran

Titanii dioxidum oxid titanicity

dobrd pfilnavost, vysoky kryci ucinek, UV filtr

Tritici amylum

pseni¢ny skrob

adstringens, chladivy Ucinek, dobré pfilnavost, zlepsuje sypnost, méné vhodny
do otevfenych ran a mist vihké zaparky

Zinci oxidum oxid zine¢naty

kryci Uc¢inek, adstringens, antimikrobialni efekt, vaze nizsi mastné kyseliny potu, dezodorant,

UV filtr

www.praktickelekarenstvi.cz | 2014; 10(3) | Praktické lékarenstvi



110 | Farmaceutickd technologie

Lotio alba s 40 % pevnych cdstic

Titanii dioxidum 20,0
Talcum 20,0
Glycerolum 85% 30,0
Aqua purificata 30,0

Jedna se o jemnou, hladkou suspenzi bilé
barvy, tekuté konzistence. Pfipravek reaguje
neutrdlné (pH 7,5-7,8), neobsahuje konzervacni
prisady. Slouzi jako indiferentni zaklad tekutych
zasypl (5).

K pfipravé polotuhych pripravkd na kdzi
(suspenzni krémy, masti a pasty) se pridava
5-20% piipadné az 30 % oxidu titanicitého.
Priklad indiferentni hydrofilni pasty:

Zinci oxidum 20,0
Titanii dioxidum 10,0
Alcohol cetylicus 20,0
Macrogolum 400 50,0

Kryci pasta s vysusujicim ucinkem, vhodna
pro seboroickou kizi. Pvodni slozeni pfipravku
obsahuje navic jesté smés oxidd zeleza, k vytvo-
reni rlznych odstind pletové barvy (2).

Vyuziti v magistraliter recepture

Hlavni vyuZiti oxidu titanic¢itého je jako kon-
stitutivni slozka pro pfipravu vysusujicich teku-
tych zésypl a pomocné latka pro pfipravku past,
obvykle v kombinaci s antimikrobidlné dcinnymi
léCivy. Existuje také receptura aniontového kré-
mu s 5% permetrinu a 5% oxidu titanicitého,
ktery zde slouZi jako fyzikdIni UV filtr (6). Oxid
titanicity Ize vyuzit jako souc¢ast kombinovanych
antihemoroidalnich pfipravkd (rektaIni masti
a Cipky).

Priklady inkompatibilit oxidu
zineénatého, kde Ize jako
alternativu pouzit oxid titanicity

Krémové zaklady typu Ambiderman

Oxid zine¢naty v koncentraci od 3 % snizu-
je stabilitu Ambidermanu, postupné dochazf
k rozpadu emulzniho systému a oddélovani
vodné faze (1). K podobnym jevim nedocha-
zi pfi pouziti oxidu titani¢itého. Jind moznost
fedeni této inkompatibility spocivé v nahradé
Ambidermanu za jiny hydrofilnf krémovy zaklad,
se kterym je oxid zine¢naty a dal3f Ié¢ivé a po-
mocné latky vzajemné kompatibilni.

Chinolinova antiseptika

Derivéty 8-hydroxychinolinolu, kloroxin
a kliochinol, tvofi s oxidem zine¢natym barevné
komplexy a postupné dochazi k jejich oxidaci.

V pffpadé suspenzi s oxidem zine¢natym mize
negativné ovlivnit stabilitu i mirné alkalické pH.
V uvedenych pfipadech se doporucuje ndhra-
da oxidem titani¢itym. V bezvodych vehikulech
se jevi tato inkompatibilita méné relevantni
4,5,7).

Tanin

Kysele reagujici tanin s mirné alkalickym oxi-
dem zine¢natym mohou negativné ovliviiovat
stabilitu tekutych zasypU v koncentracich nad
2,5%. Dochézi k tuhnuti az tvrdnuti smési (1).
Tanin |ze zapracovat do suspenze oxidu zine¢-
natého v koncentraci do 2 %; v pfipadé vyssich
koncentraci (3-5%) Ize pouzit jako alternativu
suspenzi oxidu titanicitého (6, 8).

Priklady receptur
pro magistraliter pripravu

1. Tekuty zasyp s kliochinolem 0,5-5%
| Suspensio titanii dioxidi cum 0,5-5% clioquinoli

Clioguinoli 0,5-5,0
Titanii dioxidi 20,0
Talci 20,0
Glyceroli 85% 30,0
Aquae purif. ad 100,0
M. f. susp.

D.S. 1-2x denné nanaset na postizena mista.

Hladka stejnomérnd suspenze svétle bézo-
vého odstinu. Obsahuje kliochinol v tekutém
suspenznim zakladu na bazi oxidu titanic¢ité-
ho obsahujici 40% pevnych slozek. Pouzivd
se k 1é¢bé mokvavych koznich infekci, kde je
zadouci hydrofilni vysusujici vehikulum.

Kliochinol je Uc¢inné antiseptikum zejména
na stafylokokové a streptokokové infekce, déle
na dermatofyty a kvasinky. Na rozsahlejsi plochy by
koncentrace kliochinolu neméla prekrocit 3% (7).

Indikace: Herpeticky ekzém, mikrobidln{
ekzém, intertrigindzni dermatomykdzy a derma-
titidy, furunkuly, folikulitidy, pasovy opar, plané
nestovice (6).

Kontraindikace: precitlivélost na slouceniny
jodu, téhotenstvi a kojeni (7).

Zpusob aplikace: Pripravek se nandsi vato-
vou tycinkou, nebo vatovym ¢&i gdzovym tam-
ponem a nechd se zaschnout. Pfed pouzitim je
potfeba pfipravek protfepat nebo promichat.

Upozornéni: Pripravky s kliochinolem mo-
hou zbarvovat odév do hnéda.

Postup pfipravy: Kliochinol se dtkladné
rozetre s pfiblizné stejnym mnozstvim talku,
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a postupneé se pfidava zbyvajici mnozstvi tal-
ku, poté oxid titanicity a tato smés se rozetfe
s glycerolem 85%. Nakonec se pfimisf ¢isténa
voda a pfipravek se zhomogenizuje. Adjustuje
se do Sirokohrdlé |ékovky z tmavého skla.

Technologickd pozndmka — suspenze ma
optimalni konzistenci, pfipravek je hustsi nez
samotny suspenznfzaklad s oxidem titanicitym.
Neni potfeba pfidavat napf. koloidni oxid kfemi-
¢ity pro zvyseni konzistence.

2. Tekuty zasyp s taninem 3-5%
B Suspensio titanii dioxidi cum tannino 3-5 %

Tannini 3,0-5,0
Titanii dioxidi

Talci

Glyceroli 85% aa 250
Aquae purif. ad 100,0
M.f. susp.

D.S. 1-3x denné nanaset na postizend mista.

BéZova, fidsi, jemna suspenze, na jejimz
povrchu muze byt vyloucena ¢ird kapalina,
avsak sediment se dé snadno roztfepat. Jedna
se o roztok taninu v tekutém zasypu obsahujici
oxid titanicity a celkové 50% suspendovanych
¢astic.

Pripravek plsobf vyrazné adstringentné,
mirné antiflogisticky, antisepticky a antipruri-
gindzné. Vysusovanim zanétlivych a mokvajicich
oblasti kliZze se odebiréd zivnd plda bakteriim
a plisnim a zabranuje se tak dalsimu siteni kozni
infekce.

Pripravek se pouzivd jako adstringens, u pa-
puldznich dermatitid, pfi mokvavych, infiko-
vanych onemocnénich klze, vhodny zejména
k aplikaci do koZnich zahybd, pff planych nesto-
vicich, oparu (herpes labialis) (1, 6).

Kontraindikace: Aplikace na rozsahlé nebo
erodované plochy pro moznost vstfebani taninu
a nasledného poskozenf jater (1, 6).

2Zplisob aplikace: Pripravek se nanasi vato-
vou ty¢inkou nebo vatovym &i gdzovym tampo-
nem a nechd se zaschnout. Do kdzZe se nevtira.
Pred pouZitim je potieba pfipravek protiepat.

Upozornéni: Pripravek mize zbarvovat
odév do Zlutohnéda.

Postup pfipravy: Tanin se dtkladné rozetfe
s priblizné stejnym mnoZstvim talku, a postupné
se pridava zbyvajici mnozstvi talku, poté oxid
titanicity a tato smés se rozetfe s glycerolem
85 %. Nakonec se pfimisi ¢isténd voda a pfipra-
vek se zhomogenizuje. Adjustuje se do Siroko-
hrdlé Iékovky z tmavého skla.



3. Kloroxinova pasta
m  (loroxini hydropasta 5%

Cloroxini 1,5
Talci 15
Titanii dioxidi 2,1

Cremoris Neoaquasorb ad 30,0

M.f. crm.

D.S. 2-3x denné na postizena mista.

Svétlé bézovy, dobfe roztiratelny, suspenzni
hydrokrém obsahujici 17 % pevnych &astic.
Ptipravek se pouzivd k 1é¢bé koznich nemo-
cf vyvolanych nebo druhotné infikovanych
bakteriemi, kvasinkami a plisnémi citlivymi
na kloroxin.

Indikace: impetigo (po odstranéni krust),
folikulitidy, intertrigindzni dermatomykdzy,
zanéty Ustnich koutkd, sekundamé infikovany
a mikrobidlni ekzém (v kombinaci s lokdInimi
kortikosteroidy), opruzeniny v koznich zéhybech,
zanét 10zka nehtl (9).

Kontraindikace: precitlivélost na kloroxin,
prvni 3 mésice téhotenstvi, v dalsich mésicich
téhotenstvi a pfi kojeni nelze pfipravek apli-
kovat na plochy kdze vétsi nez velikost dlané
dospélého ¢lovéka a nesmi se pouzivat déle
nez 1 tyden (9).

Doporuceny postup pfipravy: Kloroxin
se ddkladné rozetfe s asi 5g neoaquasorbového
krému. Nasledné se pfida talek a ¢ast neoaqua-
sorbového krému a promisi se. Nakonec se pfimisf
oxid titanicity a zbyvajici mnozstvi krémového

zakladu a dUkladné se zhomogenizuje. Adjustuje
se do kelimku typu Ungudtor.

4. Cipky s lidokainem,
zasaditym gallanem bizmutitym
a oxidem titanicitym

Lidocaini hydrochloridi 0,01
Bismuthi subgallatis

Titanii dioxidi aa 0,1
Adipis solidi q.s.
M.f. supp.

D.t.d. No. X (decem).

D.S.2x denné 1 ¢ipek.

Suspenzni ¢ipek Zluté barvy. Jedna se kom-
binovany pripravek s Uc¢inkem lokdlné aneste-
tickym, adstringentnim, mirné antiseptickym
a hojivym. Jednd se o alternativu k HVLP Mastu
S forte rct sup, kterému byla zrusena registrace
z dvodu obsahu bufexamaku.

PouZivd se k [é¢bé hemoroidd |. a Il. stupné,
u pruritu ani.

Kontrandikace: Precitlivélost na slozky
piipravku, specifické kozni procesy v oblasti
kone¢niku (tuberkuldza, syfilis) v andlni oblasti.
Opatrnost v téhotenstvi a laktaci (9).

Ddvkovdni: 2x denné (rano, nejlépe po sto-
lici, a vecer) zavést 1 Cipek do konecniku. Po zmir-
nénf potiZi postacuje jedna aplikace denné.

Postup pfipravy: Lidokain-hydrochlorid
se po dikladném rozdrobnéni promisi se zésa-
ditym gallanem bizmutitym a oxidem titanici-
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tym. Ktéto smési se po ¢astech pfida nataveny
neutrdlni tuk a ddkladné se zhomogenizuje.
Cipkovina se naplIni do ¢ipkové formy. Pipravené
¢ipky se adjustuji do vhodného obalu.
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