Slovo tvodem

ke konci srpna se uzavird tfilety cyklus celoZivotniho vzdéldvdni lékdrniki (CV). Budou mit Iékdrnici

Mili ¢tendri,

splnény pocet minimdiné 90 kreditnich bodd? Musi plnit podminky CV vsichni lékdrnici, zejména pak
vedouci lékdrnici? Jakd je nabidka vzdéldvacich akci pro lékdrniky?

Lékdrnik bez kontinudiniho vzdéldvdni nejen ustrne v aktudinich védomostech, kterym nechd volny
polocas rozpadu, ale navic dojde dfive ¢i pozdéji k pocitu vyhoreni, k pocitu, Ze se uz nikam neposouvd.
Plnénivzdéldvaciho cyklu mize byt pro nékoho obtizné z casovych divodu. Ale presto pdr dniv roce, viastné
doslova pdr dni staci pro spinéni podminek. Lékdrenskd odbornost, ac se to v praxi nemusi vZdy zietelné jevit,
Jje to, co od nds laickd verejnost — pacienti, ale i odbornd verejnost ocekdvaji. Jiz pres Sest staleti je v ceskych
zemich lékdrnik vzdéldvdn priuniverzité a v proméndch vyvoje mediciny a lékdrenstviintenzivnéji se stdle vétsi
potiebou implementace novych informaci, lécebnych postupt a v neposledni fadé i lékové bezpecnosti.
Po dikladné pripravé na univerzité pokracuje v aplikaci dosazenych znalosti a dovednosti — formou ce-
loZivotniho vzdéldvdni. Trosku preskakuji specializacni vzdéldvdni, které povazuji za soucdst celoZivotniho
vzdeéldvdni, a jeho neuchopeni v kontextu soucasnych potreb je predmétem neustdlych spord... PrestoZe
velké mnoZstvi odbornych informaci vede vice ke specializacim a ,vzdalovdni se od sebe”, o to naléhavéjije
potiebné posilovat pravé spoluprdci a setkdvdni. Setkdvdni mezi riizné zkusenymi, rizné specializovanymi
farmaceuty a zejména i s Iékari a ostatnimi zdravotnickymi pracovniky. Velmi oceruji pfinos sympozif
porddanych Ceskou farmaceutickou spole¢nosti. Jiz po nékolikdté jsem se tcastnil Kongresu Praktického
lékdrenstviv Olomouci. Predndsky jsou rozdéleny do tematickych blokd, predndsejicimijsou kapacity ve svém
oboru. Pohled Iékati zamiti na zdkladni diagnostiku a charakteristiku onemocnéni, farmakoterapii i praktické
problémy spojené s lécbou. Tematické bloky jiz tradicné doplruji sdéleni farmaceutd zabyvajici se pripravou
léciv a farmakoterapeutickymi kazuistikami z jejich praxi a také prezentace védeckych kolegti z nasi alma
mater. Ocenuji spolecensky a propojovaci rozmér sympozia. TéSim se rovnéz na Lékdrnické dny, kde je kvalitni
odborny program zpestten vZdy novym mistem kondni a pozndvdnim hostitelského mista - letos se budou
konat kulaté XXX. Lékdrnické dny v Idzeriském mésté Jeseniku piimo v Priessnitzové sanatoriu. Po podzimni
sklizni se pod sluncem zalitymivrsky Pdlavy uskutecni Vinobrani klinické farmacie v Mikulove. Letosni rocnik
Sympozia klinické farmacie René Macha bude vénovdn farmakoterapii psychiatrickych onemocnéni a sou-
casnym trendim v antiagregacni a antikoagulacni lécbé. Soucdstijsou i interaktivni workshopy umoZzriujici
ponorit se hloubéji ve vybrané problematice. Zminénd sympozia patfi k vicholm vzdeéldvacich aktivit pro
lékdrniky. Nemohu v této souvislosti nezminit Beskydsky slet, pracovni dny klinickych farmaceutd, kongresy
nemocnicnich lékdrnikd a také mladou Opavu. Vycet takovy, Ze ,body” do CV lékdrnika prichdzi samy. Kromé
vetsich sympozii se uskutecriuje celd fada semindrt, mezi nimiz bych rdd zminil soubor Interaktivnich dis-
penzacnich semindrt (IDS). Jejich vznik sahd do roku 1995 a jejich podoba md tedy témer dvacetilety vyvoj.
Koncept komplexniho vnimdni farmakoterapie je realizovdn resenim kazuistik interaktivni formou vZdy pod
vedenim dvou lektor(i — lékdrnika a lékare. Pod vedenim profesora Vicka se projekt velmi rozvinul a rozsifil
semezi lékdrniky v rdznych regionech — rocné se uskutecni témér stovka takovych semindfd. Semindre
s ddrazem na spoluprdci lékar—lékdrnik povaZuji za velmi uZitecné a nezbytné pro rozvoj skutecné péce
0 nemocné. Mély by se stdt béznymi—kruhy odbornikd se vzdjemnou profesni komunikaci a porozuménim
si. Na konci jara se uskutecnil Magistraliter vikend na Vysociné. Zahrnoval prezentace i prakticky workshop.
Bylzaméren na technologické aspekty pfipravy Iéciv, na aplikaci novych surovin a receptur a také na moZnosti
spoluprdce s lékarina feSenivhodného IPLP. Véfim, ze bude mit svd pokracovdni a rozsifi se do vice regiond.
Na zdff jsou pldnovdny v Brné a Praze dalsi galenické semindre spolecné pro lékdrniky i lékare. Nové jsou
pordddny a pripravovdny certifikované kurzy, hloubéji se zamétujici na konkrétni problematiku, prindsejici
specializaci a novou kompetenciv odborné prdci lékdrnika.

Co povazuji za velmi duleZité, je nezdvislé odborné vzdéldvdni. V poslednich letech byly na sjezdech
lékdrnikd feseny dva problémy ohledné CV. Jednim z nich byl nardstajici pocet uzavienych vzdéldvacich
akci se Zddosti o pridelent kreditnich bodu do CV. Vzdeldvdni [ékdrniki vsak jednoznacné musi byt
oteviené a pod kritickym pohledem ucastniku. Ackoli vétsina lékdren prichdzi v té ¢i oné mife o svou
nezdvislost a prechdzi v patrné ekonomicky vyhodnéjsi celky, skutecnd odbornost je pouze ta nezdvisld!
Druhym diskutovanym problémem byla vymahatelnost podminek CV. Jejich plnéni je pouze na profesni
vili a odpovédnosti kazdého clena Komory. Ani licence vedouciho lékdrnika neni plnénim podminek CV
podminéna. Domnivdm se, Ze bude v budoucnu toto pravidlo potfebné ustanovit — jako garanci profesni
organizace smérem k pacientim. Nemyslim si, Ze by podminky CV byly obtizné pinitelné. Nejde vsak o body,
celoZivotni vzdeldvdni dnes neodmyslitelné patii k vykonu profese lékdrnika.

Na zdvér bych chtél vyjddrit podeékovdni organizdtorim semindri a sympozii, které udrZuji nds lé-
kdrniky v dobré kondici, a lékdrnikim poprdt vybér z kvalitnich vzdéldvacich akci, které budou naplriovat
potreby jejich odborné praxe!
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