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VdzZeni ctendfi, na strdankdch Praktického Iékdrenstvi se v kazdém Cisle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri, jak

peclivé jste procetli publikované cldnky. Jisté Vds potési, Ze za sprdvné zodpovézeni otdzek miizete ziskat body do kontinudlniho
vzdéldvdni CLnK. Bodové ohodnoceni kazdého testu je stanovovdno redakéni radou éasopisu individudiné dle jeho ndroénosti.
Za sprdvné zodpovézeni tohoto testu miiZete ziskat 4 body p¥i sprdvnosti nad 90 % a 2 body p¥i 90-75 %. Podminkou

pristupu na autodidaktické testy je zakoupeni predplatného na rok 2014. Vsichni predplatitelé si navic musi znovu
zazddat o potvrzeni vyhod, které se vzdy udéluji na dany kalenddrni rok. Ndvod ke zpristupnéni autodidaktickych
testu i archivu éldnkii naleznete na www.praktickelekarenstvi.cz. Test se skiddd ze 20 otdzek, na kaZdou existuje alespor
jedna sprdvnd odpovéd. Odpovédi na otdzky jsou v souladu s informacemi v pfislusnych ¢ldncich, feseni najdete v pristim cisle.
Odpovédi vypliujte do 9. tinora 2015, poté bude test z tohoto Cisla uzavren.

d) hydrochlorothiazid ma neutrdlni vliv na glykemii

1 Metrothrexat mize byt podavan: o j
a koncentraci lipid@ v krvi

a) pouze v monoterapii

b) jen s jinymi chorobu modifikujicimi léky 7 Jaké zasady jsou dlilezité pro farmakoterapii starsich
) jen s biologickymi léky pacient(?
d) v kombinaci s chorobu modifikujicimi léky i s biologiky a) preferovat fixni kombinace

b) pouzivat Iéciva s 24hodinovym plsobenim

2 Pfiterapii methotrexatem: ) o T o
) nikdy neprekracovat polovi¢ni davky ve srovnéni

a) pacient nesmf byt ockovéan s davkami v bézné populaci

b) smi byt ockovan pouze nezivou vakcinou d) preferovat nizkodavkové rezimy

c) mUze byt o¢kovadn bez omezeni

d) imunologickd odpoved muze pfi ockovani poklesnout 8 Cojepficinou hypertrofické rymy?

a) peroralni kontraceptiva

Mezi nezadouci u¢inky methotrexatu nepatfi:
3 y p b) nazéIni dekongestanty

a) akutni pneumonitida ©) amilorid

b) padani vlast d) ibuprofen

c) makulopatie

d) anemie O Ktera protialergicka Iéciva jsou volné prodejna?

a) desloratadin

Které nastroje farm ické péce mliizem Zif L
4 tere nastroje farmaceutické pece muzeme pouzit 5 @limerinelen

na maximalizaci Gc¢inku terapie?

) bisulepin
a) podporit doporucené davkovani léciva d) azelastin
b) doplnit Ié¢bu samolé¢bou
o) odhalovat Iékové pochyben a fedit je ‘]0 Ktera léciva patfi mezi nazalni dekongestanty?
d) monitorovat nezddoucf Ucinky léciv a Iékové interakce a) pseudoefedrin

b) hypertonicky roztok solf
¢) dexpanthenol
d) tramazolin

5§ Ve stéfi dochazi k poskozeni u systolické
funkce komor a k nartstu odporu, proti kterému
je komorou vypuzovany systolicky objem.

Cim je to zptisobeno? 11 Vyberte spravné tvrzeni:
a) zvysenym podilem kolagenu a zvysenim mnozstvi a) nifedipin je latka velmi citlivd na svétlo

elastinu v cévni sténé b) stabilitu lokélnich kortikosteroidl zvysuje obsah iont
b) zvysenym podilem kolagenu, snizenim mnoZstvi elastinu vicemocnych kov(

v cévni sténé ) Ucinnost gentamicin-sulfatu je nejvyssi v kyselé oblasti pH
) uklddanim vapniku do cévni stény d) Basiscreme DAC je inkompatibilni s kyselinou salicylovou
d) uklddanim lipid do cévni stény v koncentraci nad 5%

6 Ktery vyrok neni pravdivy? 12 Ktery antidiabeticky bylinny ¢aj je registrovan jako lécivo?

a) pfi dysfunkci levé komory se doporucuje u starsich a) Cajova smés pro diabetiky (Megafyt)

pacientll nasazeni vyssich davek verapamilu b) Diabetan (Leros)
b) beta-blokatory by se bez dalsiho déivodu v anamnéze ) Stop cukr (Dr. Popov)

nemély pouzivat vylu¢né na lécbu arteridInf hypertenze d) Diaherb - ¢aj pro cukrovkéare (Natura)

u starsi populace

) klickova diuretika by se v chronické terapii arteridlnf
hypertenze podavat nemély u pacientd, kterym klesne
glomeruldrni filtrace pod 0,5ml/s a) brusnice borlivka — galegin

13 Vyberte spravnou kombinaci ,rostlina” -
»~obsahova latka” s antidiabetickym uc¢inkem:
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b) piskavice fecké seno — antokyaniny, polyfenoly Q) silice, tfisloviny a kumariny
) skoficovnik ¢insky — polymery polyfenolu typu-A d) iridoidy a antracenové derivaty

d) jestfabina lékafska — diosgenin, trigonellin
18 Maltol a ethylmaltol jsou Gcinné latky

14 Které rostliny pfispivaji k potlaceni inzulinové zrostliny:

rezistence? a) kozlik Iékarsky (Valeriana officinalis)

a) cesnek kuchynsky b) chmel otacivy (Humulus lupulus)
b) zensen ¢) mucenka pletni (Passiflora incarnata)
) skoricovnik ¢insky d) safran sety (Crocus sativus)

d) momordika
19 Které lécivé pripravky mohou byt predmétem

15 Vyberte, které antidiabetické tcinky maji zasilkového vydeje Ié¢iv v CR?

anthokyaniny: a) viechny Iécivé pripravky, jejichz vydej nenf vazan

a) stimuluji sekreci inzulinu v B-burikdch pankreatu na lékarsky predpis a lécivé pripravky, jejichz vydej

b) zpomaluji vstiebavéani sacharid tenkym stfevem je vazan na lékarsky predpis

) snizuji inzulinovou rezistenci tkdnf stimulaci b) pouze Iécivé pripravky, jejichz vydej neni vazén
AMP — aktivované proteinové kinazy na lékarsky predpis

d) plsobi jako PPAR-a aktivétory C) pouze vyhrazené |écivé pripravky

d) pouze lécivé pripravky, které mohou byt vydavéany
16 Nezadoucimi tcinky u extrakt( z chmele jsou: bez lékarského predpisu s omezenim
a) podrdzdéni dychaciho traktu
b) laxativni U¢inky
) uterotonické ucinky
d) podrézdéni GIT a) pouze certifikovana Iékérna s povolenym

internetovym prodejem

b) jakakoli fyzicka a pravnickd osoba
a) alkaloidy, antracenové derivéty a tfisloviny c) jakékoli zdravotnické zafizeni
b) iridoidy a flavonoidy d) jakykoli poskytovatel zdravotni péce

20 Zasilkovy vydej légivych ptipravkia v CR mohou
zajistovat:

17 Meziobsahové latky kozliku Iékaiského patfi:

Spravné odpovédi z testu ¢islo 5 /2014: 1.d; 2.a; 3.¢; 4.a,¢; 5.¢; 6.a,b,c 7.acd 8.Dbd 9bc

11.d; 12.a; 13.b; 14.d; 15.d; 16.d; 17.c; 18.a; 19.b; 20.c
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