Slovo tvodem

Historia nova vel repetens?

Premyslel jsem, jaké téma z déjin farmacie zvolit pro tento Uvodnik a uz jsem sahal po ucenych
knihdch, abych Zjistil, jakd pro lékdrenstvivyznamnd vyrociletos slavime. Pak jsem usoudil, Ze bude lepsi
toto pfenechat plnohodnotnym ¢ldnkim a odbornym sympoziim a podivat se na déjiny lékdrenstvi
spiSe obecné. Historie naseho oboru je nesmirné zajimavd a mdzeme v ni, moznd prekvapivé, najit
také zdroj optimizmu do budoucna. Dnes se casto mluvi o soumraku lékdrenstvi a o jeho bliZicim se
koncia s Idskou se vzpomind na ,staré zlaté casy”. Ale kdy ony casy byly? Listujeme-li farmaceutickymi
casopisy at uz z obdobi prvni republiky &i z predminulého stoleti (a mizeme zajit jesté ddl), Zjistime, Ze
obdobné problémy, jako fesime dnes, esili kolegové iz ddvno v minulosti. Vizemi o krizi a neodkladném
zdniku lékdrenstvi byly, stejné jako o mnoha nadchdzejicich koncich svéta, popsdny stohy papiru.
Pozice lékdrenstvi byla a je sloZitd, dand samotnym posldnim oboru, jeZ osciluje na hranici poskytovani
odborné zdravotni péce a obchodu. Lékdrnici jakoby mezi dvéma mlynskymi kameny, vZdy byli aktéry
kompetencnich a konkurencnich bojd. Na jedné strané stdli Iékari, podcenujici odbornost lékdmikd
a brdnicirozsifovdni jejich profesiondlniho zdjmu a kompetenci. To bylo patrmé zejiména v dobdch, kdy
se pozornost farmaceut(i zacala od znalostiléciv a Iécivych pripravki a jejich pripravy upirat i do oblasti
pusobeni [éki v Zivém organizmu. Lékati se také citili dostatecné kvalifikovani k tomu, aby pfipravu
a vydejlécivych pripravkd vykondvalisami. Na strané druhé se snaZili téchto cinnosti chopit laici. Kromé
rdznych fuser( a podvodnikd to byli hlavné drogisté kteff byli presvédceni, Ze prdce lékdrnika, zejména
po ndstupu hromadné vyrdbénych lécivych pripravkd, Zddnou zvidstni odbornost nevyZaduje. Proto
se snaZili (Cdstecné Uspésné) pievést na sebe cdst farmaceutickych prdv. Na samostatné kapitoly by
vydaly i tlak nemocenskych pokladen na snizovdni cen léciv nebo vnitrooborovd konkurence mezi
kldsternimi a méstanskymi ¢i méstskymi a venkovskymi lékdrnami.

Ale stejné jako se doposud nenaplnily mnohé apokalyptické scéndre a svét se ddl toci, také
lékdrenstvi vsechny fatdini sudby preZilo a navic béhem casu dosdhlo vyznamnych pokrokd, roz-
sifilo svdj odborny zdjem a chopilo se novych cinnosti a sluzeb. Zminéné boje a mleti budou nds
obor ziejmé provdzet vzdy a ndm nezbyvd, nez na né byt pfipraveni. Osobné véfim, Ze spolecnost
navzdory opakujicim se snahdm jedinct a skupin, kteff tvrdi opak, nakonec vzdy dospéje k po-
zndni, Ze existence odbornika komplexné vzdélaného ve farmacii i existence instituce poskytujicr
kompletnilékdrenskou pécije pro nivyhodnd, ne-li nezbytnd. Pomocijiv tom miZeme ne pouhym
konstatovdnim nasi dulezitosti, ale kazdodenni praci jez tuto ddlezZitost prokdZe. Nebot i ta zddnlivé
obchodni ¢innost by v poddni Iékdrnika nebo farmaceutického asistenta méla byt a je provddéna
odborné a eticky. Zndmé heslo,,sprdvny lék spravnému pacientovi sprdvnym zplsobem ve sprdvné
ddvcea ve sprdvny cas”se dd uplatnit nejen pfi vydeji na recept, ale i u volné prodejného sortimentu.

I soucasné lékdrenstvi se pfes mnohd tskali odborné rozviji. V oblasti farmakoterapie a pre-
vence onemocneni je dikazem napfiklad zvysujici se pocet lékdren vybavenych konzultacni
mistnostf a poskytujicich individudlini lékové poradenstvi a dalsi sluzby (méfeni krevniho tlaku,
selfmonitoring glykemie apod.) i rostouci pocet kolegti vzdélanych ve specidinich oblastech.
Stranou pokroku nezustdvd ani tradicni posldni lékdren — piiprava Iécivych pripravkd. Rozsituje
se seznam dostupnych lécivych a pomocnych Idtek i novych receptur a objevuji se inovativni
vyrobni pomdcky. Dalsi rozvoj v poslednich letech zaznamenala pfiprava technologicky nd-
roc¢nych lékovych forem. Uvedené doplriuje sirokd nabidka vzdéldvacich akci. To vse ndm ddvad
prdvo doufat, Ze stejné jako v minulosti, i dnes se lékdrenstvi bude ddl rozvijet zejména jako
zdravotnické odvétvi. Prispét ke snaze lékdrnikd a farmaceutickych asistentd prohloubit si znalosti
aposkytovat svému, jazykem zaslych dob ,obecenstvu”kvalitni sluzby si klade za cil i Praktické
lékdrenstvi, jehoZ nové ¢islo prdve drzite v ruce.
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