AUTODIDAKTICKY TEST (

Vazeni ¢tenari, na strankach Praktického Iékarenstvi se v kazdém cisle setkavate s autodidaktickym testem, ktery ovéri, jak
peclivé jste procetli publikované ¢lanky. Jisté Vas potési, Ze za spravné zodpovézeni otazek mulizete ziskat body do kontinu-
alniho vzdélavani CLnK. Za spravné zodpovézeni tohoto testu miizete ziskat 4 body p¥i spravnosti nad 70 %. Podminkou
pristupu na autodidaktickeé testy je zakoupeni predplatného na rok 2016. Vsichni predplatitelé si navic musi znovu

zazadat o potvrzeni vyhod, které se vzdy udéluji na dany kalendaini rok. Navod ke zpfFistupnéni autodidaktickych
testu i archivu élanku naleznete na www.praktickelekarenstvi.cz. Test se sklada ze 20 otazek, na kazdou existuje alespon
jedna spravna odpovéd. Odpovédi na otazky jsou v souladu s informacemi v prislusnych ¢lancich, feseni najdete v pristim
cisle. Odpovédi vypliujte do 30. listopadu 2016, poté bude test z tohoto cisla uzavien.

1 Ktery z nize uvedenych makrolidii je inhibitorem
glykoproteinu P?

a) spiramycin

b) roxithromycin
) klarithromycin
d) azithromycin

2 Zvysuje klarithromycin plazmatické koncentrace
atorvastatinu vyznamnym zptGsobem?

a) zvysuje, ale jen nevyznamné, plocha pod kfivkou
plazmatickych koncentraci atorvastatinu je
klarithromycinem zvySovana zhruba o 20 az 40%

b) ano, plocha pod kfivkou plazmatickych koncentraci
atorvastatinu je klarithromycinem zvysovana zhruba
0200 az400%

) ne, plocha pod kfivkou plazmatickych koncentraci
atorvastatinu je klarithromycinem snizovana, a to zhruba
020az40%

d) ne, klarithromycin vibec neovliviiuje plazmatické
koncentrace atorvastatinu

3 Klarithromycin je inhibitorem glykoproteinu P, a tim
zvysuje plazmatické koncentrace 1éki, které jsou substraty
glykoproteinu P. Které z nasledujicich 1ék to jsou?

a) digoxin

b) omeprazol
) trandolapril
d) trazodon

4 Inositoltrisfosfat reguluje pfi spermatogenezi aktivity:

a) thyreotropniho hormonu

b) adrenalinu

q) folikuld stimulujiciho hormonu
d) serotoninu

5 Pro zahéjeni akrozomalni reakce ve spermiich
je nezbytny pritok:
a) glukdzy
b) draslikovych iontl
Q) fruktdzy
d) vapnikovych iontd

6 Fosfatidylinositol-4,5-bifosfat je pii aktivaci vajicka
Stépen:
a) fosfolipdzou Al
b) fosfolipdzou Czeta
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¢) fosfolipdzou A2
d) kyselou fosfatazou

7 Jaka je davka makrogolu k uvolnéni retinované stolice
pfi lécbé funk¢ni zacpy u déti?
a) 1-1,5g/kg/den po 1-2 dny
b) 1-1,5g/kg/den po 3-6 dnt
0) 0,2-0,8g/kg/den po 1-2 dny
d) 0,2-0,8g/kg/den po 3-6 dnd

8 colze doporudit k odstranéni retinované stolice
pfi lécbé funk¢ni zacpy u déti?
a) glycerinovy ¢ipek
b) makrogol
€) manualni vybaveni stolice lékarem
d) olejové klyzma

9 Jjaké faktory se uplatiuji v patofyziologii hypertenze
u obéznich jedinc?

a) snizend hladina leptinu

b) snizena hladina adiponektinu

Q) snizend produkce inzulinu

d) snizeni rendInf reabsorpce sodiku

10 Jaké farmakokinetické zmény pozorujeme u obéznich
pacientt?

a) snizeni distribu¢niho objemu lipofilnich latek
b) urychlenf jaterniho metabolizmu xenobiotik
@) glomerularni hyperfiltraci
d) snizeni tubuldrni sekrece

11 Jaké jsou nezadouci Géinky vyssich davek thiazidovych
diuretik?

a) inzulinova rezistence
b) dyslipidemie

Q) hyperurikemie

d) pfibyvéani na vaze

12 Jaké dlouhodobé komplikace mohou provazet
hyponatremii?

a) zmatenost a poruchy koncentrace
b) osteopordza

) osmoticky demyelinizacnf syndrom
d) pady
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b) probiotika

Vyberte spravné tvrzeni:
13w ) lihovy extrakt z echinacey

a) s léky indukovanou hyponatremif jsou nejcastéji d) bakterialni lyzty
spojovany inhibitory zpétného vychytavani serotoninu
a klickova diuretika 17 Zakvalitni se povazuje beta-glukan cistoty:
b) thiazidova diuretika mohou indukovat hyponatremii a) minimalna 50%
i po delsi dobé uzivani b) minimalné 60%
Q) |é¢ba thiazidy navozené hyponatremie spociva v redukci o) minimalné 70%
eeriyy eIt d) minimélné 80%
d) inhibitory protonové pumpy nelze jednoznacné
s hyponatremif spojovat, protoze jsou k dispozici 1 8 Které ze symptomd jsou nejcastéjsimi prvnimi
pouze kazuistiky, které nedokladajf kauzalitu tohoto pfiznaky HN?
nezadouciho ucinku a) krvaceni po stolici bez sou¢asné piftomnosti bolesti

b

&

14 V éem spociva létba hyponatremie? krvacenfi po stolici doprovazené ostrou bolest

) o S o C) pritomnost natravené krve ve stolici
a) prvnivolbou je vzdy podani fyziologického roztoku d) tupa permanentni bolest v oblasti anorekta
b) podle klinické volemie Ize podat fyziologicky roztok,
hypertonicky fyziologicky roztok nebo Ize pfistoupit 19 Které z nize uvedenych skupin lé¢iv mohou byt
k restrikci tekutin a dosolovanf indikovany v lokalni terapii HN?
) vedle korekce sérovych hladin sodiku je tfeba a) venotonika
minimalizovat dalsf rizikové faktory véetné hypokalemie b) hemostyptika
d) dosolovanf a suplementace vapnikem a vitaminem D 0 analgetika
15 Naimunostimula¢nim ucinku extraktu z echinacei d) latky podporujici reepitelizaci
se podili: 20 Vyberte spravné kombinace léciv a jejich terapeutickych
a) polysacharidy ucinka:
b) glykoproteiny a) dobesilan vapenaty — venotonikum

@) all gllrmiel ) b) manganistan draselny — hemostyptikum
d) kyselina cichorova @) polikresulen — hemostyptikum
d) zésadity gallan bismutity — adstringens

16 V téhotenstvi lze bezpecné uzivat:

a) kyselinu askorbovou a zinek

Spravné odpovédi z testu Cislo 4 / 2016: 1. b, ¢; 2.a,b,d; 3.¢; 4.a,b,¢; 5.a,¢,d; 6.a,b,¢; 7.b; 8.d; 9.¢; 10.¢; 11.b, d;

12.d; 13.3,¢,d; 14.a,b,c; 15.a; 16.b; 17.b; 18.a,b,d; 19.b, d; 20.c
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