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Aktivity Sekce klinické farmacie CFS

Na zacdtku musim s potéSenim konstatovat, Ze
klinickd farmacie (KF) se jako obor a profesni specia-
lizace v Ceské republice (ve srovndnf's jinymi zemémi
stfedni Evropy) celkem dobre rozviji a véfime, Ze je
to jak zdsluha pregradudliniho vzdéldvani, tradice
ve specializacnim vzdéldvdni, tak aktivit Sekce klinic-
ké farmacie (SKF), aktivit COSKF, procesu akreditace
nemocnic a na néj navdzanych prvnich skutecné
funkénich oddeélenti klinické farmacie. Je nutno také
zminiti zdsluhu osvicenych nemocnicnich lékdrnikd,
kteff vytvdreli urcity prostor v nemocnicnich lékdr-
ndch pfi prvnim praktikovadni klinicko-farmaceutické
péce a nyni vytvdrej také dalsi oddéleni ve svych
zafizenich. Vzrastd tak pocet rdznorodych klinic-
ko-farmaceutickych pracovist, kterd stabilizuji obor
klinickd farmacie i farmacii jako takovou.

K uspéchu pomohlo i previddnutindzoru, Ze pro-
vddeét klinicko-farmaceutickou péci neni konickem
realizovanym ve volném case, ale prakticky 100%
zameéreni klinického farmaceuta na problematiku
oddéleni a pacienta, aby mohl pfindset nadhodnotu
pfi rozhodovdni o terapii, kterd bude dosahovat cilii
vcetné nizsich rizik pro pacienta. K vyssi akceptaci
oboru v odborné verejnosti vak prispéla i pfileZitost
aktivni vymeny zkusenosti o farmakoterapii s jinymi
odborniky, dokumentace klinicko-farmaceutické péce
a publikovdni védeckych vysledkd v casopisech ana
odbornych sympoziich. Sami vidime na sympoziich
klinické farmacie René Macha (KFRM) v Mikulove,

Jjak ndm rostou osobnosti, které je videét, jak v diskuzi,
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tak pii prezentaci svych vysledkd a zkusenosti. Jsou
to uz skutec¢ni odbornici, které ocenili i nasi lékarsti
hosté a fecnici na sympoziich KFRM, a to pokldddm
za nejvétsi uspéch tohoto desetileti. \éfim, Ze pocet
takovych specialistdl i v budoucnosti poroste.

SKF md za sebou bohatou historii a snazf se uz
déle nez 33 let vytvdret podminky pro zdravotniky, kterf
maji zdjem o KF ajeji rozvoj, aby se mohli sdruzovat
avymeénovat své zkusenosti v oblasti KF. SKF vytvdff
prostor i pro mezindrodni a mezioborovou komunikaci
z pohledu Ucelné farmakoterapie a snazise podporovat
KF jako védeckou disciplinu i jako profesni specializaci,
JjejimZ cilem je vyuZivdni znalosti, zkusenost a doved-
nosti k podpore tcelné farmakoterapie u jednotlivych
pacientt. Méné se zabyvd politickymi aspekty rozvoje
KF a pro tuto ¢innost se z jejiho lina oddélila COSKF.
V dobé jejiho vzniku byly rizné turbulence a i tlak, aby
zanikla SKF. edeni SKF tomuto tlaku odolalo, protoze se
domnivd, Ze platforma Ceské farmaceutické spolecnosti
Jjevhodné prostredi pro vyménu zkusenostia spoluprdci
mezi farmaceutickymi odbornostmi (je pro nds stdle
prioritni) a Ze znalosti a zkusenosti z KF musi vyuZivat
ijiné obory. Viybor SKF vsak prosazuje, aby oficidlni kii-
nicko-farmaceutickd péce bylavzdy provddéna pouze
farmaceuty s atestaciv KF. SKF a COSKF se snazf hledat
zpUsoby spoluprdce a vice méné se jim to dari.

V koncepci oboru klinickd farmacie schvdlené
vyborem CFS CLS JEP je piehled aktivit sekce (https://
www.cfs-cls.cz/Sekce/Sekce-klinicke-farmacie) a zd-

kladnivymezeni KF jako védeckého a vzdéldvaciho

oboru. SKF vytvdri prostor pro zdjemce o urcitou
oblast klinické farmacie — vznikly pracovni skupiny:
1)Klinickd farmacie v nefrologii, 2) Konzulta¢ni &in-
nost v lékdrné, 3) Klinickd farmacie v geriatrii.

SKF spolupracuje s internisty, praktickymi léka-
fi, geriatry, UCKF FaF UK v Hradci Krdlové a Ustavem
lékového privodce a Ceskou lékdrnickou kormorou
(SKF je odborny garant Interaktivnich dispenzacnich
semindrt a garantovaného kurzu Zdklady poskyto-
vdni odbornych konzultaci pacientiim v lékdrné vc.
fesent lékovych problémd). SKF spolupracuje na mezi-
ndrodni Grovni's ESCP, ISOP, ESPACOMP, PCNE, EU COST,
ISPE a pornohla privést do Ceské republiky 5 kongresti
(+ 1 bude v 2018) a 3 mezindrodni workshopy a pra-
covniodpoledne (+4 budou v 2017). Nase nejvétsi akce
Sympozium klinické farmacie René Macha bude i ten-
tokrdtv Mikulove (23-25. 11. 2017) zase s interaktivnim
fesenim pripadt —e-DRBY, workshopy a mezioborovy-
mi predndskami a s dostatecnym ddrazem na diskusi.
Kromé XIX. ro¢niku Sympozia probéhne i XXI. rocnik
Pracovniho dne KF v Praze (2. 6. 2017).

Prijdte ndm pomoci rozvijet klinickou farmacii
anebo se osvezit krdsou, kterou ndm ddvd propojent
nasich odbornych farmaceutickych znalosti o Iéci-
vech se znalosti 0 nemocech a chovdnim a zkuse-
nosti pacienta a jeho oSetfovatelského tymu, a to
Jjak na nasich akcich, tak pfimo v prdci pro sekci.
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