) AUTODIDAKTICKY TEST

Vazeni ¢tenari, na strankach Praktického Iékarenstvi se v kazdém cisle setkavate s autodidaktickym testem, ktery ovéri, jak
peclivé jste procetli publikované ¢lanky. Jisté Vas potési, Ze za spravné zodpovézeni otazek mulizete ziskat body do kontinu-
alniho vzdélavani CLnK. Za spravné zodpovézeni tohoto testu miizete ziskat 4 body p¥i spravnosti nad 70 %. Podminkou
pristupu na autodidaktické testy je zakoupeni predplatného na rok 2017. Vsichni predplatitelé si navic musi znovu

zazadat o potvrzeni vyhod, které se vzdy udéluji na dany kalendaini rok. Pro uspésné zapsani bodi do databaze
€LnK je nutné, abyste méli ve svém profilu spravné vypInéné élenské éislo CLnK. Navod ke zpFistupnéni autodi-
daktickych testii i archivu élankii naleznete na www.praktickelekarenstvi.cz. Test se sklada ze 20 otazek, na kazdou
existuje alespon jedna spravna odpovéd. Odpovédi na otazky jsou v souladu s informacemi v ptislusnych ¢lancich, reseni
najdete v pfistim Cisle. Odpovédi vyplnujte do 16. tinora 2018, poté bude test z tohoto cisla uzavren.

1 Vnabidce pro humanni medicinu jsou jednorazové
stiikacky s jehlou k aplikaci inzulinu (tzv. inzulinky)
o koncentraci:

1001U/1 ml
401U/1 ml

3001U/ml

101U/ml

-

a
b
C
d

2 Vjednorazovych pfedplnénych perech jsou k dispozici
inzuliny o koncentraci:

a) 1001U/1 ml
b) prevdzné 1001U/1 ml, ale jsou k dispozici i jiné —
napf. jeden typ inzulinu o koncentraci 200 1U/ml
) 401U/1 ml, ale je k dispozici i jeden typ inzulinu
o koncentraci 1001U/ml a jeden o koncentraci 3001U/1 ml
d) pfevazné 1001U/1 ml, ale jsou k dispozici i jiné —
napf. jeden typ inzulinu o koncentraci 300 1U/ml

3 Inzulinové pumpy pracuji v tzv. reZimu bazal-bolus.
Co to znamena?

a) pristroj automaticky davkuje inzulin podle pfedem
stanoveného programu, véetné davky k pokryti
glykemického vzestupu po jidle

b) pfistroj automaticky davkuje inzulin podle aktuaini
glykemie

) pristroj automaticky davkuje bazaini davku inzulinu podle
pfedem stanoveného programu, pred jidlem pacient
zaddva manualné tzv. bolusovou davku

d) pfistroj automaticky davkuje bazalni davku inzulinu
podle pfedem stanoveného programu, pacient zadava
manualné (pokud je potfeba) tzv. dopichy

4 Typem inzulinu nyni pacienty pouzivanym
v inzulinovych pumpach je:

-

a
b
C
d

dlouze pusobici inzulinovy analog
kratkodobé pUsobici humanniinzulin
depotniinzulin

rychle plsobici inzulinovy analog

= — =

5 Jakaléciva Ize pouzit v terapii gastroesofageélniho
refluxu?

H2-antihistaminika

antacida

desmopressin

lokéIné aplikovany botulotoxin

-

a
b
C
d

= — =
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6 Co plati pro uhli¢itan vapenaty?

a) mUzZe byt pouzit jako doplnék vapniku
b) mlze byt pouZit jako vazac fosfatl

) ¢astym nezadoucim Uc¢inkem je prdjem
d) nema zadné lékové interakce

7 Ktera léciva mohou zhorSovat symptomy

gastroesofagealniho refluxu?

a) blokatory kalciového kanalu
b) nitraty

) nesteroidni antiflogistika

d) inhibitory protonové pumpy

8 Maximalni denni dévka paracetamolu jsou 4 g,

pfi dlouhodobé terapii (déle nez 10 dnd) je to:
a) 1g
b) 1,59

Q) 2g
d) 259

Q Piivydeji kyseliny acetylsalicylové je nutno pacienta

upozornit, ze:

a) pred planovanym chirurgickym vykonem (vcetné
dentélniho) by mél 1 tyden predem vysadit tuto medikaci,
aby bylo snizeno riziko mozného postopera¢niho krvéceni

b) musi vysadit jind analgetika

) antacida v pfipadé potieby uZivat s ¢asovym odstupem
1-2 hodin

d) je vhodné ho zapijet mlékem

10 Ke kontraindikacim ibuprofenu patii:

a) hypersenzitivita, zdvazna hepatoceluldrni insuficience,
tézkd hemolytickd anemie, t&€Z3i poruchy jater a ledvin

b) vék do 18 let, gravidita, laktace, ulcerace GIT, alkoholismus

) soucasné uzivani jinych analgetik

d) precitlivélost na ostatni NSA, ASA; viedova choroba
GIT, poruchy krvetvorby a krevni sraZlivosti; zadvazné
onemocnéni srdce, jater, ledvin; dehydratace, 3. trimestr

gravidity, plané nestovice

11 Kdilezitym informacim pfi vydeji diklofenaku patii:

a) uzivat po jidle nebo s jidlem

b) je-li tableta enterosolventné obalovana a je nutna
soucasna aplikace antacid, je nutno dodrzet alespor
2hodinovou prestavku mezi podanim obou lékd, jinak by
mohl byt narusen enterosolventni obal
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Q) je kontraindikovén pfi podavani warfarinu
d) stejna Ucinna latka je obsazena v mnoha pfipravcich,
hrozi duplicita uzivanf

12 Nejcastéjsim nezadoucim Gcinkem souvisejicim
s podanim ergotaminu je:
a) bolest hlavy
b) nauzea, zvraceni
) vysoky krevnf tlak
d) koronarni vazospasmus

13 Mezi predisponujici faktory, které mohou vést k rozvoji
koronarniho vazospasmu, patfi:

a) kourenf

b) vysokd zanétliva aktivita
) nizky krevnf tlak

d) anémie

14 Ktera skupina léciv se pouziva v prevenci rozvoje
koronarniho vazospasmu?

a) betablokdtory

b) ACE inhibitory

) blokétory Ca- kanall
d) statiny

15 Ktera skupina léciv naopak zvysuje riziko vzniku
koronarniho arterialniho spasmu?

a) nitraty

b) betablokatory

c) sympatomimetika
d) ACE inhibitory
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16 Které obsahové latky mésicku nejvice pfispivaji
k antiflogistickému tcinku?

a) faradiol-palmitat
b) faradiol-myristat
¢) arnidiol-palmitat
d) karotenoidy

17 Indikace mésicku v dermatologii jsou:

a) kontaktni dermatitida
b) bércové viedy

C) popaleniny

d) ochrana pred sluncem

18 Ucinky mési¢ku pii plenkové dermatitidé jsou:
a) snizeni vyskytu vyradzek
b) snizeni zadvaznosti dermatitidy

) redukce exacerbace plenkové dermatitidy
d) slabsi v porovnani s aloe vera

19 Staroegypské lécivo kohl mélo ucinek:

a) psychotropni
b) antikonvulzivni
C) anesteticky

d) antibakterialnf

20 Vinan antimonylo-draselny byl poprvé piipraven:

a) v 15. stoletf
b) v 16. stoleti
c) v 17.stoleti
d) ve stredovéku

Spravné odpovédi z testu ¢islo 3/2017:1.a; 2. b; 3. ¢;4.¢,d; 5.3;6.3,b,¢; 7.b;8.b;9.b,d; 10.a,¢; 11.a,¢; 12. a, ¢, d; 13. b, d;

14.b,c,d; 15.a,b,c;16.a, b, d; 17.a,¢c,d; 18.a, ¢, d; 19. b, d, d; 20. a
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