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Nemocniéni lékarnik v UVN - nedilna soucast
funkéni nemocnhice

Michal Ko¢i
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Nemocnic¢ni |ékarna nepredstavuje pouze misto, odkud na odborna oddéleni sméfuji 1é¢iva a dalsi zdravotnicky material, ale
zaroven poskytuje nemocnici odborniky na prakticky vSsechny procesy tykajici se 1éCiv. Tento ¢lanek si klade za cil popsat praci
nemocnié¢nich Iékarnikd v kazdodennim chodu Ustfedni vojenské nemocnice - Vojenské fakultni nemocnice Praha s diirazem

na jejich zapojeni do mezioborovych tym( a dalSich ,mimolékéarenskych” ¢innosti.

Kli¢ova slova: nemocnic¢ni Iékarna, multioborova spoluprace, elektronizace zdravotnictvi, evidence podani léciva.

Hospital Pharmacist in the MUH - indispensable part of a functional hospital

Hospital pharmacy represents not only the supplier of medical materials to the wards, but at the same time provides the hospital
with experts on any processes concerning the drugs. This article aims to describe the hospital pharmacists’ place in day-to-day
course of Military University Hospital Prague while stressing out their involvement in multidsciplinary teams and other ,off-phar-

macy” tasks.

Key words: hospital pharmacy, interdsciplinary teams, health-care electronization, drug-administration recording.

Nemocni¢n{ Iékarna (NL) je nedilnou sou-
Casti prazské vojenské nemocnice jiz témér tfi
¢tvrté stoleti. Za tu dobu nékolikrat zménila svUj
néazev, rozsah své pdsobnosti i misto v rdmci
stfeSovického nemocni¢niho komplexu; nicmé-
né po celou dobu svého provozu, stejné jako
v soucasnosti, pfedstavuje nepostradatelnou
soucast fungovani celé nemocnice, a to zejména
diky zapojenf jednotlivych pracovnikl do celé
fady tyma a projektl presahujicich pomyslné zdi
lékarny. Nize uvedeny text se zaméfuje prave na
tuto roli nemocni¢niho Iékarnika v konkrétnich
podminkéch Ustfedni vojenské nemocnice —
vojenské fakultni nemocnice Praha (UVN).

Nékolik slov o Nemocni¢ni
lékarné

UVN plsobi v prazskych Stiesovicich od
roku 1938, kdy byla zalozena jako Masarykova
vojenska nemocnice. NL (tehdy jako ,Ustavni
lékdrna”) coby jeji soucast byla zfizena po skon-

Ceni 2. svétové valky v roce 1945. BEhem let se

Ustavni lékarna postupné vyvijela, ale vzdy se

jednalo o Iékdrnu s odbornymi pracovisti, kterd

navic zdravotnicky zasobovala nejen UVN, ale
také vybrané prazské vojenské utvary. Od roku

1995, kdy doslo k otevieni Oddéleni vydeje pro

vefejnost, si své léky mohou v UVN vyzvedavat

i ambulantni pacienti. V roce 2012 pak doslo

k vytvoreni dvou samostatnych Iékdren, nemoc-

ni¢nf a vefejné.

Dnes NL pfedstavuje samostatny Utvar spa-
dajici pod ndméstka feditele pro lé¢ebnou a pre-
ventivn{ péci; vnitfnf hierarchie |ékarny zahrnuje
pét samostatnych pracovist:

B Pracovisté zasob a vydeje |éciv zajistuje
dodavky hromadné vyrdbénych lécivych
pifpravkd na jednotliva oddéleni UVN (veet-
né infuznich roztokd, parenterdIni vyzivy ¢i
neregistrovanych léciv). Déle zajistuje do-
davky vybranych zdravotnickych prostfed-
ki (napt. tkanovych lepidel a dialyzac¢nich

roztokU) a také dezinfekénich pfipravkd.

Pracovisté mé také primarni odpoveédnost

za udrzovani a aktualizaci Pozitivniho ne-

mocni¢niho listu dle pokyn( Lékové komise.

= Doplnujici informace: Zdravotnické pro-
stfedky pro Gzkova oddélenijsou z velké
vetsiny zajistovany separadtnim oddéle-
nim nespadajicim pod NL.

B Pracoviste pfipravy léciv pfipravuje léciva
(s vyjimkou cytostatik) jak pro nemocnic-
ni oddéleni, tak pro ambulantni pacienty
Verejné Iékarny a nékterd dalsi zdravotnic-
ka zafizenl. Spektrum pfipravovanych léciv
zahrnuje nejrlznéjsi 1ékové formy vcetné
sterilnich pfipravkd; pfipravovana neni napfi-
klad parenterdini vyziva (mimo jiné i proto,
ze v UVN nejsou léceni pediatri¢ti pacienti)
¢i o¢ni kapky z autologniho séra.

B Pracovisté pfipravy cytotoxickych |é¢iv upra-
vuje v souladu s legislativou cytostaticka
lé¢iva pro onkologicky staciondr a také pro
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néktera dalsi pracovisté (napf. mitomycinové

o¢ni kapky pro oftalmologické operace).

=V soucasnosti probihd SWOT-analyza
zvazované modernizace cistych prostor
obou posledné zminénych pracovist.

B Pracovisté kontroly Ié¢iv ma na starosti ana-
lytickou kontrolu hromadné pfipravovanych
|éciv, dale pak pfipravuje zkoumadla pro
laboratorni oddélenf UVN a také zprostied-
kovéva objedndvky in vitro diagnostik.

B Pracovisté pripravy medicinalnich plyn® or-
ganizacné fidi pfipravu a pravidelné kontro-
ly medicindlniho vzduchu pfipravovaného
v kompresorovych stanicich.

Dohromady v samotné NL pracuje vice nez

20 zaméstnancy; vedle NL pak v UVN plsobf

také daldi ,farmaceutickd” oddéleni, se kterymi

pracovnici NL intenzivné spolupracuijf:

B Vefejnd lékdrna se zabyva vydejem léCiv na
lékarsky predpis i bez néj a také prodejem
parafarmak. Farmaceuti NL se v rdmci vza-
jemné spoluprace pravidelné (nékolikrat
tydné) Ucastni expedice ve Verejné lékarné.
= Pod Vefejnou Iékarnu spada také Prodejna

zdravotnickych potieb zajistujici vydej
zdravotnickych prostfedkd verejnosti.

B Farmaceuti samostatného Oddéleni kli-
nické farmacie dochézi pravidelné na
vétsinu klinik a odbornych oddéleni UVN
(s tim, Ze kazdy klinicky farmaceut ma na
starosti ,svad" oddéleni), kde se podili na
optimalizaci medikace hospitalizovanych
pacientd. Vedle toho jsou aktivnimi ¢leny
ve vybranych multidisciplindrnich tymech
a ve spolupraci s NL pfipravuji podklady
pro jednani Lékové komise, jejimz ¢lenem
je i vedouci tohoto oddélent.

B Farmakologistika, oddéleni zalozené v roce
2013, se zaméfuje na procesni podporu kli-
nickym oddélenim v oblasti skladovanf a re-
distribuce lé¢iv v rdmci UVN. Vznik tohoto
oddéleni do velké miry souvisi se zavedenim
elektronické evidence 1éc¢iv na oddélenich,
kterd je detailnéji popséna déle v ¢lanku.

Mezioborova spoluprace
Farmaceuti NL se kromé prace na svych
kmenovych pracovistich podili na chodu rdz-
nych mezioborovych skupin, vzdélavajf ostatn{
zdravotnické pracovniky a také jsou vyrazne
zapojeni do procesnich zmén tykajicich se
|éciv. Z interdisciplindrnich tymd a komisf, ve

www.praktickelekarenstvi.cz
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kterych se nemocni¢ni lékarnici v UVN anga-

Zujf, Ize zminit:

B Tym auditor( pro zachazeni s lécivy, ktery je
tvofen Iékarniky z NL i Vefejné Iékarny. Tento
poradnf orgdn managementu nemocnice
dozoruje bezpelné zachazeni s IéCivy na
klinickych oddélenich a jeho soulad s plat-
nou legislativou s cilem postupné zvysovat
kvalitu poskytované péce. Kromé samotné
auditni ¢innosti se ¢lenové tymu podili na
aktualizaci vnitfni dokumentace tykajici se
naklddani's 1éCivy na oddélenich a organizuiji
seminafe v konkrétnich oblastech (napf. se-
minaf o sprdvném zachézeni s ndvykovymi
latkami a pfipravky s jejich obsahem).

B Nemocnicni nutri¢ni tym se vénuje teore-
tickym i praktickym strédnkdm poskytovani
nutri¢ni péce v UVN. Zastupce NL v tomto
tymu poskytuje mimo jiné informace tykajici
se dostupnosti a cenovych aspektd priprav-
kl enteralni i parenteralni vyzivy.

m Komisi pro prevenci a kontrolu infekci
nemocnicni lékarnik dodéva a analyzuje
podklady tykajici se spotfeby antiinfektiv
a dezinfekci a plsobi také jako konzultant
pro aktualizace Dezinfekéniho programu.

B | ékovd komise, ve které jsou zastoupeni
lékafi, zdravotni sestry, klinicky farmaceut
a také zéstupci NL, definuje Iékovou politiku
UVN, kontroluje jeji dodrzovani a navrhuje
pfipadna ndpravna opatfeni. Hlavnim na-
strojem lékové politiky je Pozitivni nemoc-
ni¢nf list, ktery Lékova komise na drovni
lécivych latek stanovuje.

V rdmci vzdéldvani ostatnich kolegl se ne-
mocni¢ni lékdrnici angazuji pfi vstupnich Skole-
nich pro novy personal (o pfedepisovani 1éCiv,
lékové politice) a také pripravuji periodicky se
opakujici elektronické kurzy (napfiklad o sprav-
ném zachdzenf s cytotoxickymi léCivy) a ad hoc
organizované seminare (kromé zminéného za-
chazenf s opiaty kupfikladu také pfedakreditacni
seminaf v oblasti spravného nakladanf s lécivy
na klinickych oddélenich).

Co se tyce vnitronemocni¢nich postupd,
farmaceuti NL se aktivné podili na tvorbé a pfi-
pominkovani souvisejicich vnitfnich smérnic
a metodickych pokynd; kromé toho se také
Ucastni diskusi o zamyslenych softwarovych
zménach, napf. v oblasti preskripce 1é¢iv. Jelikoz
laboratorni komplement UVN nyni vyuzivé pro
skladové hospodarstvi stejnou aplikaci jako lé-
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kdrna (program Mediox od spole¢nosti Apatyka
servis, s. 1. 0.), mezi obéma oddélenimi ¢asto
dochdzf ke konzultacim tykajicim se ovlddani
a moznosti zminéného programu. Do oblasti
technologickych inovaci pak patii také relativné
novy systém monitorujici podavani 1éCiv paci-
entlim, o kterém pojedndava nasledujici kapitola,
anajehoz vyvoji a Upravach se vyrazné Ucastnila
prave i NL.

Elektronicka evidence léciv na

oddélenich

Pocéatkem roku 2013 rozhodl management
UVN o zasadni Upravé systému podavani lé¢iv
tak, aby byly elektronicky evidovany informace
jednak o |é¢ivech podavanych pacientlim a jed-
nak o lécivech piitomnych na jednotlivych od-
délenich. Cile celého projektu byly v zasadé tfi:
B Bezpecnostnf: Zvysit bezpedi zdravotni péce

zavedenim elektronické kontroly, zda lék

podavany pacientovi sestrou odpovida léku
predepsanému |ékarem.

B Ekonomicky: Diky informacim z elektronické
databaze |é¢iv optimalizovat jejich zésoby
na oddélenich.

B |egislativni: Online fungovanim databaze
naplnit zakonné pozadavky na evidenci é-
Civych pfipravkd na pracovisti. (1)
Softwarové Upravy nemocni¢niho infor-

macniho systému (NIS) Amis od dodavatele

ICZ, a. s., a jiz zminéného lékarenského infor-

macniho systému (LIS) Mediox byly realizovany

v priibéhu roku 2013 tak, aby od ledna 2014 byl

spustén pilotni béh na dvou oddélenich. Pro

detailni analyzu projektu a odstranéni chyb na

Jtestovych” oddélenich byla zfizena pracovni

skupina, ve které byli zastoupeni Iékafi, sestry,

farmaceuti a samozfejmé IT specialisté. Tento
tym se pravidelné schazel a navrhoval dil¢i

Upravy a doplnéni navrzeného fedeni. Po téchto

modifikacich byl novy systém ve findIni podobé

v pribéhu roku 2014 postupné spoustén i na

ostatnich oddélenich.

Patefi nového lékového ,drug-flow” je
aplikace Epilulka, elektronickd databaze léciv
piftomnych na IGzkovych oddélenich UVN.
Informace o lécivech (typ léciva, pocet, Sarze,
exspirace, cena) je do Epilulky pfenasena z LISu
v okamziku vydeje lé¢iv z NL na pfislusné od-
déleni. Jednotlivé pripravky jsou identifikovany
internim ¢arovym koédem, ktery je na kazdou kra-
bicku nalepen v NL. Na rozdil od EAN kodU ne-
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Obr. 1. Ukdzka Epilulky; barevné jsou zvyraznény krdtce exspirujici pfipravky

Poc
Pocet Pocet v Jed.
[ pripravek Nazev “ Doplnék Oddéleni Stav Interni kéd Sarze Expirace BAL MJ BAL cenasDPH PL ATC Pfijem Poznamka
[J 210312 ABASAGLAR SDRINJSOL JIP_IK S 2001001133245 CG669618 31518 03 3INJ 10 214961 1 AI0AED4 13.1017
100 10X3ML 23:59 10:32
JEDNOTEKML
O 103387 ACC INJEKT INJ SCL JIP_IK S 2001001134822 GY4582 311218 2 10 5 7253 1 RO5CBO1 23.10.17
5X3ML/300MG 23:58 INJ 15:02
[ 103387 ACC INJEKT INJ SOL JIP_IK S 2001001168172 GY4582 31.1218 26 13 5 7253 1 RO5CBO1 22.12.17
5X3MLI300MG 2359 INJ 11:04
[] 103387 ACC INJEKT INJ SOL JIP_IK S 2001001182335 HJ1904 31819 6,2 31 5 7253 1 RO5CBO1 18218
5X3MLI300MG 23:59 INJ 14:25
[J 103387 ACC INJEKT INJ SOL JIP_IK S 2001001212650 HJ1904 31.3.19 20 100 5 7253 1 RO5CBO1 10.4.18
5X3ML/300MG 2359 INJ 15:24
] 186923 ACCOFIL 48 SDR+IVN JIP_IK S 2001001152857 3800002 31.1.19 04 2INJ 5 669.24 0 LO3AAD2 28.1.18
MUID,5 ML INJ+INF SOL 2359 15:14
5X0.5ML 1
[ 18923 ACCOFIL 48 SDR+IVN JIP_IK S 2001001152857 3880002 31.1.19 04 2INJ 5 669.24 0 LO3AAD2 29.1.18
MUID,5 ML INJ+INF SOL 23:59 15:26
5X0.5ML I
[ 186923 ACCOFIL 48 SDR+IVN JIP_IK S 2001001194567 3880003 28219 1 5INJ 5 669.24 0 LO3AADZ 2218
MU/D,5 ML INJ+INF SOL 2359 14:16
5X0.5ML I
[J Te064 ACIDUM PORTBL OBD JIP_IK S 2001000905249 3060515 304.18 00333 17BL 30 7085 1 BO3BBO1 13.12.17
FOLICUM 30X10MG 2359 1112
LECIVA
[ 76064 ACIDUM PORTBLOBD JIP_IK S 2001001041953 3030916 31.8.19 0,7667 23 30 7024 1 BO03BBO1 4.12.17
FOLICUM 30X10MG 23:59 TBL 12:35
LECIVA
O 93649 ACTILYSE INJHINF PLQ  JIP_IK S 2001001185367 705112 31.5.20 1 1IN 1 4871.85 1 BO1ADO2 22.1.18
SOL 1X20 23:59 19:18

sou interni ¢arové kody informaci nejen o typu  Obr. 2. Vydejka z Nemocnicni lékdrny

pripravku, ale také o konkrétni Sarzi a exspiraci.
Dnes Ize béh lé¢iva v UVN od predepsani Iéka-

26.04.2018

fem aZ po podani hospitalizovanému pacientovi

Vydejka - dodaci list ¢islo HV1805587
Poiadavek £ 140074074 Interni &islo 140074074 Zpisob platby Bankovni pfevod

Odbératel (41121 - DERHO) Stand.|GZka dermatovenerologie Dodavatel Ustfedni vojensks nemocnice - Viojenska fakultni
Nemocniénilékdrna, pavilon |
U Vojenské nemocnice 1200

popsat nasledovné: Datum

1) Lékar predepise Iécivo v NISu. NIS zobra-
zuje informace, zda je dany pfipravek skladem

1€
(ovéFenim informace v Epilulce) na oddéleni ¢ — 169/02Braba
L o I€ 61383082 DIE (261383082
a zda se jednéd o Iéc¢ivo na Pozitivnim nemoc-
nicnim listu (Iékaf si mdze zobrazit pozitivn{ Cislo Nzev Mnozstvi NCsDPH Marie Skladové cena
. | . | | SUKL Forma Expirace NCsDPH/MI Marie/M)  Skladovd cena/MJ
alternativu na zakladé shody 7mistného ATC
201992 DETRALEX 1Ks 550,26 Ke 0,00 K¢ 543,26 K¢
kédu). 0 POR TBL FLM 120X500MG 30.11.2021 550,26 Ke 0,00 K¢ 543,26 Ké
2) Stani¢ni (¢i jind povétena) sestra shromaz- Vydepaicsliem 530,26 K OO0 543;26.K%
di preskripce pro vsechny pacienty a v Epilulce
zkontroluje, zda jsou Iéciva skladem na oddélent.
Vydal: Pfijal:

Chybégjici |é¢iva zada do elektronického zadan-
kového systému, kde vyslednou zadanku schvali

k odeslani do NL povéreny lékaf. Mimo pracovni

dobu NL mdze sestra potfebné |é¢ivo dohledat
také na jiném oddeélen.

3) Vytvorend zadanka se nejprve zobrazi
na Farmakologistice, kde jsou pozadavky na
jednotlivé léky prehodnoceny a vybrané pii-
pravky (zejména u nepozitivnich a/nebo eko-
nomicky nakladnéjsich Ié¢iv) pfipadné presu-

nuty zjiného oddéleni, coz vede k vyrazné re-
dukci objednavek nepozitivnich 1é¢iv na Urov-
ni NL. Teprve po autorizaci Farmakologistikou
je zadanka definitivné predana do LISu v NL.

4) NL dle Zadanky pfipravi pozadovand Ié-
Civa. V okamziku potvrzenf vydeje v Medioxu
dojde k zaslanf informaci o vydanych lécivech
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do Epilulky ve formé tzv. aviza. To funguje jako
jakysi elektronicky dodaci list pro oddélent.

5) Po dodanfi 1ékd na oddélenf sestra zkont-
roluje, Ze dodané léky souhlasi s avizem, a léky
nahraje na elektronicky sklad svého oddélent.

6) V predepsany cas se sestra pfihlasi do
elektronické ctecky (maly ,palm-topovy” pocitac

www.praktickelekarenstvi.cz



Obr. 3. Elektronickd ctecka zobrazujici rozepsa-
nou medikaci pacienta

[0 @ = @ 10:47
Vybér léku pacienta
Pacient:
S S LS N olaial R
Kod léku: | |

Cinio A G COTTIIVRECTRAC VOS5

RCT S0OL 5x2.5ML/10MG PR
fakultativné 0/1 LAH
DIAZEPAM SLOVAKOFARMA 5 MG

POR TBL NOB 20X5MG PO

0-12-0-112
ESSENTIALE FORTE N
POR CPS DUR 50 PO
1-1-1

0.5/1 TBL

Verze 2.13

o velikosti vétsiho mobilniho telefonu ¢i men-
Siho tabletu), nacte identifikacni kod z ndramku
pacienta a posléze internf ¢arovy kéd na krabic-
ce léku. V pfipadé, ze podavany 1ék neodpovida
plvodnimu predpisu lékafe ¢i je exspirovany, je
sestra upozornéna vystraznou hlaskou. Pokud
je v3e v poradku, systém zaznamend do databa-

LITERATURA

1. § 37, Vyhlaska ¢. 84/2008 Sb., o spravné Iékarenské
praxi, blizsich podminkéch zachazeni s lé¢ivy v 1ékar-
néach, zdravotnickych zafizenich a u dalsich provozovate-
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ze podanf Iéciva. V zdsadé tak soucasné pojeti
napliiuje hned nékolik ze ,sedmi aspektd sprav-
nosti” evropského statementu o nemocni¢nim
|ékdrenstvi 5.1 (2), konkrétné ovéfeni spravného
pacienta, spravného léku, spravné davky a spravné
dokumentace.

Vyse popsany systém dnes funguje na viech
I8Zkovych oddélenich UVN s vyjimkou nékolika
stanic intenzivni péce. Spadaji do ného viechny
hromadné vyrabéné Iécivé pfipravky s vyjimkou
infuznich roztokd a parenterdlni vyZivy. Sledovany
jsou takeé vybrané zdravotnickeé pfipravky (tkarova
lepidla, pffpravky pro hojeni ran) a potraviny pro
zvlastni 1ékar'ské Ucely (zejména sondova vyziva).
Na fungovani systému a jeho pribézném vyvoji se
velmivyrazné podilela zminénd pracovni skupina,
kterd se po dobu fungovani Epilulky potykala s nej-
r&znéjsimi otazkami, napfiklad problematikou léciv
se zkrdcenou exspiraci po otevieni (ocnf pfipravky,
ale i tobolky v Iékovkéch), neregistrovanych léciv
(jelikoz standardné NIS i LIS pracuiji s oficidlnimi
&iselniky SUKL, ve kterych neregistrovana léciva
nefiguruji) ¢&i 1é¢iv registrovanych po ,tézkych”
balenich (proilustraci, kartonu parenterdini vyzivy
registrovanému jako balenf 8 x 1000 ml je stan-
dardné pfidélen jeden interni ¢arovy kod stejné

10 a zafizeni vyddvajicich 1é¢ivé pripravky, ve znéni poz-
déjsich predpist.
2. European Association of Hospital Pharmacists. Europe-
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jako jakémukoliv jinému registrovanému balenf
lé¢iva, coz pro naslednou manipulaci na oddélent
neni prilis praktické). Tyto specifické situace jsou
pribézné analyzovany a v soucinnosti s dodavateli
NISi LIS feSeny dil¢imi Gpravami obou programd.

Slovo zavérem

Vy$e uvedené radky demonstruji rozmani-
té spektrum cinnosti, na kterych se nemocnicnf
lékdrnik mdze (@ mél by!) podilet v redlném
provozu konkrétni nemocnice. Legislativni
zmény, které vstoupf v Uc¢innost v dohledné
dobé (napfiklad tzv. protipadélkovd smérni-
ce), budou na nemocni¢ni Iékdrenstvi vyvijet
i do budoucna nemalé naroky, ale pravé ak-
tivni zapojeni do feSenf systémovych vyzev
a problém se zdd byt tim spravnym tézistém
pUsobnosti farmaceuta v systému nemocni¢ni

zdravotni péce.

Seznam zkratek

LIS Lékdrensky informacni systém

NIS Nemocni¢ni informacni systém

NL Nemocnic¢ni lékarna

UVN Ustfedni vojenskd nemocnice —

Vojenska fakultni nemocnice Praha

an Statements of Hospital Pharmacy. [cit. 2018-03-31] Do-
stupny z WWW: http://ejhp.bmj.com/content/21/5/256



