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34. Lékarnické dny v krasném Pisku, mésté patriotu

a studentu

Po létech jsme privedli lékarnické dny do jiznich Cech. Po Tabote
a Ceskych Budgjovicich bylo letos ve dnech 5-7. fjna hostitelem tficeti-
tisicové mesto Pisek se zlatonosnou fekou Otavou a spoustou pamatek
a zajimavych mist. A bylo hostitelem vpravde stedrym. Krasné slunecné
pocasi, divadlo Frani Sramka i velky sél kulturniho domu s piivétivym
personalem pfispély nemalou mérou k pfijemné atmosféfe. Se¢ nam sily
stacily, snazili jsme se k tomu prispét i my, organizatofi.

Patecni veCer nam zpestfilo divadelni pfedstaveni Hfbitovni aktovky
spolku ochotnikl Prachenska scéna. Malé obcerstveni v divadle bylo
velmi milé. Dalsi program |ékarnickych dnl se jiz konal ve velkém sale
kulturniho domu. Perfektni ozvucenii promitani svédcilo o zkusenostech
technikd s pofadanim podobnych akci. Slavnostné dny zahdjila starostka
mesta Mgr. Eva Vanzurova. Pavel Grodza pak vzpomnél dva nedavno
zesnulé kolegy prof. Jana Solicha Dr. Eugenii Travnikovou. Pfednasky
pak probihaly po dobu dvou dnd v sedmi blocich, celkem jich bylo de-
vatenact. Prvni blok kardiovaskularni farmakoterapie zahrnul Ctyfi bez-
vadné prednasky. Doc. Josef Kofinek z VFN seznamil Ucastniky s terapif
srdecniho selhani dokonale véetné novinek (napft. sakubitril-valsartan),
doc. Jan Pitha z FN Motol pfiblizil nové moznosti 1éCby hyperlipopro-
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teinemii a aterosklerdzy. Vrcholem bloku byla pfednaska prof. Renaty
Cifkové z Thomayerovy nemocnice na téma lécba hypertenze v tého-
tenstvi, autorka je hlavnim garantem evropskych doporuceni. MUDr.
Lukacisinovéa pak doplnila téma pohledem SUKLu na nezadouci Gcinky
kardiovaskularnich léciv.

Blok hematologie obsahoval rovnéz Ctyfi zajimava sdélenf. Primar Petr
Kessler z Pelhfimova probral Uskali [é¢by warfarinem i novymi antikoagu-
lancii véetné dietnich opatfeni a zasadnich lékovych interakci. Dr. Markéta
Stastna-Markova z UHKT méla pfednasku o alogennich transplantacich
kostni dfené vcetné doprovodné farmakoterapie. Byla v roce 2009 vyhlase-
na lékafem roku, jeji pfijemné vystupovani toho bylo dlikazem. Mgr. Jana
Martinaskova pak doplnila mozaiku prednaskou o nezadoucich ucincich
léciv na krev a krvetvorbu a Mgr. Magdalena Fabidnova pridala pohled
SUKLu na NU antikoagulancif a antitrombotik.

Po obédové pauze (Ucastnici kladne hodnotili podavani obeda
pfimo v sale) vystoupil se svou prfednaskou o Iékovych pficinach
nebezpecnych padd u seniord dr. Josef Maly z hradecké farmaceu-
tické fakulty. DalSim blokem bylo pak tradi¢ni minisympozium firmy
Fagron o priprave |éciv v lékarnach. Prednasek se Uspésné zhostila
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dévcata z Lékarny galenika v Praze Mgr. Martina Husarova a Kamila
Cervenkova, DiS.

Podvecerni blok zahdjil krdsnou prehledovou prednaskou o refluxni
chorobé jicnu prim. Karel Lukas z VFN a zavérecnou sobotni prednasku
méla dr. Jana Cepové z FN Motol o roli vitamin® D a K v terapii osteopord-
zy. Byla velmi vtipna, takze udrzela pozornost i dosti unaveného auditoria,
které vsak zUstavalo po cely den pIné a aktivnt.

Podveclerni program tvofila poutava prochazka meéstem s privodci po
nejzajimavejsich mistech Pisku od kamenného mostu, nejstarsiho v CR,
pres Putimskou branu az po Hotel Dvofacek s freskami na motivy dél
Mikolase Alse. Spolecensky vecer v kulturnim domé pak zavrsil dobrym
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Obr. 2. Velky sdl kulturniho domu

jidlem, tanecni muzikou i trochou pohybu na parketu a diskuzemi mezi
prateli uspesny prvni den kongresu.

Nedéle jiz byla opét pIné pracovni. Poutavou prednaskou o mo-
dernich trendech [écby IBD ji zahdjil dr. Martin Bortlik z 1. LFUK.
Historicky exkurz do zivota vyznamneého prazského lékarnika Emila
Sedivého a jeho literarnich sbirek provedla dr. Martina Lisa z VFN.
Poznali jsme, ze medaile CFS udélovana zaslouzilym ¢lentim, kterd
nese jeho jméno, je zasvécena Sedivému opravnéné. Prednaska man-
zeld Kotlafovych z Hradce Kralové objasnila kolegim problematiku
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Obr. 3. Dr. lvana Sokolovd a dr. Radek Oswald Obr. 5. Kamenny most
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e e s oo aplikace protipadélkové smérnice v praxi z Ust Ucastnika pilotnfho

R O 1 T projektu.

SmacETced Posledni blok prednasek byl tradicné venovan farmaceutickému skolstvi
' a praxi. Vystoupili v ném dékani obou farmaceutickych fakult prof. Tomas

SimCinek (Hradec Kralové) a doc. Radka Opatfilova (Bro) s prehledem novi-

nek ve studiu i na fakultach. Zaverecnou prednasku o aktualitdch z Cinnosti

Ceské lékarnické komory prednes! dr. Lubomir Chudoba, jeji prezident.

Na dvé pfedndsky z pdvodniho programu nakonec nedoslo,
dr. Tomaskova z MZd nakonec z vaznych divodU nepfijela a Mgr. Tomas
Cikrt si termin Pisku zapsal do diafe na dalsi vikend, jeho zdeseni po tele-
fonatu bylo veliké. Ale pochopili jsme, ze i to se nékdy stane.
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Zavérem patfi velky dik stosedmdesaticlennému publiku piseckych o jejim mésté, napeceni vybornych prachenskych hnétynek a dalsi
lékarnickych dnU. Bylo vzorné a bylo poznat, ze je pfednasky zaujaly. nezbytnosti.
Plynulo to i z hodnoticich dotaznikd. Diky patfi i celému tymu, ktery Pristim hostitelem bude ve dnech 4.-6. fijna 2019 Ostrava, budeme
se podilel na zdarném chodu kongresu — J. Kotlafovi, I. Sokolové, A, se s vami tésit na setkani.
Svobodovi, R. Oswaldovi, J. Kotlafové, A. Grodzové a v neposledni fa-
deé kolegyni Lence Bartove z Pisku, ktera nam zajistila krasné materialy Za organizatory PharmDr. Pavel Grodza
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