AUTODIDAKTICKY TEST (

Vazeni c¢tendfri, na strankach Praktického Iékarenstvi se v kazdém Cisle setkavate s autodidaktickym testem, ktery ovéri, jak
peclivé jste procetli publikované ¢lanky. Jisté Vas potési, Ze za spravné zodpovézeni otazek mulizete ziskat body do kontinu-
alniho vzdélavani CLnK. Za spravné zodpovézeni tohoto testu miizete ziskat 4 body p¥i spravnosti nad 70 %. Podminkou
pristupu na autodidaktické testy je zakoupeni predplatného na rok 2019. Vsichni predplatitelé si navic musi znovu

zazadat o potvrzeni vyhod, které se vzdy udéluji na dany kalenda¥ni rok. Pro tispésné zapsani bodii do databaze
CLnK je nutné, abyste méli ve svém profilu spravné vyplnéné élenské cislo CLnK. Navod ke zpFistupnéni autodi-
daktickych testi i archivu ¢lanki naleznete na www.praktickelekarenstvi.cz. Test se sklada ze 20 otazek, na kazdou
existuje alespon jedna spravna odpovéd. Odpovédi na otazky jsou v souladu s informacemi v ptislusnych clancich, reseni
najdete v pfistim cisle. Odpovédi vyplnujte do 30. zafi, poté bude test z tohoto cisla uzavren.

1 Mezinezadouci ucinky bisfosfonatt patfi:

=

iritace sliznice jicnu a zaludku
muskuloskeletaini bolest

Utlum krvetvorby

redukce vyskytu obratlovych fraktur

a
b
c
d

2 Teriparatid:

a) se podava ve formé tablet

b) je mozno podévat neomezené dlouhou dobu

) zvysuje stfevni absorpci vapniku

d) ma mozny nezadouci Uc¢inek — pfechodnou hypotenzi

3 Oznacte spravna tvrzeni tykajici se roztrousené
sklerézy:

a) Castgji jsou postizeni muzi

b) obvykly vék, kdy se objevi prvni pfiznak, je mezi 20-40
lety

C) nejcastéjsi prvni priznak je opticka neuritida

d) jednad se o vylécitelné onemocnéni

4 Okrelizumab je monoklonalni protilatka cilena proti B
lymfocytim se znakem:

5 Kladribin fadime v Iécbé RS mezi terapii:

a) neselektivni imunorekonstitu¢ni
b) selektivni imunorekonstitu¢ni

) imunitu neovlivaujici

d) perorélni

6 Ocekavanym nezadoucim Gcinkem lécby kladribinem je:
a) neutropenie
b) lymfopenie
) trombocytopenie
d anémie
7 Ktera léciva maji pfevazné vazodilatacni ticinky?
ACE inhibitory
inhibitory fosfodiesterazy 3

katecholaminy
prostaglandiny

=

a
b
c
d

= — =
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8 Kteraléciva zrychluji srdecni frekvenci?

a) amiodaron
b) digoxin

¢) dobutamin
d) ivabradin

O U kterych léciv hrozi u déti nebezpeci zhorseni
kontraktility srdce?

a) blokatory kalciovych kanald
b) nitroglycerin

©) antiarytmika tidy |

d) antiarytmika tfidy IV

10 HRT se pouziva pfi:
a) geneticky daném nedostatku zenskych pohlavnich
hormon
b) pred¢asném ovaridlnim selhanf
Q) lécbé karcinomu mlécné Zlazy
d) transferu embrya

11 Deficit estrogenti vyvolava:

a) anovulacni cykly

b) zvysenou mortalitu z kardiovaskularnich pricin
C) osteoporozu

d) perzistenci zlutého téliska

12 Pouziti samotnych estrogenii v HRT zplsobuje riziko
karcinomu prsu:

a) nizké az zanedbatelné
b) stredni

Q) vysoké

d) nebylo publikovéno

13 Nejvice trombogenni pipravky obsahuji:

a) estradiol

b) konjugované ekvinni estrogeny
) estriol

d) tibolon

14 Vyberte spravné tvrzeni o lokalnich kortikosteroidech:

a) jejich penetraci zvysuje kyselina salicylova, urea nebo
aplikace v okluzi

b) mezi nehalogenované slouceniny patfi dexametazon,
hydrokortizon a prednizolon
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¢) mezi kortikosteroidy novéjsi generace vyznacujici
se vysokou protizdnétlivou aktivitou, ale s nizkym
atrofogennim Ucinkem patfi methylprednison-aceponat
a mometason-furoat

d) mezi kortikosteroidy dobfe rozpustné ve vodé, které
jsou na kdZi nelcinné, patfi triamcinolon-acetonid
a betametazon-valerat

15 Stabilita lokalnich kortikosteroid(:

a) je zvysena v alkalickém prostredi a za pfitomnosti
oxida¢nich cinidel

b) je zpravidla optimalni v prostredi s mirné kyselym pH

) je bezproblémova pfi suspendovani v bezvodych
oleofilnich zkladech

d) je v kombinaci s oxidem zine¢natym vyssi u
hydrokortizon-acetdtu a dexametazon-acetdtu nez u
jejich neesterifikovanych forem

16 Vyberte sprévné tvrzeni o zapracovani lokalnich
kortikosteroidi:

a) lokdInf kortikosteroidy jsou dobfe rozpustné v rostlinnych
olejich a tekutém parafinu

b) pfi zapracovéni ldtek v mnozstvim mensinez 0,01 g je
vhodné pouzit trituraci

) pfi zapracovani kortikosteroid( do zakladu typu Cremor
neoaquasorb je nutné pridat citratovy pufr

d) suspendovanf je nejuniverzalnéjsi zplsob zapracovani do
polotuhych zakladd

17 Které skupina pacient(i ma vyssi pravdépodobnost
vyskytu mykdzy tinea pedis?

a) diabetici

b) imunokompromitovani pacienti

C) epileptici

d) pacienti trpici hyperhidrézou dolnich koncetin

18 Nelécena atleticka noha nejcastéji vede k:

a) gangréné

b) ischemické chorobé dolnich koncetin
) onychomykdze

d) bércovym vieddim

19 O imidazolovych antimykoticich plati:

a) pUsobi fungicidné

b) celkova doba terapie pripravky je obsahujicimi je alespon
3-4 tydny

@) inhibujf syntézu ergosterolu

d) systémové se resorbuji

20 Preventivni opatieni k zamezeni opétovného vyskytu
mykoézy tinea pedis zahrnuji:

a) noseni bavinénych ponozek

b) ve vefejnych prostorech, kde mdze dochézet ke
kontaktu chodidla a povrchu, nosit omyvatelnou obuv s
otevienou Spickou

@) koupel dolnich koncetin v zasaditych roztocich

d) sdilenf ru¢nikd s rodinnymi pfislusniky

Spravné odpovédi z testu ¢islo 1/2019: 1) a, b; 2) ¢, d; 3) b, ¢;4) a; 5) b, d; 6) b; 7) a, b, d; 8) ¢; 9) a, ¢, d; 10) a, b, d; 11) b, ¢; 12) a;

3
13) b; 14) a, c; 15) b, ¢, d; 16) b, d; 17) a, b, d; 18) ¢; 19) b, ¢; 20) a, b.
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