Vdzené kolegyné, vdzZeni kolegové,

Je Cerven a cely svét se potykd s pandemil
COVID-19. Fdze, s jakou tento fakt piijimala verejnost,
Jjsou si ve vsech zemich podobné. Zpocdtku zddnlivy
klid, moznd bagatelizovdni problému, rychle vystiida-
la panika a strach z nemoci plizivovany médii, uka-
zujicimi rychle rostouci pocty nakazenych a mrtvych.
Poté piisla fdze smitovdni se s faktem, Ze COVID bude
oviiviiovat nds Zivot iv budoucnu. A nynijsme ve fdzi,
kdy se Zivot v zemi vraci do normdilu.

Tento pribéh jsme zaznamenali i v lékdrndch.
Presto si myslim, Ze jsme obstdli— lékdrmici, farmaceu-
tict asistenti i ostatni pracovnici v lékdrndch. Ceskd
Iékdrnickd komora jednala o doddvkdch ochrannych
prostredkd, pripravovala materidly pro lékdrniky i pa-
cienty, z nichz se nejvétsiho ocenéniformou plosného
rozsiteni dostalo Desateru pro pacienty. Slo o bézné
rady lidem, jakym zpUsobem se maji v dobé zacina-
Jjici pandemie chovat, ¢eho se vyvarovat. Desatero
se Sifilo v dobé nejvetsi krize mezi lidmi, institucemi
a soukromymi subjekty. Lze bez ostychu fict, Ze se
jim v pocdtku krize fidila celd Ceskd republika. Odkaz
na webové strdnky Komory béZel nékolik tydnd ve
smycce na CT24.

Ivdobeé nejvétsi krize zistaly lékdrny oteviené a lé-
kdrici poskytovali rady pacientdm, vysvétloval, uklid-
novali, vyddvali léky. Zkrdtka pfistoupili k problému
Jjako zdravotnicti profesiondlové. Lékdrny se adapto-
valy navzniklou situacivelice rychle organizacné, per-
sondiné (vCetné vypomoci studentt farmaceutickych
fakult) a také technicky za zvyseného hygienického

a sanitacniho rezimu. V lékdrndch byly instalovdny
plexisklové bariéry oddélujici persondl od pacientt, za-
ved| se fizeny vstup pacientt do lékdrny, provozovatelé
lékdren nakupovali ochranné pomdicky pro zamest-
nance a zavddéla se mnohd dalsi opatreni. Bylo to
tézké obdobi, béhem néhoZ jsme zazivali obrovsky tlak
pacientd, Zddajicich nejen bézné Iéky, ale predevsim
informace o situaci, ochranné pomucky, dezinfekci.
Tu jsme pripravovali po vecerech, po zaviraci dobé,
pokud se ndm podatilo sehnat suroviny a obalovy
materidl. Ve vétsich lékdrndch se persondl rozdélil na
avé smény, aby byl zajistén provoz. To plati predevsim
pro nemocnicni lékdrny, které zajistuji léky pro jed-
notlivd oddéleni nemocnic. \/Sechna tato opatient
generovala zvysené ndklady na provoz lékdren (pfimé
ndklady i mzdové ndklady). Lékdrny poskytovaly ob-
candm, jednotlivym ordinacim, oddélenim nemocnic,
domovim pecujicim o seniory léky a zdravotnicky
materidl, ale soucasné vyrdbély lékdrenskou dezinfekci
pro potieby pacientt j ordinaci.

Z pocdtku krize byl velkym problémem nedo-
statek ochrannych pomcicek pro pracovniky lékdren.
V prvni fdzi byly Iékdrny zdsobovdny cestou krajskych
samosprdv. Tento zpUsob rozdelovdniv nékterych kra-
jich fungoval naprosto skvéle. Byly ovsem kraje, kde byli
lékdrnici odsunutina druhou kolej. Proto vyuzila Ceskd
lékdrnickd komora nabidky Ministerstva zdravotnictvi
apro pracovniky viech lékdren v CR zajistila pravidelné
doddvky respirdtord, rousek a rukavic. Ukdzalo se, jak
Jjedulezité, ze existuje fungujici samosprdvnd organi-
zace lékdrnikd, nebot diky ni jsme tuto organizacné
slozitou akci spolecné zviddili. Pomdcky byly do polo-
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viny kvétna distribuovdny v jedno- az dvoutydennich
cyklech. Celkem se diky Usili nds vsech podatilo rozvézt
676 700 respirdtord, 680 100 Ustenek a 274000 rukavic.
Podekovdni patfi krajskym a okresnim koordindtordm
zfad lekarnikd, distribucnim firmdm (ViaPharmé ze-
Jjména za distribuci OOP dodanych MZd az k nasim
krajskym koordindtor(im a na nékterd OSL a Pharmos
zadistribuci na OSL ve Stredoceském kraji) a vsem, diky
nimZ se podatilo vypjatou situaci zviddnout.

V pribéhu pandemie se projevilo, jak je ddle-
Zité, Ze lékdrny jsou i v mensich obcich. V dobé, kdy
nefungovala veiejnd hromadnd doprava a lidé byli
nabdddni, aby co nejméné cestovali a vychdzeli ze
svych domovdi. Lékdrmy zdsadné prispély k udrzeni
celého zdravotnictvi v nepfetrzitém chodu, a to za
znacného pracovniho vypétia stresu, pfedevsim v do-
bé nejvetsi krize.

Rdd bych zdvérem zddraznil, ze ackoliv se o lé-
kdrnicich moznd tolik nemluvilo v médiich, v dobé
krize COVID-19 se o pacienty postarali. Kazdd doba
md své vitéze i své poraZené. Lékdrnici patii mezi
mordlini vitéze této pandemie. Za to patfi pracov-
nikim lékdren dik, a to je také divodem, proc si
zaslouzi kompenzaci (odménu) za to, jak v dobé
krize obstdli. O kompenzacich se v pribéhu cervna
rozhoduje v Poslanecké Snémovné i na Ministerstvu
zdravotnictvi. V dobé, kdy Ctete tento cldnek, je jiz
rozhodnuto. Véfim, Ze tyto instituce prdci lékdrnikd
ndlezité ocenily.

PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D.
Viceprezident Ceské lékdrnické komory
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