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Je suplementace kalciem v paliativni péci vzdy
zbytecna?
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Porucha homeostazy kalcia patfi k castym komplikacim u onkologicky nemocnych, zejména u pacient(i s metastatickym postizenim kosti.
Nerovnovaha kostniho metabolismu muze vést k hyperkalcemii nebo k méné béznéjsi hypokalcemii. V nasledujicim ¢lanku je formou ka-
zuistiky prezentovan pacient s diagnézou karcinomu plic, u néhoz byla pfi pfijmu zjisténa zavazna hypokalcemie. Po zahajené intravenézni
substitu¢ni terapii deficitu minerald bylo v rdamci diferencialni diagnostiky hypokalcemie pomysleno na nedostatek vitaminu D. Nasledné
vysetieni hladiny metabolitu vitaminu D potvrdilo vyznamnou hypovitaminozu. Na zakladé laboratornich vysledku se v pribéhu hospita-
lizace upravila substituc¢ni terapie a byl navrzen postup k propusténi pacienta do hospicové péce. Kromé spravného managementu hypo-
kalcemie je ¢lanek doplnén moznostmi jeji substituce, jak parenterdlnimi, tak peroralnimi formami.
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