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AKTUÁLNÍ FARMAKOTERAPIE
Léčba roztroušené sklerózy očima lékárníka

Tab. 2.  Charakteristika injekčních DMD léčiv – dle (5) a SPC jednotlivých léků (21–25)

Účinná 
látka

Obchodní 
název

Farmakologická 
skupina

Linie 
léčby ×

Léková forma,  
balení

Obvyklé dávkování, 
způsob podání

Uchovávání Nežádoucí účinky, léko­
vé interakce

interferon 
(IFN) beta-1a

Avonex rekombinantní 
interferon beta

CIS, 1. 4 × 0,5 ml/30 μg 
– inj. roztok 
v předplň. 
stříkačce/peru

30 μg i. m. 1× týdně 2–8 °C; 
jednorázově až 7 
dnů při 15–30 °C

NÚ: Nejčastěji flu-like syn
drom (trvání hodiny až 
den, lze mírnit NSAID, para
cetamolem). Po aplikaci se 
mohou objevit přechod
ně symptomy podobné 
RS, epizody hypertonie 
a/nebo těžké svalové ocha
blosti. Méně obvyklé NÚ: 
průjem, anorexie, zvracení, 
insomnie, závratě, úzkost, 
vyrážka, vazodilatace, pal
pitace. Podávání IFN vzác
ně dáváno do souvislosti 
s vážnými CNS NÚ (dep
rese, sebevraždy apod.). 
Může se objevit hyper
senzitivní reakce, JT, leu
ko/t romb o c y top enie 
(obvykle mírné a reverzi
bilní). Management lokál
ních reakcí: chlazení místa 
vpichu při IM inj., lokálně 
KS, kontrola inj. techniky.  
Lékové interakce PK: ne
pravděpodobné, PD: ak
centace společných NÚ. 
CAVE: živé vakcíny.

Rebif 12 × 22 μg nebo 
44 μg (předplň. inj. 
stříkačka); 4 × 1,5 ml 
inj. roztok v zás. 
vložce (konc. 22 
nebo 44 μg/0,5 ml)

22–44 μg s. c. 3× 
týdně

2–8  °C; 
jednorázově až 14 
dnů při 15–25 °C. 
Nepoužité v pův.  
obalu lze poté 
vrátit k uchov. do 
chladničky

interferon 
beta-1b

Betaferon rekombinantní 
interferon beta

CIS, 1. prášek + rozp. 
pro inj. roztok, 
15 × 0,3 mg

250 μg s. c. obden Do 25 °C; Po 
rekonstituci 
stabilní 3 hod. při 
2–8 °C.


