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Pripravky uchovavané v chladnicce je tfeba pfed aplikaci temperovat na
pokojovou teplotu. Prepardty jsou dostupné jako predplnéné stiikacky a/
nebo pera, pouze u pfipravku Betaferon je pfed aplikaci nutna rekonstituce
prilozenym rozpoustedlem. Infuzni preparaty jsou aplikovany v RS centru

zpravidla ambulantni formou. Pfi dispenzaci (pokud si pro 1éCivo pfichazi
pacient) zjiStujeme, zda jde o novou, ¢i jiz pokracujici preskripci, zda byl
pacient seznamen s davkovanim, spravnym zpusobem uzivani/aplikace,
podminkami uchovavani a zachazenim s pouzitym injekénim materidlem.
Pfipomeneme moznosti prevence/managementu béznych NU (lokalni
reakce, chripkovy syndrom, alopecie atd.), zodpovime pfipadné dotazy, na
vyzadani posoudime mozné lékové interakce, vse pfiméfené s ohledem na
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okolnosti. U injekenich pffpravkd poskytneme kontejner na pouzity injekeni
material, nabidneme dezinfekeni pfipravky. Prijimame k likvidaci pouzity
injek¢nf material v uzavieném kontejneru.

Zavér

Pfestoze je |écba pacientl trpicich RS vedena v RS centrech a DMD
jsou centrovymi lécivy, odborné povedomi o [écbé onemocnéni je jisté
vhodné pro vsechny kolegy Iékarniky. Nejenze se s témito pacienty béznée
setkdvame ve svém okoli, ale zejména ve viech lékarnach, nebot sympto-
matickd a podplrna Iécba je vedena bézné dostupnymi lécivy. Lékarnik
tak pfispiva svym dilem k péci o tyto pacienty.

8. Wolinsky JS, Arnold DL, Brochet B, et al. Long-term follow-up from the ORATORIO trial
of ocrelizumab for primary progressive multiple sclerosis: a post-hoc analysis from the on-
going open-label extension of the randomised, placebo-controlled, phase 3 trial. The Lan-
cet Neurology 2020; 19(12): 998-1009.

9. Olek M, Mowry E. Treatment of primary progressive multiple sclerosis in adults. In: Up-
ToDate Online, Waltham, MA.2020. (pfistup 14. 3. 2021)

10. Kappos L, Bar-Or A, Cree BAC, et al. Siponimod versus placebo in secondary progressi-
ve multiple sclerosis (EXPAND): a double-blind, randomised, phase 3 study. Lancet 2018;
391(10127): 1263-1273.

11. Ostkamp P, Salmen A, Pignolet B, et al. Sunlight exposure exerts immunomodulato-
ry effects to reduce multiple sclerosis severity. Proceedings of the National Academy of
Sciences 2021; 118(1).

12. Goodman AD, Brown TR, Edwards KR, et al. A phase 3 trial of extended release oral dal-
fampridine in multiple sclerosis. Ann Neurol 2010; 68(4): 494-502.

13. MacCallum CA, Russo EB. Practical considerations in medical cannabis administration
and dosing. European Journal of Internal Medicine 2018; 49: 12-19.

14. Torres-Moreno MC, Papaseit E, Torrens M, et al. Assessment of Efficacy and Tolerabi-
lity of Medicinal Cannabinoids in Patients With Multiple Sclerosis: A Systematic Review
and Meta-analysis. JAMA Network Open 2018; 1(6): e183485-e183485.

/ Prakt. lékaren. 2021; 17(e3): e3-e14 / PRAKTICKE LEKARENSTVI e13



