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FYTOTERAPIE (
ROSTLINNE PRIPRAVKY A JEJICH LEKOVE INTERAKCE V BEZNE AMBULANTNI PRAXI

Rostlina Indikace Potencialni Mechanismus Signifikance Doporuceni Ref.
interakce
Trezalka teckovana | Deprese Statiny Indukce CYP3A4. Klinicky potvrzeno. Pravidelné ®)
Hypericum Uzkost } hladiny Iékd (simvastatin, sledovani hladin (10)
perforatum Nespavost atorvastatin). Bez efektu u cholesterolu. (12)
Menopauza pravastatinu.
Imunosupresiva
Grep Oxidativnf stres Cyklosporin T AUC (23-85 %). Kontraindikovano. | (8)
Citrus Takrolimus T AUC 0 300 %.
Klanopraska ¢inska | TCM Takrolimus T hladin léku (1 AUC Klinicky potvrzeno. Kontraindikovano. | (8)
Schisandra chinensis | VyCerpani 0164 %,c__ 0227 %).1
KVS onemocnéni NU.
Onemocnéni DC
Trapatkovka Imunita Cyklosporin Antagonismus Teoreticky predpoklad. | Kontraindikovano. | (8)
Echinacea Infekce Methotrexat (10)
Trezalka teckovana | Deprese Cyklosporin Indukce CYP3A4, ovlivnéni | Klinicky potvrzeno. Kontraindikovano. | (8)
Hypericum Uzkost Takrolimus P-glykoproteinu v (10)
perforatum Nespavost zavislosti na mnozstvi
Menopauza hyperforinu.
Viyrazné | hladiny léku
a rejekce organu po par
tydnech uzivani trezalky.
Laxativa
Lékorice lysa Onemocneni DC Stimulacni Aditivni hypokalemie. Teoreticky pfedpoklad. | Viyhnout se )
Glycyrrhiza glabra Viedy GIT laxativa soubéznému (10)
Zanét dlouhodobému

Korigens chuti a
vineé

uzivani vysokych
davek (> 100 mg
glycyrrhizinu
denné).
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